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Dag lieftste groeilezers, 
 
Nu de examens naderen is het 
wel eens tijd om de neus in de 
boeken te steken en het gouden 
genot wat aan de kant te 
schuiven tot na de examens.  
 
Het zonnetje is heel verleidelijk, 
maar daar zul je nog veel meer 
van kunnen genieten in de 
zomer als je die volledig vrij 
hebt.  
 
Deze maand hadden we de 
12uren-loop en onze alles gratis 
fuif. Alle lopers hebben hun ziel 
eruit gelopen voor de VLK en 
konden nadien genieten van de 
welverdiende afterparty. Jammer 
genoeg was de 3de plek dit jaar 
net aan ons voorbij gegaan. 
 
Geniet nog een laatste keer van 
een welverdiende pauze tussen 
het studeren door met deze 
Groei editie en veel succes. 
 
Jullie groeiredacteurs, 
Rafaël Van ingelgem en Benoît 

Garez  
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Kalender  

Datum  Activiteit Waar? Tijdstip 

Iedere maandag 
Lopen rond de wa-

tersportbaan 
GUSB 

Wordt meege-
deeld door 
sportteam 

VLK op Face-
book  

5 mei Fakbar x VPPK Pi-nuts 21u00 

5 mei 
International Can-

tus 
Paviljoen 18u30 

5 mei IFK finaledag GUSB  

5 mei 
Stadium-les Jumpy 

(1ste jaars) 
Stadium 21u00 

6 mei 
Praesisiumverkie-

zingen 
Binnentuin Coupu-

re 
 

7 mei Zwanezang Cantus Paviljoen 19u00 

12 mei Stadium-les Pilates Stadium 20u30 

12 mei Afsluitfakbar Luxx overpoort 21u00 
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De Praeses spreekt voor de allerlaatste 
keer 
Praeses 
 
dag liefste groeilezers 
 
Het is alweer mei, alweer die laatste 
groei van het semester, en dus ook de 
allerallerallerlaatste keer ‘de praeses 
spreekt’. Alleja, toch met mij als prezi 
alleszins, want er staat weer een 
nieuwe spenior voor jullie klaar en ik 
kan u al vertellen dat hij er 
verschrikkelijk veel zin in heeft! 
Opvolging verzekerd dus.  
 
De maand april was weer serieus de moeite. Zij die dachten om het wat rustig aan te 
doen hadden ongelijk, want met al die epische evenementen kon je niet anders dan 
lessen skippen en vooral uw cursussen volledig te negeren. Of ik daar binnen een 
maand nog altijd zo over ga denken, laten we even in het midden.  
 
De maand april begon met een banger van een Paashaas. Ik wil nu niet stoefen, maar 
ik heb in heel dit academiejaar nog geen enkele keer zo’n volle Vooruit gezien! Er 
werd ook verbroederd met onze mede-bio-ingenieurs van Leuven, Brussel en 
Antwerpen tijdens de jaarlijkse cantus der bio-ingenieurs. Na een welverdiende 
paasvakantie (we gaan niet liegen, niemand studeert echt tijdens deze ‘blok’) knalden 
we weer verder op ons pavicafé, georganiseerd door die brave schachten, Cowing 9 to 
5 waar er toch niet zoveel onder ons het einde haalden (SO NAAR BESTUUUUUR), 
en de vriendjes- en familiecantus waar we genoten van een pintje met onze mama’s, 
papa’s (of moet ik zeggen milfs en dilfs?), broers, zussen en zelfs een opa! Laat ons 
zeggen dat die rijpere mannen en vrouwen het nog altijd niet verleerd zijn, en we 
toch hier en daar eens geshockeerd werden bij ‘roll me over’. Op de 12urenloop liepen 
we ons weer richting een week lang spierpijn met als resultaat 768 rondjes, 9 meer 
dan vorig jaar!!! De derde plaats hebben we jammer genoeg niet gehaald, maar we 
hebben het toch wel weer gedaan met ons eigen volk en daar mogen we trots op zijn. 
Proficiat aan alle lopers, supporters en helpende handen die een hele dag zijn blijven 
gaan! Volgend jaar zullen we die VGK eens een poepje laten ruiken. De maand april 
werd afgesloten met onze ‘alles gratis fuif’. De drank vloeide rijkelijk, bij sommigen 
misschien iets te rijkelijk gezien het poetswerk achteraf. Hopelijk hebben jullie 
allemaal jullie kater overleefd.  
 
De laatste weken worden ingezet en de examens komen jammer genoeg in zicht. We 
eindigen het semester met een laatste verbroedering tijdens onze fakbar met VPPK. 
Op 6 mei is het weer tijd voor de praesidiumverkiezingen, dus kom zeker langs in de 
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binnentuin en breng je stem uit! Dan rest er ons nog de zwanezang, waar we afscheid 
nemen van onze afstuderende VLK’ers, en als laatste de afsluitfakbar, waar al het 
overige bier zal leeggetapt worden! Kom zeker langs voor een laatste keer sfeer en 
ambiance (en vooral gratis drank) in de Luxx.  
 
Ik wens jullie alvast enorm veel succes met de examens. Geniet af en toe eens van het 
zonnetje, niet te veel stressen, en dan komt alles goed!  
 
Voor de allerlaatste keer lieve groetjes, 
prezi out xxx 
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Kater vs bevallen, what is the differen-
ce?  
Vice 
 
Liefste Groeilezers 

Waarschijnlijk weten sommigen onder jullie dit, maar buiten onze eigen cantussen 
durven wij ook wel eens bij andere kringen een cantusje gaan doen. Wat is daar zo 
leuk aan, vraag je je waarschijnlijk af. Wel, je moet minder verantwoordelijk zijn en 
niet het goede voorbeeld tonen, waardoor dit vaak de zwaarste cantussen van je leven 
zijn. Zo gingen er ook in de paasvakantie enkel VLK’ers naar de paasvacantus van de 
VTK. En op deze avond keek onze geliefde prezi, die meestal zeer verstandig met de 
alcoholische substanties omgaat, te diep in het glas (of beter gezegd cantusbeker). De 
volgende dag kregen we dan ook dit bericht van onze katerende prezi in de 
groepschat gesmeten: 

 

Dit deed me denken of er nog van die vergelijkingen konden gevonden worden tussen 
het kateren en bevallen. Zo kunnen alle meiden het kateren als excuus gebruiken als 
voorbereiding op het bevallen wanneer hun ouders hierover zagen: ‘Willen jullie later 
een deftig kleinkind? Laat mij dan tenminste voorbereiden op de gruwels van de be-
valling!’ 

Dus meiden hier gaan we: 

1.Waarschuwingen genegeerd aka bezint eer ge begint 
Bij beide worden we op voorhand vaak gewaarschuwd: "Drink niet te veel!" / 
"Gebruik bescherming!" Maar op het moment zelf denk je: moh, zal wel mij wel 
niet overkomen.  
 

2.Tijd is relatief 
Een uur met weeën of een uur met een bonkende kater voelt beiden als een 
eeuwigheid. Je kijkt constant op de klok en vraagt je af of het ooit eindigt. 
 

3.Nachtelijke avontuur 
Bij beide ligt de oorzaak tijdens een nachtelijk avontuur waar je niet veel 
slaapt. Waarbij het dan vaak ook de schuld is van iemand anders waardoor je 
in deze situatie beland bent.  
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4.Mensen die machteloos toekijken 
Vaak kijken omringende mensen met medelijden toe dat je dit moet door-
staan, want niemand kan je uit deze situatie verlossen. Het is iets dat je op je 
eentje moet doorkomen. 

5.Je lichaam voelt alsof er een vrachtwagen over je is gereden 
Na beide ervaringen voelt elke spier pijnlijk, elke beweging zwaar en je vraagt 
je af of je ooit weer normaal zult functioneren. 

6.Alles wat je erin hebt gestoken, moet er weer uit 

        Deze is volgens mij wel self-explanatory genoeg 

Ziezo meiden, indien je de volgende keer een zware kater hebt, weet dan da je in een 
heel andere situatie had kunnen zitten. Aan jullie de keuze of je de gevolgen een dag 
of 9 maand later wilt hebben.  

XXX Catho 
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De VLK, belangrijker dan je denkt!  
Penning 
 
Er zijn mensen die sparen voor een huis. Of voor een elektrische fiets. Of gewoon 
voor de supermarkt. En dan heb je mij: Sander. Een jongen met een hart vol liefde, 
een hoofd vol hits, en een bankrekening die ‘nee’ gilt, maar wiens vinger toch weer 
“Bestel nu” aantikt. Want laten we eerlijk zijn: sommige dingen zijn belangrijker dan 
geld. Zoals muziek. En K3. (De originele, uiteraard. Ik ben niet gek.) 
 
Alles begon onschuldig met een combiticket voor Werchter. “Het is een investering in 
herinneringen”, dacht ik nog. Vier dagen modder, lauwe pinten en de oh-zo-smash-
campingtoiletten. Pure levensvreugde. Mijn portemonnee begon al lichtjes te zweten. 
 
Maar toen… het moment. 3 oktober zou het zover zijn. De reünie van de originele K3. 
Ik voelde me weer zes, in glitterjurk (figuurlijk… meestal). "Dit moet ik zien", riep ik, 
terwijl ik mijn bankkaart lichtjes hoorde kreunen. En voordat ik het wist: klak — 
betaald. Ik voelde me arm, maar tegelijkertijd ook alsof mijn innerlijk kind een 
glitterregen kreeg van Moeder Natuur herself. 
 
Daarna: Katy Perry – 16 oktober – The Lifetimes Tour. Dit was geen gewone tour. Dit 
was the tour. (Stop met allemaal te haten, ze is echt een icoon!) “Ik ben toch al platzak”, 
suste ik mezelf, terwijl ik mijn toekomstig zelf zachtjes verraadde. “Wat is nog honderd 
euro meer op een berg van ellende?” Katy, als je dit leest: ik hoop dat je me aankijkt in de 
zaal. Ik draag die avond m’n allerlaatste glittertopje. Letterlijk, want ik kan geen 
wasmiddel meer betalen. 
 
Dan wordt het november. 11 november. Lady Gaga. “The Mayhem Ball” Ik wist niet wat 
dat betekende, maar het klonk als iets waar ik een nier voor over zou hebben. Nadat ik 
op plaats 17 000 startte in de wachtrij had ik de moed al opgegeven. Een uur tikte weg, 
en ik was eindelijk binnen. Na nog een kwartier freaken en klikken, werd ik eindelijk 
doorverwezen naar een bestelling van 2 tickets. Klik. *Je bestelling is bevestigd.* Anaïs 
de sweetie had kort even €400 voorgeschoten, want mijn rekening kon dit niet meer aan. 
 
En nu zit ik hier. Met een concertkalender waar je “u” tegen zegt (en dan heb ik 
Sabrina al gezien), en een bankrekening die mij alleen nog tutoyeert uit pure 
minachting. Mijn avondeten bestaat uit rijstwafels en kraantjeswater. Ik durf mijn 
saldo niet meer te checken zonder stressballen in de hand (Ik wou gisteren een pint 
van €2 betalen, maar kreeg toen de melding *Saldo ontoereikend*).  
 
Maar weet je? Ik heb geen spijt. Want op die momenten, in die zalen, tussen het 
zweet en de schorre keel van het meebrullen, voel ik me rijker dan ooit. En dat is ook 
wat waard, toch?  
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Figuur 1: Anaïs en Sander bij Sabrina Carpenter 
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Mijn erasmus by ICThibaud 
ICT 
Beste groeilezers, 

Mijn naam is Thibaud Thyssen en ik ben in mijn eerste semester op Erasmus geweest 
in Zagreb (Kroatië). In dit artikel ga ik tips&tricks geven, mijn core memories met jul-
lie delen enzo voort. Let’s begin! 

• Begin niet met roken of vapen: ja beste lezers, ik was altijd de persoon die niet 
eens in de buurt kwam van sigaretten tot mijn f ing erasmus. Dit blijft geen coole 
bezigheid: je krijgt er kaka veel ziektes van, je smaakpappilen gaan naar de zak en 
je vruchtbaarheid vermindert (minder toekomstig nageslacht dat BOE-
REUUUUUUUH kunnen worden). 

PS: in de melkfles op de linkse foto zat geen melk maar vodka 
• Get yourself a Ukrainian roommate: Oekraïners zijn echt een foking vibe, ik had 
1 maand een roommate die van Oekraïne kwam ( ik moest na 1 maand van kot 
veranderen omdat er foking veel schimmel op mijn kot was, kon ik wel zien aan-
komen want het was in een kelder oeps), je leert er echt mee drinken en ze willen 
altijd uitgaan. Ps: Ja, ik werd verplicht om pure vodka shotjeus te doen, in dat 
land is dat normaal.   

Dennis, de Oekraïner die 
voor eeuwig een plekje in 
mijn hart heeft  
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• Ga je andere vrienden bezoeken die op het zelfde moment op Eramsus zijn: je 
hebt er misschien al van gehoord maar ik kan het bevestigen vanaf dat je op Eras-
mus bent ben je in een andere state of mind; je zegt op alles ja, je gaat elke dag uit, 
je doet niks voor unief, je bent socialer,… Daarom raad ik jullie aan om je vrienden 
van België op Erasmus te bezoeken, ze zijn immers in dezelfde state of mind. Ik 
ben bijvoorbeeld naar Praag geweest om mijn schattebol Alice te bezoeken. Tip: 
trek ook foto’s van de stad en niet enkel van het uitgaan :) 

•Neem een kredietkaart mee: dit is een meer praktische tip, fix een kredietkaart 
want als je roadtrips wilt doen met je vriendjes moet je een kredietkaart hebben 
die op de naam van de chauffeur staat. 
 
• FLIXBUS SUCKT: oké, dit is maar een éénmalig incident, voor de rest geen pro-
blemen gehad. We waren in Slovenië en er stond nergens deftig aangeduid waar 
de bushalte was en de bus kwam 2 uren te laat  niet de vibe, bij deze een welge-
meende fy want had stress van men leven.  
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• Zeg op alles JA, geloof mij, in de eerste 2 weken: ga elke avond naar de ESN eve-
nementen, wees zo sociaal mogelijk, praat met iedereen en wees niet bang om zelf 
initiatief te nemen om dingen te doen met de mensen die je daar leert kennen. Op 
deze manier weet je al na 2/3 weken wie je mensen zijn en met wie je kan viben. 
• Zorg dat je kotgenoten je niet haten: Bij mij is dit niet gelukt, ik deed bijna elke 
avond een pree bij mij op kot en kreeg soms boze berichten op Whatsapp. Als je 
iets doet bij je op kot, nodig je kotgenoten gewoon uit. Bij deze ook een reminder 
om niet om 6u ’s ochtends tantoe zat bij je kotgenoten aan te kloppen om te vra-
gen om Tiktoks met jou en je vrienden te maken, ze zijn namelijk nog aan het sla-
pen oeps.  

• GA UIT VOOR JE EXAMEN: wanneer kan je in je 
leven zeggen dat je bent uitgegaan voor je examens, 
wel op Erasmus kan dit. Mijn vriendengroep en ik wa-
ren nog allemaal een beetje zat op ons examen en 
hadden allemaal meer dan 80%,SLAY 

 
 
 
 
 

•Ga naar de lokale sportwedstrijden: Naar de lokale voetbal gaan is echt een 
topervaring, de supporters waren super fanatiek en er was zieke sfeer. Bijkomend 
voordeel: het bier was er maar 3 euro voor een halve liter WOPPAAA. 

Je kotgenoten zijn al boos maar 
dan zak je ook nog eens door je 
bed en is je bed kapot door zat op 
je bed te springen om 6u. 

BYE BYE WAARBORG 
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• Ga niet zat in kleerkasten zitten: jaja dames en heren, het 
bed was niet het enige dat het moest begeven op mijn kot. 
Ik had het geweldige idee om met een vriendin terug uit de 
kast te komen maar dit zorgde ervoor dat ik nog minder 
waarborg terug kreeg. 
 
 
 
 
• GA NAAR BOEDAPESTTT: jongens en meisjes, het boeit me niet wat je Erasmus 
bestemming is, ga naar BUDAPEST. Deze prachtige stad heeft niet alleen een 
waanzinnige architectuur maar heeft het beste uitgaansleven dat ik ooit heb mee-
gemaakt. We waren er 3 nachten en hebben te veel meegemaakt. We besloten de 
eerste avond een PROSECCOCRUISE te doen en man man wat een fiasco was me 
dit. Met elk 2 flessen prosecco op een uur te hebbe gedronken waren we allemaal 
tette lam, de één is tegen elke boom in het park waar we aanmeerden gebotst, de 
andere werd 5 km van ons hostel in een random appartement met 2 mannen wak-
ker, nog een ander werd met allemaal schrammen en wonden wakker en ik had 
mysterieuze kots op mijn trui gekregen en had een mental breakdown omdat ik 
een zatte vriendin niet in de foking UBER kreeg. Tweede avond, pré in het hostel 
en dan naar de instant club gegaan; dan uit de club gezet te worden voor te zatte 
praktijken en de bouncer uitgescholden met CUNT. Derde avond mocht ik niet 
eens binnen omdat ik te zat was en moest ik moederziel alleen naar het hostel :(. 
Geloof mij, ga gewoon naar deze stad, het is zo tof. 
 

 
•Wees lief voor de buitenwippers in de clubs: Leer uit mijn fouten, wees lief voor 
deze beren van venten. Ik ben in 3 landen van Europa buiten de club gezet ge-
weest, paar keer omdat mijn vrienden en ik ruzie hadden met lokale studenten, 
andere keer omdat ik de bouncer heb uitgescholden en één keer omdat ze de mee-
gesmokkelde alcohol hadden gepakt en ik het terug probeerde te pakken. Het was 
zo erg dat ik op een club in Zagreb op de zwarte lijst stond :( .  
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• Als je honger hebt om 4u ’s nachts ga niet naar een KFC in de ghetto van Praag: 
mijn vriendinnen en ik hadden nog honger na het uitgaan dus we wouden KFC, na 
de KFC stonden we te wachten op onze Uber. Er kwam een groep jongens op ons 
af en ik kreeg een lap in mijn gezicht en 1 van de jongens vroeg of hij wou dat hij 
me neersteekte ( vond het al vriendelijk dat hij het vroeg)  waarop ik doodleuk zeg: 
‘Nee dank u’. Lowkey traumatised maar still, LOVE PRAAG  
 
• Ga niet in de VIP van een club staan als je er niet voor heb betaald, een wederke-
rend probleem in de vriendengroep was dat we in de VIP stonden zonder dat we 
het doorhadden. Op deze manier krijg je ruzie met de lokale bevolking en ze drei-
gen om security te roepen, wees dan slim en zeg niet zoals mij: ‘Call the security 
then cunt’. 
 
• Wees een domme, typische toerist: Ontdek zoveel 
mogelijk van je Erasmusland zelf en de omringende 
landen. Je bent maar 1 keer op Erasmus, ga zoveel 
mogelijk ontdekken maar geniet ook van je Eras-
musstad want er valt meer te beleven dan je denkt.  

 
• When in Rome: beeldt geen seksstandjes uit op 
foto, ze zijn heel katholiek. RIP Paus Franciscus, 
you will be missed.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  Maak tijd voor je familie: Ja je bent voor de eerste 
keer helemaal zelfstandig, je moet zelf je was doen 
en elke dag koken ( gelukkig bestaat Uber Eats) en 
dat is heel leuk maar bel je fam af en toe. Als ze op 
bezoek komen zorg dat je daar niet elke dag met 
een kater staat (sorry mama en papa)  want ze ko-
men vaak maar 1 keer op bezoek. Vertel hen alles 
over waar je uitgaat, wat de hotspots zijn en neem 
hen naar de adresjes waar je naar toe wou gaan 
maar geen geld  voor had.  
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• REMINDER: GO OUT, geloof mij , verlaat u kot zoveel mogelijk. Tuurlijk heb je 
af en toe tijd voor jezelf nodig, maar alle Erasmus studenten willen hetzelfde. Ze 
willen uitgaan, zoveel mogelijk reizen en eens een semester niet caren voor 
school. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Last but not least: plan direct een reisje met je vrienden om de erasmus depressie op 
te vangen, tussen de 2 foto’s zat 1 week verschil. Op 1 week van wenen naar joepie ge-
gaan (vrienden=beste remedie)  
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Groenten en fruit, een interview met 

Dries 
Fourier 

 
1. Baby muizen wijn 
Deze traditionele Chinese en Koreaanse drank is gemaakt van gefermenteerde baby 
muizen. In sommige streken van Korea wordt het gezien als een drank met helende 
effecten die goed is voor de gezondheid. Het wordt gemaakt door levende baby 
muisjes van 2 à 3 dagen oud in een fles rijstwijn te laten vallen waar ze ongeveer een 
jaar in blijven liggen voordat het drankje klaar is om geconsumeerd te worden. Er 
wordt gezegd dat de smaak te vergelijken is met dat van benzine. Ik weet niet hoe het 
met jullie zit maar ik krijg alvast de kots in de mond. 
 
 
 
 

2. Pizza bier 
Eén van de vele vreemde smaakbieren is Mamma Mia's Pizza Beer, in 
2006 ontwikkeld door Tom en Athena Seefurth vanuit hun thuisbrou-
werij in Illinois. Zoals op de website van het echtpaar wordt uitgelegd, 
wordt bij het brouwproces letterlijk een hele pizza fijngestampt, in het 
beslag gedaan en "als een theezakje" geweekt. Het bier is nu verkrijgbaar 
in meer dan 200 winkels en restaurants in Illinois, Indiana, Wisconsin 
en Pennsylvania. 
 
 
 
 

3. Rendiergewei whisky 
Deze traditionele Thaise whisky met rijstkorrel wordt gemaakt door rendiergewei, 
ginsengwortels en andere speciale geneeskrachtige kruiden maandenlang in een grote 
kleipot te laten trekken, waarna hij wordt gefilterd en gebotteld. Van rendiergeweien 
wordt aangenomen dat ze de viriliteit verhogen en het welzijn verbeteren, en in 
sommige Zuidoost-Aziatische kringen wordt aangenomen dat het consumeren ervan 
je een hogere sociale status oplevert. De drank zou een "rijke aardse afdronk hebben 
met een houtachtig aroma" en een lichte "zoete smaak met een vleugje zoethout". 

 
 
 

Beste PBR 

Het was vorige week de befaamde ‘allesgratisfuif’ in het Pavi en desondanks de steeds nade-
rende examenperiode heb ik me laten overhalen om toch nog eens een laatste keer alles te 
geven. Bij nader inzien was het betoog van mijn vrienden misschien iets te doeltreffend, want 
de avond is achteraf gezien een pak zwaarder uitgedraaid dan ik toen besefte. 

Dit is normaal gezien geen probleem, omdat ik mijn ochtendlessen toch meestal zelfstandig 
doe. Ik had echter nooit kunnen voorspellen dat ik pas om 13u30 wakker zou worden, een half 
uur nadat mijn practicum begon!!! Aangekleed, opgefrist (voor zover het nog mogelijk was), 
en gecrost da het gene naam had, kwam ik om 14u aan voor een gesloten deur…. Maar GE-
LUKKIG werd ik binnengelaten en nadat de assistent (zatte ik van kop tot teen bekijkende) 
‘dit heb ik nog nooit meegemaakt’ mompelde, mocht ik naar mijn plaats. 

Spijtig genoeg was de ellende nog niet gedaan, het stonk namelijk enorm in die practicumzaal 
en ik werd enorm misselijk. Gelukkig heb ik mijn maaginhoud kunnen bedwingen, al ben ik 
wel een aantal keer naar de kraan moeten lopen om water te drinken. Mensen rondom me 
vroegen of ik oké was en wezen me erop dat ik heel bleek zag. 

Na die eeuwigheid in dat practicumlokaal fietste ik naar huis en kroop met al mijn kleren en 
beschadigde waardigheid terug in mijn bed. Hoe moet ik deze assistent en mijn geburen vol-
gende week nog onder ogen komen, het blijft in mijn hoofd rondspoken. 

Met vriendelijke groeten 

Een zatte laborant 
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Beste zatte laborant 

Eerst en vooral: proficiat dat je er nog bent geraakt! Je bent een wrak, maar dan wel 
één met dedication! 

Daarnaast mompelde je assistent misschien wel ‘dit nog nooit meegemaakt’ te hebben, 
maar geloof ons, niets is minder waar. Waarschijnlijk is dit gewoon de eerste keer dat 
iemand half zat en omringd door dat pavi-luchtje nog de moeite deed om op te dagen. 

Voor de komende weken heb je nog keuze over hoe je ermee kan omgaan. Je kan bij-
voorbeeld iets luchtigs zeggen wanneer je die assistent tegenkomt, zoals ‘Ik heb sinds-
dien enkel water gedronken, beloofd!’ Iemand zei immers ooit: ‘Humor ontwapent’. 
Aan de andere kant kan je ook gewoon doen alsof er niets gebeurd is. Er is tenslotte 
maar één ding gênanter dan veel te laat en half zat in een practicum verschijnen: het 
achteraf proberen uit te leggen. 

Onthoud gewoon dat de assistent en jouw geburen je waarschijnlijk bewonderden voor 
het feit dat je in die staat nog bent opgedaagd. Het belangrijkste is dat je nog leeft, je 
hebt wat bijgeleerd (behalve over dat ding dat sommige mensen ‘zelfbeheersing’ noe-
men) en dit is een verhaal om over 10 jaar op een reünie nog eens te vertellen. 

Succes met je toekomstige (hopelijk meer nuchtere) practica! 

Groetjes van PBR 
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Week in the life of een Praesidiumlid  
Pr-Intern 

Hoooi, Julie hier. Ik neem jullie deze 
maand mee door een weekje in mijn le-
ven als Praesidiumlid. Dus voor alle 
newbies in ons Praesidium, zo gaan jullie 
weken er het komende jaar ongeveer uit-
zien.  

Het is week 9, dus ik begin nu wat te ba-
lanceren tussen plezante dingen en stu-
deren. Deze week zit goed vol met van 
alles en nog wat. Enjoy. 

Disclaimer: ik ben een bezige bij. Vergelijk 
je niet met alles dat ik doe, want ik doe 
volgens sommigen nogal veel… 

Zondag 20/04 

22u: Onze week begint zondagavond, 
want dan is het vergadering. Alle activi-
teiten van voorgaande week worden gere-
flecteerd, die van komende week worden voorgesteld en er gaan eventueel shiftenlijs-
ten rond. Aangezien het morgen Paasmaandag is, deden we de vergadering uitzonder-
lijk (maar toch niet zo uitzonderlijk want eigenlijk doen we da best vaak  ) online. De 
vergadering ging best vlot dus ik was blij, maar toch nog te laat om het laatste stuk 
van de Mol met mn gezinnetje te kijken. Dus besloot ik maar in mijn bedje te kruipen 
tegen 00u ofzo. 

(Paas)maandag 21/04 

7u30: WakeyWakey. Ik was er toch weer in geslaagd om de Paasvakantie vol te plan-
nen met dingen die weinig tot niets te maken hadden met studeren. Dus vandaag (aka 
de laatste dag van de vakantie), was het nog eens tijd om wat uurtjes te studeren. 
Maar eerst ontbijt!! (havermout met banaan, kaneel en yoghurt: njam) 

8u30: Organische chemie studeren 

10u30: Auto in en naar grootouders om Paaseieren te rapen. Gisteren had mijn zus mij 
keihard afgedroogd dus ik was helemaal klaar om dat goed te maken vandaag & it 
worked, ik won!  

12u30: Lekker lunchke bij omi en bompi.   

14u00: We reden weer naar huis. Ik viel gewoon in slaap in de auto omdat ik ineens 
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heel moe was, maar t was ook wel een drukke week dus ik gunde mezelf efjes een dut-
je. 

15u30: Organische chemie studeren 

18u00: Zak maken, eten en vertrekken naar het station. Ik had in de auto liedjes van 
de Strangers opgezet (Antwaarps groepke, moette zéker s no luistere as ge nekeer iet 
écht plat Antwaarps wil d oren) 

20u12: Trein in Berchem richting Gent. Met Mika - Schacht en Groei in spee - gezellig 
op de trein gezeten die eindelijk eens een beetje rustig was. 

21u23: Fiets 10minuten kwijt opt station. Efjes stressje, maar hij stond gewoon rij ver-
der. 

21u45: Eindelijk op kot, zak uitladen, planten watergeven (die bijna dood zijn nu  ) en 
nog aan groepswerk beginnen want moet morgen ingediend worden boehoee. 

23u50: Genoeg gestudeerd, nu ga ik mij klaarmaken en lig ik vaak nog efjes te niksen 
in mijn bed.  

00u40: Tijd om schaapjes te tellen. Tot morgen!  

Dinsdag 22/04 

7u30: Mijn wekker gaat altijd om 7u30. Maar meestal kom ik er dan nog niet uit. Van-
daag besloot ik om 7u45 wel dat het tijd was om op te staan. Na een douche en ont-
bijtje begon ik opnieuw aan die ene taak van gisteren. 

11u: Tijd om mij klaar te maken en naar campus te gaan. Om 11u30 wil ik een les vol-
gen. Ik moet wel even goed nadenken over wat ik allemaal mee moet nemen. Want ik 
ga lang op campus blijven en heb nog een practicum, sportles en pavicafé op de plan-
ning staan. 

17u00: Practicum chemie zit erop. Ik had eigenlijk een speling van 2uur, dus had per-
fect nog wat kunnen studeren. Maar in plaats daarvan belandde ik in de villa en zoals 
elk Praesidiumlid kan beamen, staat de tijd daar stil en wandel je daar pas uren later 
buiten. Ahja, ik heb gegeten en nog 30 minuten naar mijn boeken gestaard. 

19u: Sporttijddd. Ik had met een paar vriendinnen een BBB sportles bij Artevelde ge-
boekt. Efjes een beetje afzien voor een goei doel hé ;) ** Normaal ga ik naar Stadium 
hoor!! Mijn vriendinnen volgen af en toe een lesje bij Artevelde en das kei gezellig.  

20u15: Nu ga ik op mijn gemak naar huis bollen om een taak voor Fluïdomechanica af 
te werken. Die deadline was de volgende dag dus moest aan gewerkt worden. Alsook 
de deadline voor da ene groepswerk Grr. 

22u30: Eindelijk klaar met mijn ‘huiswerk’ en tijd om naar pavicafé af te zakken. Ge-
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lukkig had ik nog het laatste nummer van Beau4 gehoord. Maar toch sad dat ik zo 
veel gemist had. T was wel echt een gezellige sfeer. Goed gedaan schachteeeen, jullie 
zijn allemaal toppers. 

00u00: AAAAAAH T is mijn Birthdaaaay. Ik verjaar graag ja, iedereen mag het weten 
hihi 

02u00: Ik had mij opgegeven om te helpen met afbraak dus ja, ik kon nu pas naar 
huis. 

02u30: Slaapweeeeel 

Woensdag 23/04 

08u00: Klotewekkeeeer. Ik had het geweldige idee 
om wél echt naar de les te gaan vandaag. Dus om 
8u30 zat ik in Fluïdo. Flashforward: dat ga ik de rest 
van de dag moeten  bekopen, ik heb mijn verjaardag 
echt half slapend doorgebracht. Never again. 

11u15: Geen birthday zonder cakeeee. Na de les ben 
ik met Sienna* naar Have a Roll gefietst om cin-
namonrolls met wat vrienden te delen in de middag. 
Was F$K%NG lekker, echt een aanrader hmmmm. 

17u00: Lesdag eeeeeindelijk gedaan, halleluja. Ik heb 
mijzelf echt nog naar de winkel gesleurd omdat ik 
juist nog een roycosoepke op kot had liggen en daar-
na ben ik voor ‘20 in mijn bed gaan liggen, wat uit-
eindelijk 2uur diepe slaap werd. En amai, dat was 
nodiggg. Ik was echt herboren daarna. 

22u00: Misschien was dat gevoel van herborenheid ook een beetje door adrenaline 
voor de rest van de avond, want die beloofde veel goeds. Eerst en vooral gingen we 
naar een club en die was kei nice. We zouden om 1u doorgaan maja, ge kunt al raden 
da da absoluut niet gelukt is. Ik ging nog wel even langs bij Cowing 9 to 5, maar waar 
was iedereen?! Foei.  Uiteindelijk heb ik die nacht weer amper geslapen en gelukkig 
slim genoeg geweest om gééén wekker te zetten. Die les fix ik nog, promise.  

*Keigoeie vriendin, love Sienna 

Donderdag 24/04 

“09u00”: Ik zeg maar iets, maar ongeveer dan was ik wakker. Maar de hele voormid-
dag was wat chillen eigenlijk, efjes bekomen van m'n verjaardagsavond hé! Die na-
middag was wel een belangrijk moment. 

15u00: Om 16u moeten we (eindelijk) ons project datawetenschap verdedigen (mede 
de reden van veel kutte dingen zoals bv dat ik zo laat op pavicafé was). Ik vertrok wat 
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vroeger om nog samen te zitten met ons groepje en dan naar de slachtbank te trek-
ken. Die verdediging was echt NIET leuk. Maar bon, ik ben heel blij dat dat achter de 
rug is. 

18u30: Kooktijddd. Ik heb dikke batch pasta met tomaat-aubergine-linzensaus ge-
maakt. Wordt morgen ook fond voor mij en mijn ouders voor de vriendjes- & familie-
cantus. Zin innnn. 

20u: Klaar met koken & eten, dus hophop, terug efjes achter de boeken 

22u30: Ja, nu ben ik dit artikel aan het schrijven   

00u00: Slaap zacht beste groeilezer xx 

Vrijdag 25/04 

7u30: Gisteren optijd in mijn bedje dus opstaan was geen probleem. Over deze dag 
valt niet zoveel te zeggen, ik ging gewoon flink naar de les en studeerde in de namid-
dag. 

16u00: Tijdens het studeren in de Agora las ik de Krimp. Efjes shoutout naar de leuke 
artikels, well done! Ik bekeek ook nog eens de offertes voor VLK skireis 2026, ik wil er 
straks nog eens voor bellen. Who’s innnn?? 

18u00: Ondertussen ben ik terug op kot en komen mijn ouders elk moment aan om 
naar de cantus te vertrekken. Normaal wilde ik nog gaan lopen, maar soms lukt mijn 
planning toch niet zo goed. 

19u05: NU pas kwamen mama&papa toe, want er was keiveel file onderweg naar 
Gent. Die waren allebei choco en pakten nog snel een verfrissend doucheke. Ze geno-
ten van mijn pastaatje en dan was het tijd om ons alweer te haasten naar de Coupure. 

19u49: Het was op ongeveer dit moment dat mijn hartslag serieus de lucht in schoot 
omdat ik besefte dat ik mijn lint niet meer vasthad. We waren aan het snelwandelen 
langs de Coupure en mijn Praesidiumlint was uit mijn hand gegleden zonder dat ik 
het doorhad. Ik heb gerend voor mijn leven en trof mijn lint ongeveer gelijktijdig met 
onze allerliefste Vice Catho, aan op het voetpad. Fieuw 

20u00: Tijd voor vriendjes-&familiecantus!! Was heel tof, credits naar Preziiii 

23u12: We vertrokken tijdens de tempus omdat mijn ouders, zoals ik al zei, al choco 
waren voordat de cantus begon. Ze wilden nog wel “nen dürum in d’Overpoort” gaan 
eten dus dat hebben we gedaan. 

00u25: Onze “bedjes” zijn opgemaakt (lees: Mama in mijn bed, papa op een matje en 
ik gewoon op de vloer want mijn kot is miniklein en we hebben maar één matje) en 
het is tijd om te rusten. Slaapwellekes xx 
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Voila, dit was een beschrijving van hoe een week er voor mij zoal uitziet. Mijn week-
end bestaat meestal uit schade herstellen (lessen inhalen, …), sporten, slapen en even-
tueel eten maken voor de rest van de week. Ik hoop dat onze toekomstige Praesidium-
leden nog altijd veel zin hebben om deze uitdaging aan te gaan, want drukke weekjes 
als deze zullen er regelmatig bijzitten. 

Veel liefs, 

Julie 

 
                        Voor cantus                                                       Tijdens cantus 
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Zonnige vibes : wat te doen in Gent bij 
goed weer 
Cultuur 

Zit je vast op kot terwijl de zon schijnt? Geen denken aan. Gent is een topstad voor 
studenten en wordt nóg beter als het mooi weer is. Of je nu wil chillen met vrienden, 
iets actiefs doen of gewoon goedkoop genieten, hier zijn de leukste dingen om te 
doen als de zon schijnt. 

 
1. Chillen aan het water 

•Graslei & Korenlei: De ultieme studentenzone als de zon schijnt. Je ziet er men-
sen picknicken, gitaar spelen of gewoon mensen kijken. Haal een drankje in de 
buurt en nestel je op de kade – instant zomergevoel. 

 

•Portus Ganda: Minder toeristen dan aan de Graslei, maar net zo gezellig. Perfect 
om te relaxen met een boek of bij te praten met vrienden. 

 

2. Op het water: huur een bootje 

Je kan met een groep een elektrisch bootje huren en zélf varen op de Gentse grachten. 
Super chill om te doen met vrienden, en helemaal instagrammable. Vergeet geen 
snacks en een speaker mee te nemen! 

3. Groen in de stad 

•Blaarmeersen: Strand, water en volleybalvelden – wat wil je nog meer? Zwem-
men mag hier ook (in een meer dus, geen chloorbad), én er is een barbecuezone. 

 
•Gentbrugse Meersen: Voor wie even helemaal uit de stad wil zonder ver te 
gaan. Perfect voor een wandeling, fietstocht of rustige picknick. 

4. Gratis cultuur & street art 

•Street Art walk: Gent heeft een massa coole muurschilderingen. Check online 
een route of laat je verrassen. ROA, Bué the Warrior en co. fleuren de stad op zon-
der dat je een museum binnen hoeft. 

 
•Openluchtoptredens en festivals: Van Jazz in ’t Park tot spontane DJ-sets aan 
het water – in de lente en zomer valt er altijd wel iets te beleven. 
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5. Terrasje doen (natuurlijk) 

•Vooruit, DOK of Charlatan: Zin in een fris pintje of een Gentse strop op een 
zonovergoten terras? Deze plekken zitten vol studenten en sfeer. 

 
•Takeaway + park = topcombo: Haal je favoriete noodles, pizza of frietjes en eet 
ze in het park op. Cheap en gezellig. 

6. Fiets de stad uit 

Gent is superfietsbaar. Huur een fiets (als je er zelf geen hebt) en trek naar de Bour-
goyen, Damvallei of andere natuurplekjes rondom Gent. Goed voor je hoofd én je In-
sta-feed. 
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12uloop  
Spordt 
 
Het belangrijkste sportevenement van het jaar is gepasseerd! Veel geloop, veel ambi-
ance, veel kringen. Ik heb het natuurlijk over de fameuze 12uloop. Jaja het sportevene-
ment waarbij kringen 12 uur lang non-stop toertjes lopen rond het Sint-Pietersplein in 
de hoop op een podiumplekje. Als sportie voelt het als mijn taak verslag uit te bren-
gen over deze memorabele dag.  
 
Om 7u ‘s ochtends stond het sportteam al paraat op het Sint-Pietersplein, iedereen 
met zijn wallen tot op de grond. Chance dat we Sonja, ons koffiemachine, mee had-
den om ons van een goeie dosis cafeïne te voorzien. Nelle en ik vertrokken naar Vest 
om koffiekoeken en stokbroden te halen. We komen daar toe en ramp! De stokbro-
den zijn drie keer zo klein dan we ons hadden ingebeeld. Sorry lieve groeilezer, hate 
to break it to you, maar lengte doet er soms wel toe. Dus wij frutten ons snel snel naar 
de Delhaize om normale stokbroden te kopen want mensen willen hun worst euh 
hotdog natuurlijk. Na heel de delhaize leeggeplunderd te hebben en boze blikken van 
oude mensen te krijgen die om 8u ‘s ochtends al hun krant komen kopen (want ja wat 
moet je anders doen als je bent gepensioneerd), haastten we ons terug naar de het 
Sint-Pietersplein.  
 
De openingsceremonie begon stipt om 8u30, waarvoor ons prezi speciaal uit haar bed 
is gekropen. Waarom 12uloop dat al zo vroeg begint is mij een raadsel, want iedereen 
staat daar dan een halfuur te spekken tot het startschot wordt gegeven om 9u. Soit. 
Rik Van de Walle was ook van de partij, al was zijn verschijning op 12uloop voor velen 
duidelijk niet overtuigend genoeg om voor hem te stemmen.  
 
9u10 stipt klonk het startschot en weg was meneer Meert met de stok. Tot ongeveer 
13u kon de VLK een voorsprong van 2 toertjes behouden voor de VGK. Maar oh wat 
krijgen nu. Rond 13u30 gebeurde iets ongezien. De VGK (of eerder HILOK 2.0) steekt 
de VLK voorbij. Wat een ellende! We zien onze derde plaats wegsmelten als sneeuw 
voor de zon.  

Toen de VLK mooi op hun  derde plek 
stond 

Toen de VGK plots 6 rondjes voorsprong 
had 
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De speciale rondes waren een groot succes dit jaar. Niet één, niet twee, maar tot wel  
drie keer toe stonden we op de tweede plaats op het podium.  

 
  

Jef kon de jury net niet overtuigen met zijn zwoele cowboyblik en de koe tussen zijn 
benen voor de ‘cowboy-desperados’ ronde.  

Om 20u was het tijd aan prezi om haar troon te bestijgen en als een echte queen rond 
heel het Sint-Pietersplein rondgedragen te worden door haar slaafjes. Spijtig genoeg 
heeft ze de VGK niet voldoende kunnen saboteren met haar rond gooiend snoep.  

Luchtballon-zeppelinronde Uitvindingsronde Rick & Morty ronde 
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Prezi dacht haar kans te grijpen en een hete loper aan de haak te slaan, maar haar ver-
leidingskills kunnen toch wat werk gebruiken.   
 

 
 
 

Tot onze grote verontwaardiging won onze tent de prijs voor ‘mooiste tent’. We heb-
ben geen derde plaats kunnen bemachtigen, maar ons hard knutselwerk heeft toch 
nog iets opgeleverd.  
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In totaal werden 768 rondjes gelopen, dat zijn er 9(!) meer dan vorig jaar. Helaas was 
dat niet voldoende om een derde plek te scoren. Toch is Sport heel trots op alle lo-
pers, want wat een insane tijden werden er soms wel gelopen! VGK wees gewaar-
schuwd, die derde plek pakken we volgend jaar af! 

Ik kijk alvast uit naar volgend en sluit mijn artikel af met nog wat sfeerbeelden.  
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OPSPORINGSBERICHT: Voormalig 
Fost-lid verdacht van feestvlucht naar 
Leuven 
Fost 

CODE ROOD VOOR HET BOEREKOT!! 

Een voormalig VLK-lid, bekend onder diverse aliassen - van Gilles tot de legendari-
sche Gigi, Dalton Joe en zelfs de onvergetelijke “dikke teef” is spoorloos. Er heerst een 
sterk vermoeden dat hij een feestvlucht naar het verraderlijke Leuven heeft onder-
nomen. Deze jongeman, die zonder aarzelen zijn leven (en occasioneel zijn lever) 
voor de VLK gaf, en wiens vaak ongevraagde hulp even legendarisch was als zijn spon-
tane aanwezigheid bij zowat alles, dreigt nu verloren te gaan aan de stad van strakke 
dassen en Stella uit plastieken bekers. Hij was onze Fost, onze onverschrokken Tem-
mer, en onze gedroomde toekomstige senior – een toekomst die nu dreigt te ver-
dwijnen in een stad waar pissen strafbaar is en naakt over bruggen lopen re-
sulteert in een strafblad (geen ideale omgeving voor hem) 

We moeten wel toegeven; de beste balleman is hij niet, noch heeft hij de stevigste 
maag, maar zijn aanwezigheid binnen de VLK was dan wel van onschatbare waarde. 
Zo kennen we hem als de man die nuchter moest zijn, maar toch positief blies, de on-
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waarschijnlijke mol van de beiaardcantus, en de jongeman die de toekomst van de 
VLK bleek te worden. Maar toen sloeg het noodlot toe; onze Gigi, de belofte van mor-
gen, verlaat het Boerekot. En niet zomaar naar een buurstad, nee, naar fucking Leu-
ven, waar studenten tradities lijken te sterven in een plas van lauwe Stella. 

 
Gezocht: Fost on the run 

Vandaar dit dringend opsporingsbericht. We moeten collectief de handen in elkaar 
slaan om deze feestvlucht naar Leuven ten allen tijden te voorkomen, voor het te laat 
is en hij omkomt van de dorst. Want de VLK dorst zal daar niet ingelost kunnen wor-
den… 

Mocht u hem gezien hebben, contacteer ons onmiddellijk op feest@boerekot.be. Er is 
nog hoop! 

Identificeer de verdachte aan de hand van volgende kenmerken: 

•Luistert naar de naam Gigi 
•Ongeveer 1,78m  
•In het bezit van een gouden fiets die de beginjaren van de KU Leuven heeft mee-
gemaakt 
•Doet alsof Stella een volwaardig bier is (bewijs op zijn kiel) 
•Gaat undercover als Dalton (zie snor) 

•Ontkent het bestaan van Hasselt - vraag hierachter om zijn identiteit te verifi-
ëren  
•Hanteert de term "dikke teef" als universele expressie, de context ligt in lijn met 
zijn alcoholgehalte en gemoed 

Beste Gigi, als je dit leest… 

Keer terug naar het warme boerennest. Je koffers staan nog niet definitief in Leuven 
en je sleutels liggen waarschijnlijk toch nog ergens in het drankkot, een verhuis zit er 
dus voorlopig nog niet in.  Om je te overtuigen, hier: 

10 redenen waarom Leuven geen goed alternatief voor Gent vormt  

1.VLK superieur aan Leuvense kringen en ze dragen daar geen kiel?? 
( Geen handtekening van Rector Rik — of moeten we nu Petra zeggen?) 
 

2.Geen Leuvens equivalent voor de Gentse drievuldigheid: De Vooruit, 
Overpoort en het BoerekotEnkel de Oude Markt (waar het ruikt naar econo-
miestudenten — wat is er mis met de heerlijke pavilucht? Tenzij het dan om een 
alcoholtest gaat) 
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3.In Leuven is pissen strafbaar 
De vrijheid om je medefost te dopen in het drankkot, een emmer te vullen op 
de Leuvense beiaardcantus of een presidiumlint te besproeien… zitten er niet 
meer in 

4.Naakt over een brug lopen of je uitkleden in de binnentuin van een cam-
pus? Op Campus Coupure een anekdote, in Leuven een strafblad 

 
5.De Burgies van Leuven vormen geen uitzondering ... even awkward 

 
6.Balleman = onbegrepen kunst in Leuven 

 
7.Het gouden gerstenat van de VLK moeten inruilen voor Stella 

 
8.Nog talloze VLK schachten moeten getemd worden 

 
9.EN GI-GI ZIT AAN DE STUUURE, zou episch klinken 

 
10.En vooral, we gaan je missen! Eens een boer, altijd een boer  

Ik zou nog pagina’s vol kunnen schrijven, maar Gent achterlaten voor Leuven is als 
het boerekot aan VPPK uitlenen … ondenkbaar… 

Getuigenissen 

In het kader van ons verder onderzoek hebben we enkele verdachten ondervraagd die 
frequent in de nabijheid van de voortvluchtige vertoefden. We vroegen naar de meest 
bijgebleven herinnering om ons verder te helpen in onze zoektocht: 

•“Ik ga het nooit vergeten, die ene keer dat hij tijdens de cantus naar de toog kwam 
en zei dat hij positief had geblazen… terwijl hij nuchter moest blijven” 

 
•“Christophe komt tijdens fakbar af met een Pikachu-pak, Gigi twijfelt geen seconde 
en kruipt erin” 

 
•"Douche samen met de andere boys op eerste bach-weekend. En wtf deed Gigi met 
z'n piemel toen?" 

 
•"Gigi, blijf bij ons in Gent. Je bent een gigantische meerwaarde binnen de VLK (en 
erbuiten!). En er zijn hier nog zoveel plaatsen — of personen — waar je je territori-
um kan afbakenen." 

 
•“Samen zatte schacht naar huis voeren en onze muil op de proclamatie” 

 
•“Op eerste bach-weekend. Gigi goed aangeschoten en zijn neus was helemaal ver-
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stopt en Emily wou hem neusspray geven en hij dacht dat ze hem drugs wou geven” 

 
•“Gigi blijft zelfs om 6u 's morgens tijdens een afbraak van een Agora of Paashaas 
plezant. Zonder hem wil ik nooit meer afbraak doen dus hij kan best in Gent blijven. 

Ik ga hem heel hard missen! ” 

 
•"Tijdens het stil gedeelte op de cantus schreeuwde iemand ineens: 'Gigi is aan het 
pissen in het drankkot op Kore!” 

 
•“Die ene keer dat ik een extra pavi sleutel moest bestellen omdat Gigi hem tantoe 
zat had kwijtgespeeld. 2 maanden later komt die sleutel toe, en een tijdje later wordt 
er een verdachte sleutelbos in het drankkot gevonden. Toen herinnerde hij zich op-
eens dat hij die daar gelegd had op het moment dat hij daar op Kore had gepist. Dat 
werd een duur plasje voor Gigi...” 

 
•"Gigi komt naar mij op praesidiumweekend: ‘ejj, kheb een lint gevonden, gaan we er 
samen op pissen?' We staan daar samen te pissen en ik vraag: 'Van wie is dat lint?' 
Gigi: 'Das mijn lint.” 

 
•“Da dansje dat hij altijd doet, zowel zat als nuchter” 

Tot slot 

Beste Gigi, in Leuven zullen ze je misschien niet begrijpen wanneer je "dikke teef" als 
een teken van vriendschap gebruikt, of wanneer je de Leuvense beiaardcantus-
emmers tot openbare toiletten doopt. Maar vrees niet, voor ons blijf je altijd onze 
Fost, onze Dalton, onze GIGI!!! 

En onthoud: de #VLKTakeover op LBK/VTK-cantus zal slechts het begin vormen. We 
verwachten je terug in het Boerekot volgend jaar, al is het maar voor een legendari-
sche comeback op de volgende cantus of fuif!! 
 
Fost out 
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Brouwerijbezoek met de fouriers 
Fouriers 
 
Beste bierfanaten, 

Afgelopen paasvakantie gingen de fouriers met aanhangsels op brouwerijbezoek naar 
Omer Vander Ghinste. We moesten namelijk eens uitzoeken hoe zij precies dat 
lekkere* Bockor-bier produceren. We werden rondgeleid door een vriendelijke gids, 
die ons de hele geschiedenis en het productieproces uitlegde. Aangezien de meesten 
van jullie niet mee waren, hier een klein artikel over de geschiedenis van Omer. 

In 1892 koopt Remi Vander Ghinste een huis in Bellegem voor zijn zoon Omer, die 
datzelfde jaar begint met het brouwen van bier. De eerste vaten “Ouden Tripel”, nu 
bekend als “Vanderghinste Roodbruin”, worden met paard en kar verdeeld in de 
regio. Omdat merknamen nog niet gangbaar zijn, noemt Omer het bier gewoon naar 
zichzelf. Om zijn merk te promoten, laat hij glasramen maken met het opschrift 
“Bieren Omer Vander Ghinste”, die hij gratis aan cafés schenkt, een slimme, maar 
dure zet. Ook nu kun je de glasramen nog spotten aan cafés rondom Bellegem en er 
zijn zelfs speciale Omer collectorglazen geproduceerd die het design bevatten, zoals 
u hieronder kan zien. 

In 1898 leert Omer Marguerite Vandamme kennen, kleindochter van Felix 
Verscheure, eigenaar van Brasserie LeFort in Kortrijk. Omer en Marguerite trouwen 
en wanneer hun eerste zoon geboren wordt, krijgt ook hij de naam Omer, zodat de 
glasramen in cafés niet telkens vervangen hoeven te worden. Zo ontstaat een 
familietraditie waarbij elke generatie de naam Omer draagt. 

Na het overlijden van Felix Verscheure erft Omer de brouwerij en verschillende cafés. 
De brouwactiviteiten worden overgebracht naar Bellegem. Tijdens de Eerste 
Wereldoorlog vlucht Omer naar Parijs, waar hij in de Rue des Jacobins verblijft – 
inspiratiebron voor het latere bier ‘Cuvée des Jacobins’. 

In 1929 verkoopt Marguerite haar bezittingen om een nieuwe, moderne brouwerij te 
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bouwen met een opvallende ‘lage gistingstoren’. Samen met zijn brouwmeester 
ontwikkelt Omer Rémi een pils, de ‘Ghinst Pils’, gebotteld in flesjes van 25 cl. 

Omer III wordt geboren in 1933 en neemt in de jaren zestig het roer over. Na de 
Tweede Wereldoorlog wordt een nieuwe brouwzaal met koperen ketels gebouwd, 
nodig voor de groeiende vraag naar Bockor Pils. In 1977 wordt de brouwerij 
omgedoopt tot Brouwerij Bockor. 

De vierde generatie, Omer Jean, geboren in 1964, werkt vanaf de jaren ’90 mee in het 
familiebedrijf. In 1993 wordt Omer Géry geboren, de vijfde generatie. Rond 2000 
spelen fruitbieren sterk in op de markt en lanceert de brouwerij Kriek Max, met 25% 
natuurlijke kriekensappen. 

In 2008 komt OMER. Traditional Blond op de markt, een bier van hoge gisting met 
nagisting op fles. Het verwijst naar het oorspronkelijke glasraamverhaal en wint al 
snel internationale prijzen. Enkele jaren later volgt LeFort, een donker degustatiebier 
van 10°, als eerbetoon aan Brasserie LeFort. 

Om de rijke familiegeschiedenis te eren, verandert de brouwerij haar naam terug 
naar Brouwerij Omer Vander Ghinste. In 2016 wordt Tripel LeFort gelanceerd als 
tweede bier in de LeFort-reeks. Datzelfde jaar starten de werken aan een nieuwe 
brouwzaal. 

In het verlengde van de familietraditie wordt in 2021 Ypra gelanceerd, het derde 
familiebier. Met deze blonde doordrinker van hoge gisting eert de brouwerij de stad 
Ieper (Ypres) en haar rol in de West-Vlaamse geschiedenis. Ypra onderscheidt zich 
door een toegankelijk karakter, frisse mouttoetsen en een vlotte afdronk. Het bier 
richt zich op een breed publiek dat houdt van verfijnd, maar niet te zwaar 
speciaalbier. Hoewel het nog niet het succes van OMER. of Tripel LeFort evenaart, 
bevestigt Ypra de ambitie van de brouwerij om te blijven vernieuwen binnen een 
stevig verankerde familietraditie. 

En daarmee zijn jullie weer wat bierwijsheid rijker. Ik eindig graag met een sfeervolle 
foto van onze uitstap. KC out, nu ook echt voor de laatste keer. Santé en tot in den 
drankhemel! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 38 

 

 

Forest bathing (森林浴)  
IAAS 
 
De blok staat helaas weer voor de deur, en net daarom is het nu belangrijker dan ooit 
om af en toe bewust te pauzeren. Niet met een scrollsessie op Instagram, maar met 

iets veel natuurlijkers: een forest bath. In Japan kennen ze het als shinrin-yoku (森林

浴), maar wij noemen het gewoon forest bathing.  

 

Forest bathing is geen sportieve uitdaging, geen hike of survivaltocht. Het is 
simpelweg: langzaam en bewust door het bos wandelen, zonder doel. Geen route om 
af te leggen, geen stappen om te tellen. Enkel jij, de natuur, en het moment.  

 

Een forest bath helpt je hoofd leeg te maken en je batterij op te laden. Door je 
zintuigen open te zetten, luisteren naar het ritselen van de bladeren, de geur van het 
mos opsnuiven, de warmte van de zon voelen kom je vanzelf tot rust. Vaak merk je na 
even in het groen te zijn geweest dat je helderder kan nadenken en makkelijker terug 
in je studieflow geraakt.  

 

Tip: dichtbij Gent?  

• Bourgoyen-Ossemeersen: een prachtig natuurgebied vlakbij het centrum 

• Blaarmeersen: ideaal voor een korte, ontspannende wandeling  

• Gentbrugse meersen: iets verder, maar perfect voor wie echt even wil 
ontsnappen aan de drukte  

 

Alvast heel veel succes met de blok! 

IAAS Gent xxx 
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Tis nog oal nie no de wuppe 
Groei 
 
Beste groeilezer, 
 
Jullie kennen dat gevoel wel. Heel de wereld is tegen u en jij bent tegen de wereld. Al-
les en iedereen rond u is dog shit en niets gaat zoals jij het wil.  
 
En dan komt er plots zo’n lichtpuntje. Zo iets kleins dat gebeurt waarvan je denkt: 
amai, ‘tis toch nog oal nie no de wuppe. Hier is voor u een opsomming om dit eufori-
sche gevoel op te wekken en jullie te doen beseffen dat de wereld nog niet omzeep is. 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zo zou ik nog een volledige Groei vol kunnen schrijven, maar er is mij altijd geleerd 
dat je moet doseren in het leven. Volgende maand zijn we er weer met meer positieve 
vibes! 
 
Aanbevolen achtergrondmuziek:  https://www.youtube.com/watch?v=2qjwwFHyTBM 

1.Wanneer je de ronde op de 12UL onder de 60 secon-
den hebt kunnen lopen.  

2.Wanneer je tijdens de 12UL een massage krijgt bij de 
kinesisten van de VTK. 

3.Wanneer je een nieuwe favoriete snack hebt gevon-
den en die nu non-stop eet. 

4.Wanneer je vroeg moet opstaan, maar het nu ook om 
8 uur al warm is en de zon al schijnt.  

5.Wanneer je ongelimiteerd kon drinken op alles gratis 
fuif. 

6.Wanneer je terug buiten kan gaan lopen zonder koud 
te hebben. 

7.Wanneer die tan eindelijk wat terugkomt nadat je 
een hele zomer super wit bent geweest. 

8.Wanneer de VLK op 12UL op veel van de kleine wed-
strijden (bv. Voor mooiste tent etc.) de 2de plaats heeft 
gehaald. 

9.Wanneer je Instagram reels eindelijk niet meer vol 
staat met de Italiaanse brainrot. 
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Tempuspraat 
Groei 
 
Omdat wij superprofessionele journalisten zijn, stelden wij een diepzinnige vraag aan 
enkele VLK-leden, niet zo’n nuchtere VLK-leden, om zo voor eens en voor altijd tot 
een consensus te komen wat het antwoord op deze diepe vraag is.  

“Welk verhaal wil je dat je absoluut niet wilt dat je ouders weten.” 

Samen met mijn lieftallige vriend meneer de microfoon, ging ik tijdens de tempus op 
pad bij onze enthousiaste commi’s, schachten en praesidiumleden.  
 
 
Anouk: “Jeneverloop, er waren een beetje veel shotjes. 42! Ik kan het volgend jaar 
proberen verbreken, maar ik weet niet of het zal lukken.” 
 
Annabel L.H. : “Gewoon met m’n ex slapen. Praat jij dan met je ouders over sex? Moet 
je nu eens weten wat ik deze week heb meegemaakt? (Randy: Ja, dat standje is wel 
een aanrader eh.)” 
 
Mika: “Ik doe geen domme dingen, wij zijn heel open thuis. Van mij mogen ze alles 
weten.” 
Interviewer: “Weten ze dan ook dat je Groei gaat doen?” 
Mika: “Ja, ik heb dat gisteravond gezegd tijdens mijn wandeling. Volgens mij is dat 
ook iets waar ze geen nee tegen gaan zeggen. Dat is ook het minst erge qua doen.” 
 
Mika: “Ik heb ooit onder de rok van Belle Perez gekeken.” 
Interviewer: “Waarom? Hoezo? Mocht dat?” 
Mika: “Ik was 6 jaar toen. Ik zat op het podium bij een park optreden van haar. Ik ging 
achterover liggen omdat ik moe was en ineens…” 
Interviewer: “Zag je haar intieme spot.” 
Mika: “Nee, ze had een onderbroek aan hoor.” 
 
Amber: “Ik heb op Paashaas, doordat ik de eerste shift heb gedraaid, enorm veel 
rougekes gedronken op een lege maag. Dat is niet zo goed afgelopen, ik ben niet zo 
goed gegaan en heb gekotst in een beker en erna nog in de douche van mijn lief. De 
volgende dag ben ik dan sushi gaan eten met mijn mama en zij weet daar gelukkig 
niets van. Maar ik was slecht.” 
 
Thiemen: “Ik ben gespiked geweest in Lloret-de-Mar en ik heb dat nooit verteld aan 
mijn ouders. Ik had hartkloppingen de dag erna. Ik had black-outs.” 
Amber: “Ik moest ‘s nachts een paar keer checken of hij nog ademde, maar achteraf 
wass het wel grappig.” 
 
Nora: “Met Servaas was het netjes, we hebben ons gedragen. Al de rest dat je hoort 
zijn roddels, maar ik vertel alles aan mijn ouders.” 
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PVO: “Ik ben nog niet zat genoeg. Ze mogen eigen wel weten wanneer ik sex heb 
gehad, maar ze hoeven dat gewoon niet te weten.” 
 
Emile: “Mijn ouders mogen wel veel weten van mij, maar pvo heeft zijn lief bedrogen 
met mij. Hij heeft mij gep**pt in de oehoe en zij weet dat niet. Dat mogen mijn oud-
ers niet weten.” 
 
T.V. : “Als ze zouden weten hoeveel one night stands ik had zonder condoom zouden 
ze mij dood maken, want f*ck poepen met een condoom. Altijd free willy. Living for 
the risk, we zijn 3 pregnancy scares in. Ook 1x soa.” 
 
Kore: “Sander.” 
 
Cedric: “Het was vanavond toneel van de VLK. Ik mocht hier eigenlijk helemaal niet 
zijn.” 
 
KC: “Ik ben nog niet dronken eh. Maar eigenlijk heb ik niet echt een verhaal, ik ben 
echt braaf. Ik ben echt braaf hoor, ik ben echt braaf. Ik ben echt braaf. Allé ja, van one 
night stands weten ze niet, maar dat vertel je toch niet aan je ouders. Toch? Nooo 
please bier, nooo.” 
 
Maxim: “Mijn moeder weet niet eens dat ik drink, mijn vader weet redelijk veel. Ik 
was op café tijdens de examens, toen ik in het vijfde middelbaar zat. Het was daar een 
beetje plezant en ze hadden daar tijden voor beste adjes. Ik heb op die ene avond het 
record voor een pint, een halve liter en een liter gezet. Op de terugweg naar huis ben 
ik dan in een beek gevallen. Ik heb daar dan 3 uur geslapen en ben bijna verdronken. 
Na 3 uur vond ik dan mijn telefoon onder het water, maar hij werkte wel nog. Ik heb 
dan opgezocht waar ik was en heb dan naar mijn pa gebeld. Het was toen 6h30 ‘s 
ochtends, dus het was al licht aan het worden. Hij heeft mij dan opgehaald en dan 
heb ik nog gekotst in zijn auto. Nadien ben ik dan gaan slapen en ik zweer het, ik heb 
nog nooit zo goed geslapen. Als mijn mama dit weet dan word ik vermoord.”  

 

Aangezien er redelijk wat moeite is bij veel mensen om openlijk over one night stands 
te praten met hun ouders ben ik als reporter natuurlijk op zoek gegaan naar een 
oplossing, en waar kan ik deze beter vinden dan bij dokter ChatGPT? 

ChatGPT: “Het bespreken van een one night stand met je ouders is een persoonlijke 
keuze die afhangt van je relatie met hen en de context. Overweeg eerst waarom je dit 
wilt delen: zoek je emotionele steun, is er een praktische reden, of wil je open com-
municeren? Als er geen dringende noodzaak is, is het ook prima om dit privé te 
houden. Kies een rustig moment waarop jullie niet gehaast zijn en er privacy is. Wees 
eerlijk, maar bepaal je grenzen; je hoeft niet elk detail te delen. Bereid je voor op mo-
gelijke reacties en geef je ouders de ruimte om hun gevoelens te uiten. Vertrouw op je 
gevoel en overweeg eerst met een vertrouwde vriend(in) of professional te praten als 
je twijfelt.”  
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Dearest groeireaders,  

 
De laatste momenten van het boerenpaleis zijn 
aangebroken. Een deel van de huidige adel ver-
laat het paleis en wordt vervangen door wat 
jong bloed. Het is voor het beste, de laatste tijd 
was er amper genoeg drama om mijn tanden in 
te zetten. Een dame der publieke relaties kan 
maar zoveel keer iets dwaas doen voordat zelfs 
mijn interesse verdwijnt. Gelukkig voor mij en 
ongelukkig voor haar zal ik haar praktijken vol-
gend jaar nog steeds kritisch en publiek beoor-
delen. 

Maar ik plaats hier eigenlijk de koets voor het 
paard. De vorige adel had wel nog een paar in-
teressante momenten voordat ze vertrokken 
naar andere oorden. Zo ging het hele paleis re-
centelijk nog op een kruistocht met hun stalen 
ros, en dat allemaal georganiseerd door hun ko-
ningin. Het begon als een onschuldig uitstapje 
naar de buitenkanten van het rijk, maar het 
evolueerde snel naar een hele tocht naar de ver-
re oorden van het land. Voor deze tocht waren 
de meesten niet voorbereid, zeker met hun 
'minimale' affiniteit voor lichaamsbeweging. 
“Maar waarom zijn ze op deze kruistocht ver-
trokken?” hoor ik jullie al zeggen. De reden 
hiervoor was om een paar alpaca’s te gaan be-
kijken. Zelf ben ik niet voor zo'n exotische die-
ren, en vele van de adel waren hier ook niet 
mee gediend. Een sfeer van muiterij begon in 

de lucht te hangen. Gelukkig konden de konin-
gin en de prinses er een stokje voor steken toen 
ze de adel uitnodigden naar een ribbetjesfestijn 
als afsluiter van deze dag. 

Na de rustperiode was het tijd voor een grote 
wedstrijd tussen de kroonfamilies: de loop der 
twaalf uren. Dit evenement, gelokaliseerd op 
het plein der Sint-Pieters, is perfect om de su-
perioriteit van het boerenpaleis te laten blijken. 
Zoals gewoonlijk gingen wij voor de derde 
plaats in deze voetenrace. Maar daar hebben de 
geneeskundigen dit jaar een stokje voor kunnen 
steken. Onze prestatie was zoals elk ander jaar 
helemaal feilloos, consistent en glamoureus. 
We scoorden zelfs de tweede plaats in de mees-
te van de themarondes. Maar ondanks onze 
prestatie namen de geneeskundigen toch deze 
titel van ons af. Vanaf dat ik de normale kloof 
tussen ons zag verdwijnen, wist ik dat er iets 
mis was. En zoals jullie al vaak hebben onder-
vonden, dearest groeireaders, is mijn intuïtie 
vaak juist. De geneeskundigen hadden blijkbaar 
hulp gekregen van het hoger instituut der licha-
melijke opvoeding. Zo’n abject bedrog had ik 
niet van hen verwacht. 

Als laatste topic van het jaar zou ik graag de 
spotlight willen richten op het laatste festijn dat 
werd georganiseerd in ons boerenpaleis. Op dit 
festijn was gerstenat, wijn en andere alcoholi-
sche brouwsels ONGELIMITEERD beschikbaar 
voor de feestgangers. Ik vraag mij af hoe de he-
ren der feestgelegenheden dat hebben kunnen 

Groei 
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regelen met de meester der financiën. Maar 
goed, op dit feest zonder limieten hebben een 
paar van de nieuwe garde zich ook zonder li-
mieten gedragen. De toekomstige heer der in-
terne relaties begon zijn avond met het probe-
ren van een heel interne relatie te stichten met 
onze huidige koningin van het boerenpaleis. Ze 
was daar duidelijk niet op voorbereid, maar het 
is niet zeker of dat kwam door de heer speci-
fiek, of door het feit dat eender wie interesse in 
haar toonde. Nadat zijn eerste aanvalsplan was 
mislukt, gaf de jonge knaap niet op. Na een 
woordje van aanmoediging en een oefenronde 
met de toekomstige heer der culturele activitei-
ten, ging hij op zoek naar zijn volgende prooi. 
En zijn ogen vielen op niemand anders dan on-
ze nieuwe bibliothecaresse. Na een paar dichte 
ontmoetingen en horizontale activiteiten was 
dit stel, en ook de avond, voorbij. 

Over de nieuwe adel gesproken: zij hebben zich 
op de inhuldiging heel hard misdragen. Het was 
op de grens van ongepast, echte kinderen. Na 
een buffet met het oude en nieuwe praesidium 
ging de afterparty door in het paviljoen. Maar 

toen besloten de mannen van culturele activi-
teiten en een knaap van de lichaamsbeweging 
om een show te doen voor al het volk daar 
aanwezig. De show hield in dat deze jongens 
naar de hoogste plaats van het paviljoen gin-
gen, recht boven de drankvoorziening, en 
zich daar gingen blootstellen aan de rest van 
de adel. Ze hielden alleen nog maar een hou-
ten plank voor hun intieme gebieden. Deze 
plank was goddelijk werk aan het verrichten, 
maar zelfs God kan niet alles. Deze activiteit 
vond ik zelf heel vulgair en ongepast voor de 
adel van het boerenpaleis, maar ja, jullie heb-
ben op hen gestemd. 

Ik kijk ernaar uit om volgend jaar al de rest 
van hun deugnieterij te verkondigen, ik zal 
mijn handen vol hebben.  Geen wonder dat 
de koningin en prinses gaan vluchten naar  
Australië. 
 

Yours truly, 

Boerinnetje Whistledown 
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Uit de oude doos: De 2de groei ooit 
Groei 
 
De Groei is het studententijdschift van de VLK dat alombekend is bij zowel de studen-
ten als de afgestudeerden en de proffen vanop onze faculteit. Het is in 1945 dat enkele 
ambitieuze studenten dit “Propagandablad met steun van den Vlaamschen Land-
bouwhoogeschoolkring” oprichtten. Van al de memorabele dingen dat in 1945 zijn ge-
beurd zoals: het einde van de 2 de wereldoorlog, de uitvinding van de atoombom en 
de eerste uitgave van suske en wiske. Was de Groei duidelijk het toppunt van het jaar. 
Om zijn 80 jaar lange geschiedenis te vieren maken we elke maand een reis terug in 
de tijd en brengen een rubriek/artikel weer in de spotlight.  
 
Als laatste editie van het jaar keren we terug naar het jaar waarin het allemaal begon: 
1945. 
Helaas was de allereerste editie van de Groei niet terug te vinden in de archieven van 
de VLK (het schap in de stripbib). Daarom delen we in de plaats daarvan de 2de maar 
zeker even chockerende editie.  

De Groei is in de afgelopen 80 jaar flink geëvolueerd: van een bescheiden 11 pagina’s 
naar een stevige zestigtal. Ook de prijs is veranderd. Waar je destijds 3 frank voor 
moest betalen– omgerekend en geïndexeerd zo'n 0,47 cent – is de editie van vandaag 
helemaal gratis.  

De inhoud is eveneens veranderd. De artikels zijn tegenwoordig misschien wat min-
der ‘informatief’ dan toen. Al blijf ik de artikels van Fost persoonlijk zeer leerrijk vin-
den. Toch is het berekenen van het alcoholpercentage in de lucht van het Pavi net iets 
minder nuttig dan destijds de oplossingen voor het brandstofprobleem. 
 
 
 

GROEI 
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Groeiwoordraadsel 
Groei 

 
Wij als groei steken altijd veel werk in elke editie, maar lezen jullie eigenlijk wel alles 
in de groei? Leren jullie uit de interessante artikels (drama or otherwise), merken jul-
lie de foto’s op die we gebruiken, beseffen jullie de implicaties van de katerblaasts? 
We doen een test, in dit kruiswoordraadsel staan vragen over deze editie van de groei. 
Los hem op en bewijs dat je attentiespanne langer is dan de gemiddelde tiktoker.  
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Lente woordzoeker 
Groei 
 
De laatste lesweken van het semester zijn aangebroken! Om iedereen al wat 
gezonde stress te geven , maar ook nog eens te laten vooruitblikken op de laatste 
activiteiten van dit semester, is er deze laatste woordenzoeker. 
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 Twaalfurenloop 

 Zwanezang 

 Allesgratis 

 JeffieboyVH 

 Verkiezingen 

 Blokpauze 

 Energiedrink 

 Bibliotheek 

 Samenvatting 

 Examenstress 

 Deadlines 

 Afkickverschijnsel 

 Lesopnames 

 Slaaptekort 

 Herexamen 

 Resultaten 

 Studiemaatjes 
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Tashi 
Groei 
Regels: Hashi wordt op een rechthoekig rooster gespeeld. De eilanden zijn genum-
merd van 1 tot 8. Het doel is om alle eilanden tot een groep te verbinden door een se-
rie van bruggen tussen de eilanden. De bruggen moeten aan bepaalde criteria vol-
doen: Ze moeten beginnen en eindigen bij eilanden, met een rechte lijn ertussen; Ze 
mogen geen andere bruggen of eilanden kruisen; Ze mogen alleen rechthoekig lopen; 
Maximaal twee bruggen verbinden een eilanden paar en het aantal verbonden brug-
gen aan elk eiland moet passen bij het getal op dat eiland. 

 

EASY 

MEDIUM 

HARD 
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Binairo 
Groei 
Regels: Binairo wordt in een rechthoekige raster gespeeld. In sommige hokjes ligt al 
een zwarte of witte schijf. De andere hokjes zijn leeg. De bedoeling is om in alle hok-
jes schijven te leggen zodat:  
1. Er in elke rij en elke kolom even veel witte als zwarte schijven zij. 
2. Er niet meer dan twee dezelfde schijven aangrenzend (naast elkaar) zijn.  
3. Elke rij en kolom uniek (anders) is.  



 54 

 

 

Sudoku 
Groei 
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Doolhof 
Groei 
 
JeffieboyVH69 wilt graag opkomen als fourier. Zoals jullie wel weten slaapt hij graag 
eens op de wc. Als hij volgend jaar fourier is heeft hij een nieuwe thuisbasis, namelijk: 
Het drankkot. Helpen jullie zatte JeffieboyVH69 de weg naar zijn nieuwe stekje te 
vinden? 
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Boeroscoop 
Groei 
 
Het schooljaar komt op z’n einde en de 
vakantie staat voor de deur. 
Dat betekent: terrasjes doen, naar festivals 
gaan, een summer-fling hebben en je mo-
rele kompas een beetje laten dwalen. Zon-
den begaan hoort bij het studentenleven, 
en de vakantie kan een hoogtepunt zijn 
voor deze slechte gewoontes. 
Ga jij verdrinken in je zonden of stap je de 
zomer in als een moeder Teresa? 
Bekijk jouw horoscoop om te zien welke 
hoofdzonde of deugd jouw leven leidt. 
 

Ram (21 maart - 19 april) – Trots 
Trots is een zonde die soms ook op een 
positieve manier wordt gezien. Je bent 
heel goed in presenteren en speelt vaak de 
leider van de groepswerken waar je deel 
van uitmaakt. Maar daar stop je vaak niet: 
jij pakt altijd het moeilijkste deel van het 
groepswerk, omdat je denkt dat je groeps-
genoten het toch maar gaan verkloten. En 
voor de veiligheid lees je hun tekst ook 
nog eens grondig na – met de nodige aan-
passingen natuurlijk. 

Stier (20 april - 20 mei) – Wijsheid 
Jij bent de wijsheid zelve. Je gaat naar elk 
hoorcollege en hebt vaak vooraf de slides 
doorgenomen zodat je optimaal kunt op-
letten in de les. Buiten het studeren heb je 
ook genoeg ontspanning in je agenda: je 
weet dat je mentale gezondheid even be-
langrijk is als je punten. Deze vakantie zal 
er voor jou niet uitzien als een aflevering 
van Knokke Off, maar eerder zoals How 
It’s Made. Je vakantiejob staat je al te 
wachten 

. 

Tweelingen (21 mei - 20 juni) – Gierig-
heid 
Jij bent de persoon die soms wat te veel 
van andere mensen verwacht. Je vraagt 
aan al je vrienden nota’s als je niet in de 
les was en verwacht dat ze die met volle 
plezier geven. Als er een feestje is, voorzie 
je zelf niks, maar luis je alleen maar af van 
andere mensen hun drank. Deze vakantie 
ga je als +1 meegaan naar een festival met 
een geleende tent van je grootouders. 
Natte voeten en een verkoudheid zijn in 
jouw toekomst. 

Kreeft (21 juni - 22 juli) – Rechtvaardig-
heid 
Jij komt altijd op voor andere mensen. Als 
iemand in een groepswerk iets te weinig 
doet of juist te veel, ben jij altijd de eerste 
om er iets van te zeggen. Je helpt mensen 
uit de nood, maar daar wordt soms wel 
misbruik van gemaakt. Een samenvatting 
doorsturen is geen grote moeite, maar er 
niks voor terugkrijgen is wel zuur. Reflec-
teer wie je echte vrienden zijn. 

Leeuw (23 juli - 22 augustus) – Lust 
Hier ga ik niet te veel woorden aan vuil 
maken, want je weet het zelf al. In het se-
mester zit je constant op dating-apps om 
je volgende vis aan de haak te slaan. Op 
fuiven ben je dan ook altijd in beslag ge-
nomen door iemand anders zijn tong. Je 
weet vaak niet wie dat is en hoe je er de 
volgende ochtend mee in bed bent be-
land, maar dat maakt voor jou niet uit. 
Deze zomer gaat dit gedrag in overdrive 
slaan. Neem aub een SOA-test voor je 
weer naar Gent komt – for our sake. 

Maagd (23 augustus - 22 september) – 
Zelfbeheersing 
Jij plant alles perfect uit tot in het kleinste 
detail. Je had al vanaf week 1 een planning 
gemaakt en hebt die het hele jaar door 
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      gevolgd. Ook met je geld ben je superver-
antwoordelijk – voor jou is een “sweet 
treat” niet eens een gedachte. 

 
Weegschaal (23 september - 22 okto-
ber) – Jaloezie 
Jij hebt een talent om je eigen leven altijd 
net iets slechter te vinden dan dat van an-
deren. Je kijkt zo veel naar andere mensen 
dat je vergeet om aan jezelf te werken. De 
persoon die altijd goeie punten haalt, 
heeft er ook werk in gestoken – dat komt 
allemaal niet vanzelf. Ga deze zomer naar 
de fitness in plaats van zielig naar mensen 
hun Insta te kijken. 

 
Schorpioen (23 oktober - 21 november) 
– Liefde 
Jij hebt veel liefde om te geven, maar 
krijgt niet genoeg. Je wil altijd vrienden 
maken en bent er altijd als iemand zijn 
hart wil luchten. Je ziet je vrienden heel 
graag en zou alles voor hen doen. Je bent 
daardoor ook een beetje een people 
pleaser, en op je eigen strepen staan is ook 
niet jouw beste kant. Wat dit te maken 
heeft met jouw kindertijd, kan je zelf eens 
aan een psycholoog vragen. 

 
Boogschutter (22 november - 21 decem-
ber) – Gulzigheid 
Jij kent geen limieten en gaat daardoor 
een stapje te ver. Jij wil alles meemaken: 
elke fuif, elke cantus, elke pré. Je drinkt te 
veel, eet te veel, praat te veel. En als ie-
mand zegt “misschien genoeg voor van-
avond?”, neem jij dat als een persoonlijke 
belediging. Deze zomer is geen rustperio-
de maar een marathon van overdaad. Suc-
ces met je lever. 

 
Steenbok (22 december - 19 januari) – 
Hoop 
Jij hebt altijd een plan. Ook als je vijf her-
examens hebt, geloof jij nog dat alles 
goedkomt. Anderen noemen dat naïef, jij 
noemt het doorzettingsvermogen. Deze 
zomer ga je waarschijnlijk niet op reis, 
maar wel werken aan ‘je toekomst’. Dat 
klinkt saai, maar jij kan je geen betere va-
kantie inbeelden. Jij streeft ernaar om het 
elke dag beter te doen dan de vorige. 

 
Waterman (20 januari - 18 februari) – 
Woede 
Jij hebt iets te veel passie voor wat je doet. 
Je groepsgenoten kennen allemaal je furie, 
met je gewapende commentaar op alles 
wat ze doen. Dat hun tekst op niks trekt 
en gemaakt is door ChatGPT is misschien 
een feit, maar hen levend verbranden in 
de groepschat is een stapje te ver. Beheers 
u, en probeer de proffen niet uit te schel-
den op de herexamens – dat gaat je pun-
ten niet helpen. 

 
Vissen (19 februari - 20 maart) – Lui-
heid 
Jij bent lui en doet altijd het minimale wat 
nodig is.  
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Fien: “Is dit die ene gast van op dagdisco?” 
*Fien toont zijn profielfoto met een hond op* 
Catho: ”Kheb wel ni met een hond gemuild eh” 
 
Anais: “Dan ist weer PBR zeker, ma das gewoon Aiko”   
 
*Tegen een standbeeld van een obvious hond* 
Emily: ”Is da een echte hond?”  
 
Emily: “Ah als jullie een twee eiïge tweeling zijn, dan gaat da toch met elkaar(seks)” 
 
Anoniempje: ”Ik zou mijn broer ook wel doen als die 3 jaar ouder was” *grapje* 
Joren: “Hebt gij anaal gedaan?” 
 
Anoniempje: “Zou gij liever uw zus doen dan anaal doen?” 
Joren: ”Ik doe altijd anaal” 
 
Sander: “Fuck GOG Sander wil wel thee” 
Sander: “GOG men kloten” 
Toon: “Ja das juist het probleem” 
Sander: “Ga maar uit de bol want mijn anus 
moet weer vol” 
 
Emily: “Die weg zag er zo plat uit op Google maps” 
 
Toon: ”Ik zei ni da uw hoofd op een lama 
lijkt. Gewoon uw neus en uw voorhoofd” 
 
Aiko: “Toon, zou jij slakken eten? Want das geen dier maar een insect” 
Toon: “Een insect heeft 6 poten, hoeveel heeft een slak” 
Aiko: “6” 
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Maxim: “Ik moet dingen stelen, da zijn mijn Sloveense roots” 
 
 
Aiko: “Het is gedaan ermee.” 
Aiko: “Met mijn labopartner bedoel ik hé.” 
 
Léo: “ ’T is niet de vrouw van men leven, maar ‘t is de vrouw van men nacht.” 
 
Kc: “Loren boren.” 
 
Thibaud: “Ik pijp beter dan mijn zus.” 
Thibaud: “Als je moest kiezen om u te laten pijpen door iemand van mijn familie, kies 
dan best voor mij.” 
 
Emily: “De poepernol, that’s where I belong.” 
 
Emily: “Eén, twee, piemelhaar. Op het volgend praesidiumjaar.” 
 
Thibaud: “Als we willen winnen moeten we ze gewoon allemaal de dag voordien in de 
poep pakken.” 
 
Mika: “Ik heb geen gagreflex” 
Mika: “Dit vlees smaakt naar sinterklaas” 
Mika: “Elk jaar komt sinterklaas langs” 
 
Ubi: "Als er iemand in uw mond barft, barft ge toch gewoon terug" 
 
Giselle: "Geef mij één avond en ik ben zwanger" 
 
Mika: "Ik had een worst in mijn mond en dan dacht ik oei" 
 
Servaas: "Wij zijn honderd procent Sigma" 
 
Maxim  "Tashi is echt gebouwd als een minion"  
 
Servaas: "Die klonk lik riemansom, uhm ik bedoel Banaanman"  
 
Ninte  "In mijn fysica quotes komen is Sigma"  
 
Maxim^: "Better to bust in the sink than to sink in the bust" 
 
Servaas: "Dikke Rik > bitches"  
 
Jelle: "Heb je ook een vrouwelijke geit? Een schaap?"  
 
Maxim: "Kben der nu net pas achter gekomen da da fucking logo da op een M lijkt 
ACTUALLY EEN M IS OMDA DA DE EERSTE LETTER VAN MCDO IS"  
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Anoniempje: "Is het alcoholtijd?"* 
Sien: "Het is altijd alcoholtijd" 
 
Jelle: “Bijenwasdoek, is da om bijen te wassen?” 
 
Servaas: "Meer pintjes is meer beter" 
 
Giselle: "Ja ik wil vlees, na 17 jaar mag het wel" 
 
*Jelle over iemand van 10* 
Jelle: "Moest die 6 jaar ouder zijn zouk em doen"  
Jelle: "Giselle is wss Jo (haar broer van 10) aant bevredigen" 
 
Jelle: "Kga ook meisjes in elkaar beginnen slaan gwn" 
 
Servaas: "De enigste dak ga kunnen uitkleden zijn mijn kinderen" 
 
Servaas: "Minder praten en minder kleren"  
 
Maxim: "Verga dan, niemand gaat u missen" 
 
Servaas:  “Als mijn piemel 1 seconde in een man zit ben ik dan gay”(nvdr: was die man 
Maxim?) 
 
Ubi: “Ik wil wel een mannelijke hoer zijn” 
 
Tine: “Moest ik beginnen caren om wa andere mensen denken, amai mijn leven zou 
zo vermoeiend zijn." 
 
Emily: “Ik ga scharen in Australië”  
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Just Jef being Jef 



 62 

 

 

 
 

Photobooth 
 

 

Alles-gratis fuif 
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