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Liefste Groeilezers, 
 
U hoort het wanneer u ‘s ochtends 
vroeg opstaat om naar de les te 
gaan, of wanneer u ‘s avonds heel 
laat (lees: ook vroeg) thuiskomt 
van een alweer veel te tof feestje: 
de vogeltjes beginnen te fluiten en 
we beginnen eindelijk te merken 
dat het lente is. Wij zullen zeker 
niet de enige zijn die er al immens 
hard naar uitkijken om binnen-
kort in het zonnetje in die hang-
matten in de binnentuin te chil-
len. De geruchten gaan wel de 
ronde dat er daar mensen in pipi 
doen, maar het leven is te kort om 
te caren over pipi en mooi weer is 
het perfecte excuus om niet te 
hoeven studeren.  
 
Over studeren gesproken: die 
Paasvakantie komt eraan, ook wel 
“blok” genoemd. ‘t Is alsof de blok 
van december nog maar net ge-
daan is maar bon, het groeiteam 
wenst jullie alvast enorm veel suc-
ces! 
 
Groe(i)tjes, 
Emily en Catho 
 

Erudimus qui custodient terrae fertilitatem 

Editie April 2024 

U leest de Groei, het kringblad van de 

Vlaamse Levenstechnische Kring (VLK) 

vzw. 

Academiejaar 2023 – 2024, jaargang 79. 

Dit is de Aprilgroei, 

geprint op 250 exemplaren                   

Groeiredacteurs: 

Catho Pieters & Emily De Weerdt 
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Kalender  

Datum  Activiteit Waar? Tijdstip 

Iedere maandag 
Lopen rond de wa-

tersportbaan 
GUSB 

Wordt meege-
deeld door 
sportteam 

VLK op Face-
book  

Iedere maandag Fakbar De koe 20u00 

15 april IFK Hockey GUSB Zie Facebook 

16 april 
Praesesverkiezin-

gen 
Campus Coupure Zie Facebook 

18 aprik 
Sportersverwen-

avond 
Paviljoen 20u00 

19 april 
Vriendjes- en fami-

liecantus 
Paviljoen 20u00 

22 april Cocktailfakbar De koe 20u00 

23 april Master’s fair Campus Coupure,  19u00 

24 april 12-urenloop Sint-Pietersplein 09u00 

30 april Zomerbar Binnentuin 19u00 

30 april Lasershooten Campus coupure Zie Facebook 

30 april Pavifuif Paviljoen 23u00 
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De Praeses spreekt (voor de voorlaat-
ste keer) 
Praeses 
 
 

Dag Boerekotters, VLK’ers en groeilezers  
 
Naar goede gewoonte spreek ik jullie weer 
eens toe vanop deze pagina. Normaal ge-
zien mijmer ik nu een beetje over al die 
leuke evenementen die er gepasseerd zijn, 
maar het zijn er zodanig veel, dat ik het bij 
een opsomming houd: Bioscience Enginee-
ring Career Event (BECE voor de vrienden, 
88 bedrijven aanwezig, topeditie), Beer-
pong (record taphangen is weer verbro-
ken), Commiweekend (gezellig uitwaaien 
aan de zee), Coupure cantus (druk en heel 
tof), Schaatsen (geen gebroken benen), Kaas- en wijnavond (veel kaas, veel wijn, veel 
volk), Dagdisco (goede deals, goede avond), Spiegelcantus tegen chemica (wij hebben 
overduidelijk gewonnen) , Schachtenkonvent (heel leuk), Brouwerijbezoek (toffe gids, 
lekker bier), Paashaasfakbar (gratis vat), LILA cantus (alle boeren van Gent in het Pa-
viljoen, geslaagd), Paaseitjeszoektocht en om af te sluiten Paashaas (episch).  
 
Oké, ik moet toegeven dat op het moment dat ik dit artikel schrijf Paashaas nog niet 
heeft plaatsgevonden, maar laten we eerlijk zijn: een Vooruitfuif met een 1+1 deal héél 
de nacht lang, kan niet anders dan leuk zijn.  
 
April begint met 2 weken paasvakantie, het ideale moment om efkes achter je boeken 
te kruipen, je taken te fixen en deadlines te halen. Gebruik deze tijd goed, zo kan je 
erna weer genieten van de leuke activiteiten en het, hopelijk, mooie weer. De vrijdag 
na de paasvakantie is het vriendjes- en familiecantus. Heb je je mama of papa altijd al 
eens de volle glorie van het Paviljoen willen tonen, zeg dan dat ze 19/04 vrij houden! 
Uiteraard is het ook weer tijd voor 12-urenloop op woensdag 24/04. Zoals ieder jaar 
strijden we voor de derde plaats en ook dit jaar willen we deze bemachtigen.  
Kan je goed lopen? Ideaal, kom rondjes lopen!  
Kan je niet goed lopen? Ideaal, je hebt nu nog 3 weken voorbereidingstijd om die 340 
m te lopen in maximaal 60 seconden!  
 
Maar maar maar, er gebeurt nog iets spannend in april, namelijk een praesesverkie-
zing. Volgend jaar geef ik de fakkel door (met lichte spijt in het hart, maar snapte, 
stoppen op een hoogtepunt he) en er zullen 2 teams het tegen elkaar opnemen. Wie 
dat zijn, lees je in deze Groei. De verkiezingsstrijd zal zich ontvouwen op 16 april, 
kom zeker je stem uitbrengen!  
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Ik zou nu nog wat kunnen brabbelen en wat anekdotes vertellen, maar als je die wil 
horen dan moet je het maar eens vragen. Nu heb ik jullie al lastig gevallen met 409 
woorden en is het tijd om af te ronden.  
 
Zoals altijd, zorg goed voor jezelf, geniet van je tijd aan het Boerekot en kom eens dag 
zeggen op één van onze evenementen.  
 
Groetjes  
Ik 
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Elesdee  

Vice 

 
Goed nieuws voor iedereen die zich onlangs heeft afgevraagd wat er gebeurt als je een 
hoop ratten een hoop LSD geeft, want onze goeie vrienden Aurora Savino en Charles 
D. Nichols hebben dit voor ons in detail bekeken.  
  
Ratten werden verdeeld in een LSD groep en een controlegroep die voor 90 dagen 
lang, elke 2 dagen respectievelijk een dosis LSD of geen LSD kregen. Vervolgens, na 
wat voor de rat minder aangename stappen, werden de hersenen gedissecteerd voor 
proteïnen en mRNA. Het opgezuiverde RNA werd dan gebruikt voor sequencing.  
  
Wat is nu het effect van 3 maanden lang LSD te nemen? Uit vorige studies is al geble-
ken dat zelfs lang na er gestopt is met het toedienen van LSD, de ratten veranderde 
bewegingsactiviteit en sociale interacties hebben. Eén van de geobserveerde effecten 
van deze studie was dat het toedienen van LSD een effect heeft op de epigenetische 
machinerie, wat een verklaring zou kunnen zijn voor het mechanisme achter de lang-
durige effecten van het regelmatig innemen van de drug. Daarnaast, werd er ook een 
hoge transcriptionele entropie vastgesteld. Dit is onder andere geassocieerd met het 
proces van veroudering en reflecteert de desorganisatie van een anders goed georgani-
seerd en functioneel systeem.  
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Big shocker, ratten 3 maanden lang LSD geven is niet goed voor hun, maar we kunnen 
misschien wel zeggen dat de onderzochte ratten toch even de tijd van hun leven ge-
had hebben. Of niet natuurlijk, wie zal het zeggen? Niet die ratten waarschijnlijk. 
Voor meer details over dit best wel interessant onderzoek verwijs ik door naar de bibi-
liografie onderaan dit artikel. 
  
Groetjes 

Louis 
 
 

Bibliografie 
Savino A, Nichols CD. Lysergic acid diethylamide induces increased signalling entropy in rats' prefrontal cortex. J 
Neurochem. 2022 Jul;162(1):9-23. doi: 10.1111/jnc.15534. Epub 2021 Nov 14. PMID: 34729786; PMCID: PMC9298798.  
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Opkomstartikel praesesteam 
Kobe & Pieter Jan 
 
Gegroet! Ik ben Kobe Calis, maar de meeste mensen 
noemen me gewoon KC. Ik zou je graag een episch 
verhaal willen vertellen over deze bijnaam, maar ik zal 
je moeten teleurstellen (het zijn gewoon mijn initia-
len). Ik zag het levenslicht in het jaar 2003 te Roesela-
re, het kloppende hart van West-Vlaanderen. Ik zit 
momenteel in mijn derde bachelor bio-ingenieur cel- 
en gentechnologie en ben al van jongs af aan gepassi-
oneerd door sport, in het bijzonder voetbal.  
 
Het zal u dan ook niet verbazen dat ik voorheen de 
functie sport uitvoerde binnen het praesidium van de 
VLK. Als coach van het voetbalelftal had ik 2 jaar lang 
het genoegen om een selectie samen te stellen die 90 
minuten lang bloed, zweet en tranen gaf om de eer van de VLK te verdedigen met als 
hoogtepunt de verloren finale van vorig jaar.  
 
Na 2 jaar lang spelers verzamelen, motiveren en occasioneel eens roepen op de scheids-
rechter, voel ik echter dat het tijd wordt voor eens iets anders. Daarom wil ik graag op-
komen als praeses om de mooiste kring van Gent een episch jaar te laten beleven. Mijn 
taak als coach kan ik hierin dan ook verder trekken: een praesidium is eigenlijk net zo-
als een sportteam. Iedereen heeft zijn rol en is belangrijk voor het team, als er een posi-
tie minder goed draait, verzwakt dit het volledige team en zal ik bijsturen in het alge-
meen belang. 
 
Genoeg daarover, natuurlijk zijn sportactiviteiten en uiteraard als brave student naar 
de les gaan niet het enige wat me vaak bezighoudt. Ik durf ook al eens een stapje in de 
wereld te zetten. Mijn kot is vlakbij de overpoort dus moet ik toch altijd wel eens pas-
seren. Op cantussen ben ik vaak de pavlov. Voor zij die zich afvragen wat de grondleg-
ger van de klassieke conditionering met een studentikoos zang- en drankfestijn te ma-
ken heeft, spreek me er gerust eens over aan. Kortom weet iedereen dat ik altijd voor 
sfeer probeer te zorgen en voor mij blijft vriendschap ook het belangrijkste element van 
het studentenleven, want voor je het weet is het voorbij en raak je verzeild in de ratrace 
van het werkleven. 
 
Dus beste bio-ingenieurs, als er één iets is wat ik kan beloven is dat ik samen met mijn 
trouwe rechterhand PVO er alles aan zal doen om volgend academiejaar onvergetelijk 
te maken. 
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Ah, hallo daar! Ik ben Pieter Jan Vanoost, maar je kunt me 
ook gewoon PVO noemen. Geboren in het glorieuze jaar 
2002 te Aalst, toen de Belgische frank naar de euro werd om-
gezet. Ik zit in mijn eerste master bio-ingenieur cel- en gen-
technologie (rode major). En heb een groot deel van mijn le-
ven voetbal en tennis gespeeld. 
 
Je kent me misschien als de skiverantwoordelijke van dit en 
volgend jaar. Voor de insiders van VLK ben ik echter gewoon 
PVO. Waar die bijnaam vandaan komt? Geen idee, maar ik 
heb wel een theorie. PVO staat blijkbaar voor "pintje voor on-
derweg". Ironisch genoeg weten de mensen die mij echt ken-
nen dat ik amper tot niks drink! Dus volgens mij is het een 
complot, een slimme truc van de overheid om ons allemaal te 
manipuleren. Ik ben er heilig van overtuigd dat alle beelden van mij gefaket worden 
door die slimme machines. Sterker nog, op het moment dat jij dit leest en wij hier lol 
hebben, is er een leger van AI bezig met het schrijven van jullie bachelorproeven. In 
mijn tijd was dat allemaal nog niet aan de orde. Toen waren we nog gewoon zelf verant-
woordelijk voor onze eigen chaos. 
 
Dus, dames en heren, sta ik hier voor jullie als Pieter Jan Vanoost, alias PVO. Na een jaar 
als paviljoenbeheerder, klaar om de nieuwe uitdaging van vice-praeses aan te gaan. We 
zullen herinneringen maken die we later delen met onze kinderen of kleinkinderen. 
Want laten we eerlijk zijn, wie wil er nou zijn hele leven laten bepalen door AI? Geef 
mij maar echte avonturen en echte herinneringen! 
  

Onze visie 

Beste Medestudenten, 
 
Zijn jullie klaar voor een dosis nieuwe ideeën? Wij hebben onze creatieve breinen sa-
mengebracht en zijn op missie om de VLK nog geweldiger te maken! Met een flinke do-
sis humor en een vleugje gekkigheid, presenteren we onze plannen voor het komende 
jaar. 
 
We gaan verder bouwen op onze hechte community door onze commilito's in de schijn-
werpers te zetten! Vanaf nu zal niet alleen de ‘Commilito van de Maand’ de show stelen, 
maar ook de ‘Meme van de Week’ zal een speciaal plekje krijgen. Want laten we eerlijk 
zijn, wie houdt er nu niet van een goede dosis humor? 
 
Na het succes van dit jaar, gaan we vol gas door met onze thematische cantussen! Van 
tour de Coupure tot de Avatar en kamp Waes campus, we brengen een extra dimensie 
aan het studentenleven. Bereid je voor op een dosis plezier, verkleedpartijen en onver-
getelijke herinneringen! 
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Samenwerking staat centraal in onze kring. We moedigen iedereen aan om de handen 
ineen te slaan en deel te nemen aan onze diverse comités en werkgroepen. Ben je bereid 
om actief te helpen aan een functie voor en door studenten maar zit je liever niet in het 
praesidium? Overweeg gerust om vaste medewerker te worden. 
 
En laten we de krachten bundelen met andere kringen! Of het nu gaat om gezamenlijke 
evenementen, fakbars, we zijn er klaar voor om nieuwe vriendschappen te smeden. 
 
Maar dat is nog niet alles. Wij, boerekotters, verdienen meer dan alleen drankactivitei-
ten! Indien er genoeg vraag is, willen we gaan uitbreiden met nieuwe concepten zoals 
culinaire wedstrijden, natuurwandelingen, noem maar op. En laten we niet alleen ple-
zier maken, maar ook iets terugdoen voor de gemeenschap! We zullen ons inzetten 
voor goede doelen en maatschappelijke initiatieven lanceren zoals vuilrapen en zelfs 
het uitlaten van honden uit het lokale asiel. 
 
Heb je nog klachten of eerder positieve feedback over een evenement waar je geweest 
bent? Wij willen jullie mening horen via anonieme feedbackformulieren om zo onze 
evenementen eventueel bij te sturen en ze nog leuker te maken voor jullie. 
 
Last but not least, laten we de kersverse bio-ingenieurs niet vergeten. Naast de peter- 
en meter avond, willen we de eerstejaars beter begeleiden in die grote stap. We zullen 
ouderejaarsstudenten motiveren om academische ondersteuning te bieden en mentor-
programma's op te zetten die hopelijk lang blijven aanhouden. Natuurlijk is er meer 
dan het studeren alleen, dus proberen we ook de gevaren voor te stellen van die be-
faamde overpoort en het verdere nachtleven in Gent. 
 
Dus daar heb je het, onze flitsende plannen om het komende jaar te rocken! We kijken 
ernaar uit om samen met jullie een onvergetelijk avontuur te beleven. Let's make it 
happen! 
Heb je nog vragen voor ons, aarzel dan niet om deze te stellen aan ons op eender welk 
platform of kom ons epische standje bezichtigen in de binnentuin op 16 april waar we 
alles uit de kast zullen halen om uw stem te bemachtigen. 
 
KC en PVO groeten u! 
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Opkomstartikel praesesteam 
Emily & Catho 

Geachte Boerekotters  

Wij zijn Emily en Catho, het opkomend praesesteam dat wenst alle Boerekotters een 
jaar te bezorgen om nooit te vergeten. Jullie kennen ons waarschijnlijk al door het le-
zen van de Groei, aangezien wij er dit academiejaar samen voor zorgden dat dit stu-
dentenblad in de Agora kwam te liggen. Voor diegenen die dit compleet gemist heb-
ben, stellen we ons toch nog even kort voor.   

Ik ben Emily, 21 jaar en afkomstig uit 
Zwijndrecht. (Ja, dat dorp daar waar ieder-
een vol zit met PFOS) Ik herinner mij de 
introductiedag van ondertussen een dikke 
3 jaar geleden nog alsof het gisteren was: 
net op kot, klaar om een nieuwe stad te 
ontdekken én om eigen keuzes maken. 
Één van die keuzes was om schacht te wor-
den bij de VLK. Een vereniging waar ik mij 
heel goed amuseerde, werd al snel een 
hoop vrienden die ik ondertussen be-
schouw als mijn tweede familie. *wipes a 
tear* Na twee jaar Groei waarvan ook één 
jaar schachtentemmer te zijn, ben ik volle-
dig klaar om mijn inzet voor de VLK tot 
een volgend level te drijven door de rol als 
praeses op mij te nemen. Na deze twee jaar 
heb ik enorm veel geleerd op alle vlakken, 
en kan ik meedraaien in een praesidium 
niet anders beschrijven dan een groot ca-
deau van persoonlijke ontwikkeling en 
skills die je nergens anders leert. Ik zou 
niet anders willen dan hiermee volgend 
jaar verder aan de slag te gaan om ervoor 
te zorgen dat de toekomstige VLK even 
episch blijft als in de geschiedenisboeken!   

  

Oké, laat ik even beginnen met de droge 
voorstelling: mijn naam is Catho Pieters, 
ik ben 21 jaar oud en afkomstig uit Diks-
muide. Momenteel zit ik in mijn 3de ba-
chelor land water en klimaat. Ik heb niet 
bepaald één of andere fancy hobby, maar 
geniet wel van een goed gevuld sociaal 
leven. Juist daarom voel ik mij dus als 
een vis in het water in de VLK! Ik ben 
een groepsbeest en voel me in mijn nop-
jes als ik in een toffe bende wat kan zit-
ten zeveren. Ik vind het zeer belangrijk 
dat iedereen zich thuis voelt in een groep 
en zeker ook op onze campus. Daarom 
kom ik op als vice-praeses. Niet alleen 
om in het praesidium de sfeer hoog te 
houden, maar zeker ook op onze cam-
pus. Dus als je me ooit op campus/ in de 
Overpoort/ in Gent/ ... ziet ronddolen, 
kom gerust een praatje met me maken 
als je met iets zit of domweg over het 
mooi weer een babbeltje wilt doen. Ik sta 
open voor alles! Ik hoop dat we elkaar 
volgend jaar veel tegen het lijf mogen lo-
pen en er een epic Boerekotjaar van kun-
nen maken!  
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Wij verzekeren jullie dat we er alles aan zullen doen om volgend academiejaar in goe-
de banen te leiden. “Van groeiteam naar praesesteam?”, horen we jullie al denken. Als 
je denkt dat wij als groeidames enkel losbandig zijn, dan hebben jullie het goed mis. 
Wij zullen vanaf volgend jaar strikte regels implementeren die elke Boerekotter dient 
na te leven. Om jullie daarop voor te bereiden, geven we alvast ons wetboek mee.  

  

Wetboek der Boerekot ‘24-’25  
 

ARTIKEL N°I: De studenten dienen ten alle tijden een zekere vorm van tevredenheid 
tonen. Miserabel gedrag wordt zwaar bestraft, tenzij het gaat om volgende uitzonde-
ringen:  

ARTIKEL N°I.I.: Een bachelorproef/thesis/taak die geschreven moet worden 
waar de student geen zin in heeft.  

ARTIKEL N°I.II: Een VLK evenement dat niet kan worden bijgewoond wegens 
andere verplichtingen.  

ARTIKEL N°I.III: De student heeft een excursie of verplichte les die plaatsvindt 
na een episch VLK-evenement.  

 

ARTIKEL N°II: De V van VLK staat niet enkel voor “Vlaams” maar ook voor 
“Vriendschap”. Het creëren van onderlinge vetes is niet toegestaan en heeft zware con-
sequenties tot gevolg. Dit geldt ook voor de interactie tussen andere kringen in Gent.   

 

ARTIKEL N°III: Verdergaand op ART. N°II is het een plicht voor het praesesteam om 
volksbindende activiteiten te voorzien tussen de VLK en andere verenigingen. Dit om 
een ultieme studentikoze sfeer te creëren waar niemand aan ontsnapt.   

 

ARTIKEL N°IV: De student heeft ten alle tijde (voor uitzonderingen zie ART. N°V) be-
slissingsrecht alsook recht tot vrije meningsuiting. VLK- evenementen bijwonen wordt 
enorm aangespoord, doch worden foute beslissingen hierin niet bestraft, slechts be-
treurd.   

 

ARTIKEL N°V: Studeren na 19u is ten strengste verboden gedurende lesweken 1 t.e.m. 
6. Het praesesteam zal hier streng op toezien aangezien dit als uiterst ongezond wordt 
beschouwd en zij verantwoordelijk zijn voor de gezondheid en het welzijn van de le-
den. Zij zullen dan ook controle houden over de drukke agenda zodat de leden vol-
doende afgeleid worden van hun boeken gedurende deze weken.  
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ARTIKEL N°VI: Het includeren van een nieuwe instroom Boerekotters moet zorgvul-
dig worden opgevolgd. Vanaf de eerste ontmoeting moeten zij worden aangespoord 
zich bij de VLK aan te sluiten alsook via alle mogelijke wegen worden geholpen. Zij 
zullen zich thuis voelen en deze zorgen vervolgens overdragen op de volgende gene-
ratie.  

 

ARTIKEL N°VII: Het praesesteam mag niet gestraft worden met een zevensprong, 
tenzij het om de volgende zonde gaat.   

ARTIKEL N°VII.I: De groeideadline niet respecteren.  

 

ARTIKEL N°VIII: Om de commilitones actief te houden, wordt van het praesesteam 
verwacht om na drie afwezigheden de commilito in kwestie uit te nodigen voor een 
zelfreflectiegesprek. De duur van dit gesprek neemt exponentieel toe met elke daar-
opvolgende afwezigheid.   

 

ARTIKEL N°IX: Het praesesteam dient open te staan voor alle vormen van feedback 
en suggesties, of het nu gaat om verbeteringen voor evenementen, nieuwe ideeën 
voor activiteiten of zelfs klachten over de kwaliteit van het bier.  Ze moeten er zijn om 
te luisteren naar de stemmen van hun leden en samen te werken om de VLK nog be-
ter te maken. Er dient dus niet geaarzeld te worden naar hen toe te gaan met ideeën, 
hoe wild of gek ze ook mogen lijken – het praesesteam is er om te luisteren en actie te 
ondernemen!  

 

ARTIKEL N°X: Afgestudeerden zullen het leven op het Boerekot voor eeuwig oprake-
len als de mooiste tijd van hun leven. Steeds zullen zij blijven dromen van dat fijne 
Boerekot!  

Hopelijk krijgen we de kans om jullie te overtuigen van onze capaciteiten, wij kijken 
er alvast naar uit!  

(nu nog) groeitjes,  

Emily  en Catho 
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Peto’s Paradox  
Penning 
 
Ik ben altijd gefascineerd geweest door paradoxen. Schijnbare tegenstellingen die je 
brein goed kapot maken op een iets gezondere manier dan een bak bier. Vandaag kan 
ik het combineren met een actueel maar iets ernstiger thema: kanker. Normaal zijn 
jullie allemaal al met die ziekte geconfronteerd geweest in jullie leven. Erger nog, ge-
weldige mensen zoals onze geliefde Kate Middleton (ja ik ben gebrainwashed door 
The Crown) moet er nu tegen vechten. Daarom wou ik praten over de paradox van Pe-
to om een beetje hoop te geven aan mijn medemens.  

Veel wetenschappers zijn momenteel hun hoofd aan het breken om kanker te ver-
slaan. Ook op onze faculteit zijn mensen oplossingen aan het onderzoeken. Gelukkig 
heeft natuur ook zelf wat onderzoek gedaan om die vieze ziekte te onderdrukken, ze-
ker met gekke levensvormen zoals dinosauriërs of blauwe vinvissen. Als we erover na-
denken: sinds elke cel een kans heeft om kanker te worden, zouden grote, langlevende 
organismen een verhoogd risico op kanker moeten hebben in vergelijking met kleine, 
kortlevende organismen. Er is echter geen correlatie tussen lichaamsgrootte en het 
risico op kanker en dit fenomeen staat bekend als Peto's Paradox. Die paradox staat 
mooi uitgebeeld in figuur 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 1 : Het verwachte kankerpercentage in oranje is positief gecorreleerd met de le-
vensverwachting maal de lichaam massa van een levende soort. Echter, het waargeno-
men kankerpercentage in blauw is vrij constant en vertoont geen correlatie met de 
grootte van een levenswijze.  
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Dit is goed nieuws voor ons, want dit wil zeggen dat blauwe vinvissen waarschijnlijk 
efficiënte manieren hebben gevonden om kanker te bestrijden. Allé, blauwe vinvissen 
hebben het niet zelf ontdekt in hun onderzee laboratoria, maar eerder door de selec-
tie op het niveau van organismen die geleid heeft tot de evolutie van mechanismen 
die tumoronderdrukking bevorderen. Verklaringen van hun bijzonder resistentie te-
gen kanker zijn wel nog maar hypotheses, maar kunnen ons helpen begrijpen hoe we 
oplossingen kunnen vinden om Kate Middleton te redden. Hier zijn een paar hypo-
theses die de paradox kunnen uitleggen. Eén van de mogelijke verklaringen is dat de-
ze organismen mogelijk lagere somatische mutatiesnelheden hebben per cel genera-
tie, waardoor meer celdelingen nodig zijn om de benodigde mutaties te verkrijgen die 
leiden tot maligniteit (kanker dus). Dit kan worden bereikt door betere DNA-schade-
detectie- en reparatiemechanismen.  

Een andere hypothese is dat grote organismen mogelijk extra redundantie van tu-
moronderdrukkergenen hebben ontwikkeld, waardoor meer mutaties nodig zijn om 
een kwaadaardig fenotype te produceren (in simpelere woorden: een boze kankercel). 
Dit kan bijvoorbeeld worden waargenomen in olifanten, die meerdere kopieën van 
belangrijke tumoronderdrukkergenen hebben in vergelijking met mensen. Verder zou 
een efficiënter immuunsysteem tegen virusgerelateerde kankers en een gevoeligere 
apoptotische respons* van cellen in grote organismen kunnen bijdragen aan het ver-
minderde risico op kanker. Kortere telomeren in grote, langlevende dieren zouden 
ook een fundamentele controle kunnen zijn op de proliferatieve capaciteit van cellen, 
waardoor het aantal keren dat cellen kunnen delen wordt beperkt en de kans op kan-
kerverwekkende mutaties wordt verminderd. 

Als conclusie, het begrijpen van deze mechanismen kan ons uiteindelijk helpen om 
effectievere methoden voor kankerpreventie te ontwikkelen bij mensen, waardoor we 
een stap dichter bij het oplossen van Peto's Paradox komen en de last van deze ver-
woestende ziekte verminderen (ik wil Kate zien als Koningin pleaaaaaase). Dit was 
een mooie wetenschappelijke conclusie. Mijn eigen conclusie is dat je minder kans 
hebt om kanker te ontwikkelen door super veel te eten en gigantisch te worden, wal-
vis stijl. Veel dokters zouden waarschijnlijk niet tevreden zijn met mijn conclusie 
maar ik vermoed dat ze onder de invloed van de lobby van de kankeronderzoek indu-
strie staan.  

 
Groetjes, 

Gaston fils d’une prescription 
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POV: You get scammed into a bike ad-

venture by  2 friends (PART 2)  
Cursus 
 

Gegroet beste groeilezer,  

Hier zijn we met het lang geanticipeerde 2de deel van de grootste scam van de zomer 
2023. Aangezien een introductie ook maar wat saai is, pikken we de draad meteen 
weer op. 

 

DAY 3: 

Na een rotte nacht met code oranje boven ons hoofd, zetten we ons avontuur meteen 
weer verder naar centrum Luxembourg. Al bij al was er daar toch niet zo massa’s veel 
te zien, dus hebben we dan ook na een kort en welverdiend ontbijtje de reis verder 
gezet richting Deutschland. Nog eens dank aan die ene rotte Luxemburger die de poli-
tie ging bellen als we langs de wegblokkade gingen rijden, waar er geen F********* 
werken waren, met als resultaat dat we een bergje van  13% (n.v.d.r: is da nie in gra-
den?) mochten op fietsen. Tegen onze middagpauze was het Duitse land reeds in 
zicht. Het is hier dat we ontdekken, dat ‘s middags een goeie en stevige Aziatische 
maaltijd betere performance genereert dan brood met beleg (INSERT WHO WOULD 
have thought) , een ontdekking die het tempo nog doet opdrijven. 

 
Na een figuurlijke waterval te hebben getrotseerd en 
een mountainbikeparcours te hebben afgelegd in het 
mooie Duitsland, was het toch hier waar het noodlot 
insloeg. Het was tijd voor de ultieme vriendschapstest 
op deze fietsreis, nen platten band. Eerst keken we vol 
ongeloof, maar het werd me duidelijk toen ik de Paling 
zo zonder stoot of slag uit men wiel reed, dat er iets 
gaande was. Een platte band, met een gaatje in, bleek 
na 30 min  het verdikt. Maar toen le Sen zijn reserve-
band bovenhaalde, bleek het een koersband te zijn, 
@Parewijck ik had toch wat meer van je verwacht. Ge-
lukkig was hij niet de enige met reservebanden en na 
nog 45 min prutsen konden we dan toch weer fietsen. 
Maar het geluk was van korte duur, want na 5 min was 
het weer prijs.  
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Ik ga enorm eerlijk zijn beste lezer, mijn mood was down. Ik wou goed slapen die 
avond en die fiets in het water gooien. Daarom wil ik onze mecanicien en optimist 
van dienst toch nog eens bedanken, Thanke Schün. Het was na nog een uur sukkelen 
en ons afvragen of we de eerste keer wel de nieuwe band er juist hadden opgestoken 
dat we weer onderweg waren naar onze eindbestemming van die avond: een cheap 
hotel met unlimited breakfast. Na al deze vertragingen, vond het peloton het alsnog 
nodig om naast een braamstruik van ruim 100m voorraad in te slaan. Na nog een laat-
ste onnodige beklimming zijn we er toch nog voor zonsondergang geraakt, na een 
douchke en wat lullen hadden we toch nog steeds een avondmaal nodig. 

I swear to god, als ik iets een 6/5 op deze reis zou geven was het wel dit avondmaal, 
we betaalden 1.5 voor cola’s en 8 euro voor gigaporties van spaghetti tot snitzel. Het 
was iets dat des te meer deugd deed na de uitdagingen van die dag.  

 

DAY 4: 

Na goed opstaan en onze valiezen te pakken, zakten we 
nog even af naar het ontbijt. We hebben daar elk indi-
vidueel voor 2 à 3 man gegeten en dan nog eens een 
middagmaal meegesmokkeld, kortom een echt steal. 
Met motivatie en goesting at een all time high, zetten 
we weer koers richting Strasbourg. Dit voelde echt als 
een keerpunt van de trip: het weer begon ons eindelijk 
toe te lachen en the moral was at een all time high! De 
tijd vloog echt, net als onze kilometers. Het is die dag 
dat we onze meest epische slaapplek hebben kunnen 
versieren. Toen we weer begonnen met schooien, wist 
een sympathiek dame ons te vertellen dat aan de over-
kant van het water vaak gekampeerd werd door kapi-
teins en hun matrozen, en dat de politie daar ook wel 
vaak een oogje voor dichtknijpt. Het was echt een 
avond om “U” tegen te zeggen, met mooie golden hour 
zonsondergang en voldoende nachtrust sluiten onze 
voorlaatste fietsdag af. 

 

DAY 5: 

Het was duidelijk dat we vandaag eindelijk zouden arri-
veren in Strasbourg, het duurde dan ook niet lang voor-
aleer we op onze vélo’s zaten. Ook vandaag was het 
weer fantastisch weer en bereikten we onze middag-
stop in no time. Net voor de stop, konden we als sim-
pele jonge knaapjes niet weerstaan aan een kip aan het 
spit. Hemels, dat is hoe ik dat middagmaal zou om-
schrijven.  
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Nog 50 km scheidde ons toen nog van het einde van dit (hels) avontuur. Het was alsof 
deze gedachte nog wat meer peper in ons gat heeft gedaan, want ik herinner me er vrij 
weinig van. Eenmaal toegekomen was de opluchting enorm, een douchke en stresske 
voor de trein later, hebben we dan toch nog eens stapje gezet in Strasbourg.  

 

Al bij al geef ik deze trip een 8/10, would recommend! Maar mispak je niet aan uw va-
liezen, die moeten niet vol, de minder de beter. Wel beste lezer, als ik u tot hier heb 
kunnen entertainen wil ik u alvast bedanken voor uw aandacht en volharding. Zoals 
gewoonlijk wat free memes ad random. 

 Met vele groetjes 

 Tibidi … xxx 
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Groenten en fruit, een interview met 

Dries 
Fourier 

 
1. Baby muizen wijn 
Deze traditionele Chinese en Koreaanse drank is gemaakt van gefermenteerde baby 
muizen. In sommige streken van Korea wordt het gezien als een drank met helende 
effecten die goed is voor de gezondheid. Het wordt gemaakt door levende baby 
muisjes van 2 à 3 dagen oud in een fles rijstwijn te laten vallen waar ze ongeveer een 
jaar in blijven liggen voordat het drankje klaar is om geconsumeerd te worden. Er 
wordt gezegd dat de smaak te vergelijken is met dat van benzine. Ik weet niet hoe het 
met jullie zit maar ik krijg alvast de kots in de mond. 
 
 
 
 

2. Pizza bier 
Eén van de vele vreemde smaakbieren is Mamma Mia's Pizza Beer, in 
2006 ontwikkeld door Tom en Athena Seefurth vanuit hun thuisbrou-
werij in Illinois. Zoals op de website van het echtpaar wordt uitgelegd, 
wordt bij het brouwproces letterlijk een hele pizza fijngestampt, in het 
beslag gedaan en "als een theezakje" geweekt. Het bier is nu verkrijgbaar 
in meer dan 200 winkels en restaurants in Illinois, Indiana, Wisconsin 
en Pennsylvania. 
 
 
 
 

3. Rendiergewei whisky 
Deze traditionele Thaise whisky met rijstkorrel wordt gemaakt door rendiergewei, 
ginsengwortels en andere speciale geneeskrachtige kruiden maandenlang in een grote 
kleipot te laten trekken, waarna hij wordt gefilterd en gebotteld. Van rendiergeweien 
wordt aangenomen dat ze de viriliteit verhogen en het welzijn verbeteren, en in 
sommige Zuidoost-Aziatische kringen wordt aangenomen dat het consumeren ervan 
je een hogere sociale status oplevert. De drank zou een "rijke aardse afdronk hebben 
met een houtachtig aroma" en een lichte "zoete smaak met een vleugje zoethout". 

 
 
 

Liefste PBR 
 
Later als ik groot ben zou ik heel graag in het leger gaan. Ik ben aangetrokken tot de disci-
pline, de vriendschap en het gevoel om iets bij te dragen. Nu maak ik mij sinds enkele dagen 
echter grote zorgen over mijn toekomst. Het zit namelijk zo: een goede week geleden was 
het cantus in de Overpoort, bij de vrienden van de Chemica. Omdat ik als beste drinker van 
de VLK natuurlijk de eer hoog moest houden, dronk ik alles en iedereen onder tafel. Alle-
maal leuk en wel tot ik onderweg naar huis langs de Coupure een toch wel zeer uitnodigen-
de borduur zag, met van die goeie harde koude tegels. Perfect om een dutje te doen dus. De 
politie, die dacht daar anders over. Na mij nogal bruusk wakker gemaakt te hebben, namen 
ze mij mee in de combi. Doodsbang probeerde ik ze te overtuigen om naar mijn broer te 
bellen, die bij de politie werkt. Mijn schrik was echter ongegrond en in plaats van dat mijn 
avond eindigde in de gevangenis, hebben ze mij gewoon op kot gedropt. Uit dankbaarheid 
probeerde ik ze nog te overtuigen om een koffie te komen drinken, maar dat hoefde niet. 
Uiteindelijk heb ik dan maar de volgende dag een uitgebreid bedankingsbericht gestuurd 
om voor te stellen of ik de benzine moest terug betalen. Liefste PBR, ik heb nu echter schrik 
dat dit incident ervoor zal zorgen dat ze mij niet geschikt zullen vinden voor het leger, wat 
denken jullie? 
 
Groetjes de Balleman 
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Beste Balleman 
 
Wij bij PBR zouden ons nog niet onmiddellijk te veel zorgen maken over jouw 
toekomstige legercarrière. Met de huidige spanningen in Rusland en de vermin-
derde banden met de USA is ons leger met man en macht op zoek naar meer per-
soneel. Daarom vermoeden we dan ook dat ze niemand zouden willen weigeren. 
Wat betreft je akkefietje met de politie: geen probleem dus, die mensen kunnen 
daar waarschijnlijk heel goed mee lachen. Desondanks hebben we nog wat ande-
re goede tips met je carrière op het oog. Zo lijkt het ons misschien een goed idee 
om wat vaker je kleren aan te houden, bij het leger zijn ze blijkbaar ook heel 
streng op het dragen van een uniform. Bovendien weten wij bij PBR dat het leger 
draait om camaraderie en geen schaamte voor je vrienden, we zouden je echter 
toch willen aanraden om je geslachtsdelen enkel boven te halen tijdens het dou-
chen met vrienden. Het kan nooit kwaad als af en toe wat minder mensen je bal-
len zien.  
 
Kusjes PBR 
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Reels voor retards  
Pr-Intern 
 

In de VS loert een tiktokban om de hoek. Als deze erdoor komt, zou het wel eens goed 
kunnen dat de Europese Unie het voorbeeld volgt en ook voor Europese burgers een 
restrictie gaat opleggen. Wat dan? TikTok is namelijk het meest gebruikte sociale me-
dia platform onder jongeren. Gelukkig zijn er wel tal van alternatieven voor short-
form content (lezen als breinrot): zo heb je namelijk Instagram reels, YouTube Shorts 
en Snapchat Spotlight. YouTube shorts kende een lastige start en snapchat Spotlight 
trekt al helemaal op niks, dan maar Instagram Reels. Voor velen toegankelijk aange-
zien de meesten onder ons wel Instagram gebruiken en ook moeilijk naast te kijken 
omdat Meta in onze strot duwt dat we Reels moeten kijken. Aangezien ik een kenner 
ben op vlak van Reels (teveel schermtijd) zal ik de onwetenden onder jullie een paar 
kerneigenschappen van Reels geven die al dan niet verschillen met Tiktok. 

Absurd Algoritme 

De ene dag krijg je cute hondjes en katjes, de andere dag kijk je naar voetbal en for-
mule 1. En nog een andere dag zie je de schade die openbaar internet kan berokkenen 
op een jong kind zijn brein. Het is een avontuur: je weet niet wat je krijgt. Dit kan 
leuk zijn, maar ook frustrerend. Gelukkig valt dit algoritme ietwat te temmen. Eén-
maal dat je dit doorhebt, is het een zeer flexibel algoritme, maar pas op: het geraakt 
snel ontspoord! 

Cruel content 

Zoals de titel al zegt, kan de content die je te zien krijgt op Reels vrij luguber zijn. Ik 
krijg regelmatig stevige verkeersongevallen waar sowieso iemand is ongekomen met 
de caption “everyone is alright ”. Ook kinderen die pijnlijk ten val komen of iets dom 
doen, is geen uitzondering. Een paar maanden terug zat ik op iets wat de “cartelgram” 
werd genoemd. Dit zijn video’s van de Mexicaanse cartel waar er pakken cocaïne wer-
den vervoerd ter land, ter zee of in de lucht. Bonus points als er een leuk, Spaans 
deuntje onder was. Ook even Somalische piraten gezien die containerschepen over-
vielen. Ik kan niet wachten wat ze nu voor mij in petto hebben. 

De fucking comments 

Als je dacht dat de content er eens over ging, dan zijn de comments dat zeker. Het is 
zeer moeilijk uit te leggen op welke manieren ze zo fucked up zijn. De grappen die 
gemaakt worden zouden Dries van Langenhoven een zwaardere straf geven dan 1 jaar 
cel. Een veel voorkomende, is op video’s van jonge kinderen die iets goed doen. Com-
ments staan vol met “good job lil n**g*” en elke mogelijke variant die je kan beden-
ken. Misschien moet je zelf maar eens een vergelijking opzoeken waar ze dezelfde vi-
deo op TikTok en op Instagram posten en dan de reacties eronder tonen. Ik geef al-
vast op het einde van dit artikel een voorbeeldje van commentsectie. 
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Bespioneer je Besties 

Misschien afsluiten met nog een positieve. Op Instagram kan je namelijk zien door 
wie een bericht geliket is. Zo ook kun je zien of één van je vrienden dat heeft gedaan. 
Het heeft tal van voordelen: nooit meer een bericht sturen dat ze al hebben gezien, 
weten welk soort humor/interesse je vrienden hebben, je voelt je verbonden met el-
kaar en vooral zien of hij/zij al dan niet een slecht persoon is. Door die laatste heb ik 
al vaak overwogen om een bericht niet te liken. Wijze van digitale voetafdruk niet te 
groot te maken. Al bij al wel een leuke feature. 

Bon ik hoop dat ik jullie wat heb voorbereid op het doomsdayscenario (tiktokban) en 
dat jullie nu wegwijs geraken op Instagram Reels. Voor zij die een teen update (cf. 
‘tales of toe’) willen heb ik nieuws. Namelijk dat er een deuk in mijn dikke teennagel 
zit en kheb schrik, maar voorlopig is het afwachten wat er gebeurt. 

 

 

 

 

 

 

 

Censored 

Censored 

Censored 

Censored 
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12 redenen waarom jij naar de 12-
urenloop moet komen  
Sport 

 
Op 24 april is het weer zover. De Gentse kringen zullen weer strijden om een felbe-
geerd podiumplekje op het Sint-Pietersplein. Het wordt weer een dag met bloed, 
zweet en tranen, maar ook heel veel plezier! Als je nog twijfelt of je eens zou langsko-
men op de 12-urenloop, dan zijn hier 12 redenen waarom jij zou moeten komen! 
 

1. De eer van de bio-ingenieurs verdedigen 
We zijn er toch allemaal van overtuigd dat bio-ingenieur en biowetenschappen 
de beste richtingen zijn van Gent. Laat je medestudentjes dus niet in de steek 
en kom mee de eer van je richting verdedigen! 
 

2. Het is een persoonlijke uitdaging 
Wil jij jezelf wel eens testen op sportief vlak? Loop dan een toertje! Je toertjes 
worden ook getimed en zo weet je hoe goed jij wel niet gepresteerd hebt. We 
mikken op 400 meter lopen onder de minuut!  
 

3. Ingeklede tenten in thema 
Wist je dat elke tent is ingekleed in een bepaald thema? Dit jaar wordt onze 
tent helemaal ondergedompeld in het thema Starwars! Stap uit de alledaagse 
sleur en reis naar een galaxy far, far away! In onze ingeklede tent dompelen we 
je onder in de wereld van Star Wars, decors en details die zelfs de meest door-
gewinterde Jedi's versteld zullen doen staan. 
 

4. Prijzen te winnen 
En ja, je kan er ook iets mee winnen! Er worden tal van prijzen verloot, zoals 
een Stadium fitnessabonnement, gezelschapsspelletjes, …  
 

5. 12UL t-shirt 
Als je de smaak helemaal te pakken hebt en je drie toertjes loopt, krijg je een 
unieke 12-urenloop t-shirt zolang de voorraad strekt! Het is een tastbare herin-
nering aan de 39ste editie van de 12-urenloop. 
 

6.Doe mee aan speciale rondes 
Elk uur is er ook een speciale ronde. Zo is er bijvoorbeeld een duoronde waarin 
je verkleed in je favoriete bekende duo of een julientjesronde waarbij je eerst 
zo snel mogelijk een julientje moet verorberen. En niet te vergeten, met deze 
rondes kan je ook epische prijzen winnen! 
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7.Teamspirit 
In een zee van VLK'ers, verenigd door een gemeenschappelijk doel, ontstaat 
een ongeëvenaarde samenhorigheid. Als één stem brullen we in koor voor dat 
onmiskenbare geel en groen, terwijl we onvermoeibaar de kilometers weg-
stampen. Het is niet zomaar een evenement; het is een viering van passie, vast-
beradenheid en pure euforie. 
 

8.Geniet van de afterparty! 
De afterparty is de perfecte manier om je loopavontuur op een hoogtepunt af 
te sluiten. Kom en sluit je aan bij de viering, geniet van het samenzijn en maak 
herinneringen die een leven lang meegaan! 
 

9.Schaarsgeklede mannen- en vrouwenronde 
Er is ook een heel speciale ronde: de schaarsgeklede mannen- en vrouwenron-
de! Of je nu komt voor de sensatie, de opwinding of gewoon om te genieten 
van het zicht, dit hoogtepunt zal zeker aan je verwachtingen voldoen en je een 
ervaring bieden die je niet snel zult vergeten. 
 

10.Neem deel aan de randanimatie 
Wist je dat de 12-urenloop ook randanimatie voorziet? Zo is er bijvoorbeeld 
ochtendgymnastiek en een danssessie! 
 

11.Socializen 
Het Sint-Pietersplein zal gevuld zijn met studenten van allerlei richtingen en 
kringen. Het is dus het ideale moment om mensen te leren kennen en vriend-
schappen op te bouwen! 
 

12.VLK naar de derde plek schreeuwen! 
En niet te vergeten, waar we het allemaal voor doen: die derde plek. Ook dit 
jaar willen we ons podiumplekje weer verzilveren en dat kan niet zonder jouw 
hulp. Kom dus zeker af en loop of schreeuw ons naar die derde plek! 
 
XOXO 
Spordt 
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Ben jij een echte boer?  
Cultuur 
 
Al wie aan onze geliefde faculteit studeert, weet dat campus Coupure ook het 
‘Boerekot’ wordt genoemd. Ze geven ons daarom de bijnaam boeren. Maar ben jij als 
‘Boerekotter’ de naam boer ook waard? Ontdek het hieronder! 
 

1. Hoe wordt een mannelijk varken genoemd? 
a. Ram 
b. Haan 
c. Beer 
d. Stier 
 

2. Hoeveel magen heeft een koe?  
a. 1 
b. 3 
c. 4  
d. 6 
 

3. Wat is de term voor de landbouwpraktijk waarbij verschillende gewassen op 
hetzelfde stuk grond worden geteeld in opeenvolgende seizoenen? 

a. Monocultuur  
b. Permacultuur  
c. Gewasrotatie  
d. Intensieve landbouw 
 

4. Welk gewas wordt vaak verbouwd als groenbemester om stikstof in de bodem te 
verhogen?  

a. Haver  
b. Alfalfa  
c. Klaver  
d. Sorghum 
 

5. Wat is de meest geteelde graansoort in België?  
a. Triticum aestivum 
b. Triticum spelta 
c. Secale ceraele 
d. Hordeum vulgare 
 

6. Wat is een veelvoorkomende methode om onkruid te bestrijden op boerderijen?  
a. Insectiden  
b. Mestinjectie  
c. Gewasrotatie  
d. Herbiciden 
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7. Wat is een ander woord voor een vrouwelijk schaap? 
a. Ooi 
b. Ram 
c. Merrie 
d. Sik  

 
8. Welk van de volgende dieren wordt vaak gehouden voor het produceren van 

mohair? 
a. Alpaca 
b. Geit 
c. Schaap 
d. Lama 
 

9. Hoe lang broedt een kip gemiddeld voor er een kuiken uit het ei komt?  
a. 3 weken  
b. 2 weken  
c. 4 weken  
d. 5 weken 
 

10. Welk van de volgende gewassen wordt vaak gebruikt als grondstof voor de pro-
ductie van bio-ethanol? 

a. Suikerriet  
b. Rijst  
c. Haver  
d. Gerst 

 
 
0-4 vragen juist:  
Er is nog wat aan de winkel. Maar met een inhaalbeweging word je in no time een ech-
te boer! 
 
5-8 vragen juist:  
Je bent er echt bijna! Je kennis nog een beetje bijschaven en je kan jezelf een trotse 
boer noemen! 
 
9-10 vragen juist:  
Proficiat! Jij bent een echte boer! Het boerekot voelt voor jou als thuiskomen!  
 

 
‘ 

 
 

Antwoorden: 1c, 2c, 3c, 4c, 5a, 6d, 7a, 8b, 9a, 10a 
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Anti Bancontact Beweging  
Feest 

 

Anti Bancontact Beweging 

Vroeger he, heel lang geleden.  Voor corona he, dan was dat er allemaal niet, dat ban-
contact gedoe. Contactloos betalen he, dat kwam enkel voor in Back to the Future, 
terug naar de toekomst zou men hier zeggen in ons geliefde Vlaamse land. Men oma 
zei overlaatst nog: 

‘Wadde manneken, pejkoniek? Nie jong nie, ken ik enkel den Alex, das ne vree guuie ko-
miek’  

Kzeg: ‘ Alé oma, how terug je kamer in, we betalen hier voor da rusthuis.’ 

Anyhow, de clou is, vroeger kon men niet contactloos betalen en nu wel, en dat doet 
ons, het studentenvolk, geen goe, laat mij mijn case bewijzen: 

 

Bewijsstuk A: Ge haalt 20 euro af, het schaap is de preut af, en dan zijde plat-
zak: 

 
Figuur 1: [2] 

Dit is echter een bewijsstuk uit de oudheid. Vroeger, ten tijde van onze vaderen en 
moederen, kon men 20 euro gaan afhalen, of het equivalent ervan (806.798 Belgische 
Frank [1]). Die mannen konden daar dan 100 pinten mee bestellen, waren dan ladder-
zat, hadden geen geld meer, en konden naar huis. Goed gezien wel, goe geboit en dat 
voor 20 euro, vamos, ikke zou ook wel willen.  

 

Bewijsstuk B: Mijn bankrekening na dagdisco van de VLK: 

Ik heb geprobeerd er een foto van te nemen maar bankapps zijn beveiligd helaas, dus 
is het me niet gelukt. Kortom, ik was meer dan 60 euro kwijt.  Mijn collega feest die 
keek ’s morgens (eerder ’s middags) naar iets meer dan drie cijfers [4]. Best pijnlijk. 
Dit zou dus niet voorvallen moesten we op voorhand geld moeten afhalen, en niet 
contactloos kunnen betalen. Nu is dat van scanneke hier, payconiq’ske daar, en hop-
pa, al je geld er door. 3x over en’t weer lopen naar een automaat, dat is wat anders, en 
zet een man al eens aan het denken. ‘Azu om en vedrom, das toch uk nie al da e!’ 

 

 
 Figuur  SEQ Figuur \* ARABIC 2: [2] 
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Bewijsstuk C: De contant betalen beweging: 

Nederland is een vree speciaal land, dat is al langer geweten dan vandaag. Neem een 
willekeurige doorsnede van een willekeurige regio in Nederland, en gegarandeerd 
vind je mensen die tegen iets uberspecifiek zijn. Zo zijn er dus ook mensen die abso-
luut willen dat je enkel contant betaalt, zie hieronder, Groeiteam vergeet de namen 
niet te censureren!: 

 
 
 

 

Slotpleidooi: 

Kort en krachtig: geen contactloos meer! Spaar mijn bankrekening! 

 

Hamse gezegden: 

 

 

 

 

 

 

 

En nooit vergeten! 

 

Many more in het Hamse woordenboek [2]! 
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Het leven van Basile op de kot van 
Théo  
Fouriers 
 
Disclaimer: om de charmes van dit artikel te bewaren, heeft de redactie besloten om het  zonder 
aanpassingen te publiceren. Enjoy. 
 

Dag 1: Hallo, ik ben Basile, een basilicum (Ocimum basilicum). Ik kom uit Italia (si 
si) en mijn lieve tuinman heeft mij gebracht tot de Lidl van Ekkergem. Ik ben zo blij 
dat ik eindelijk een keuken ga ontdekken. Ik ben echt chaud om mijn graankorrel 
van smaak toe te voegen in het leven van mijn nieuwe baas.   
 
Dag 2: Niemand durft mij te kopen.. Misschien is het te wijten aan een paar takken 
dat de reis heeft kapotgemaakt. Niet erg, ik blijf vol optimistisch en ik sta op met 
moed en trots. 
 
Dag 3: Alle mijn vrienden zijn weg, ik blijf eenzaam tussen een Mexicaanse avocado 
van de cartel en een Spaanse tomaat. Ik begin echt dorst te krijgen en ik heb verhalen 
gehoord dat het basilicum dat niet 4 dagen overleeft, wordt gegooid in de vuilbak. Ik 
begin echt bang te worden en ik wil niet dat mijn leven eindigt tussen een Macdo-
nald zak en een gebruikte condoom… Tranen beginnen te stromen langs mijn groene 
takken vol van leven.  
 
Dag 4: EINDELIJK, iemand heeft mij gekocht. Grote gast, bril, bruin haar die mis-
schien slecht gekleurd werden. Niet echt mijn type van kok chef, maar ik ga zeker 
niet klagen. Hij brengt mij naar zijn keuken. Op de deur lees ik “Welkom in het Val-
strikot- eigenaars niet verantwoordelijk voor alle ongevallen” en “mange tes morts”. 
Wat fijne welkomstwoorden lees ik hier. Théo, de naam van mijn baas, plaatst mij tus-
sen 2 dode avocadopitten die hij waarschijnlijk heeft proberen groeien. Er loopt een ril-
ling over mijn rug. De staat van ontleding van mijn 2 collega’s is echt vreselijk met stuk-
jes kern en vlees op de grond. Op de grond lees ik “Vlucht… als je het nog kan doen”.  
 
Dag 5: Eindelijk een beetje water! Théo heeft mij niet vergeten. Toch raar dat die ke-
rel wakker was om 5u30. Waarschijnlijk om te gaan werken, hij leek wel een beetje 
moe.  
 
Dag 6: Voor de eerste keer werd ik geplukt voor mijn eerste maaltijd!! Ik had wel niet 
verwacht dat mijn blaadjes direct op de frietjes van Frietketel ging landen. Ik hoorde 
Théo vertellen aan zijn gasten dat ze zo de dagelijkse hoeveelheid van groenten zul-
len bereiken. Raar.  
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Dag 7: Veel mensen beginnen af te komen op dat kot. Ik zie ze de frigo opladen met 
veel te veel pintjes. Naast mij werden de 2 avocadopitten weggesmeten om plaats te 
maken voor 2 flesjes ricard. Daarna is het alleen maar chaos. Op een moment zie ik dat 
mensen glazen en tassen op de grond beginnen te smijten. 10 minuten later zie ik Théo 
zonder t- shirt op de tafel met mensen die water gooien op hem. Blijkbaar noemen ze 
dat de pinguïn. Chaos. 
 
Dag 8: Op het einde van het feest heeft een rare kerel besloten dat ik dorst had van ca-
ra. Die pipo is waarschijnlijk geen bio-ingenieur aangezien hij niet weet hoe slecht al-
cohol is voor mij. Ik zie de uren passeren en mijn blaadjes vallen. Ik voel het einde 
dichter komen. Met mijn laatste kracht, schrijf ik op de grond “Vlucht… als je het nog 
kan doen”. Ik blaas mijn laatste adem uit en mijn laatste blaadje valt. Dat is het einde 
van mij, Basile de basicilicum.  
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Salonnatuurkunde  
Thomas Windey 

 

Toen ik begin deze maand in de krant las dat prinses Elisabeth een vriend had stond 
ik verbijsterd. Het was alweer een gemiste opportuniteit. Een gemiste kans. Jammer, 
want nu moet ik de oorspronkelijke introductie van dit Groeiartikel helemaal herwer-
ken want de eerste zin luidde als volgt: “De twee meest begeerlijke singles in België 
momenteel zijn prinses Elisabeth en Pommelien Thijs.” Geen kalf verdronken natuur-
lijk want veranderende feiten zijn natuurlijk deel van mijn job als topjournalist. Hier-
bij maak ik een opmerking. Een echte topjournalist kan ik natuurlijk niet zijn want als 
journalist moet je de goede vragen stellen en als ingenieur worden wij helemaal niet 
opgeleid om vragen te stellen. Het omgekeerde is waar. We houden ons juist bijna 
uitsluitend bezig met oplossingen te bedenken voor goede (en slechte) vragen. 

 

Wie wel bezig is met (goede) vragen te stellen zijn profielen als filosofen en fysici. 
Oorspronkelijk had ik het deze maand graag gehad over De mythe van Sisyphus van 
Albert Camus maar ik vond het een slecht idee om bij het begin der lente zaken za-
ken te schrijven als: “De enige vraag die we onszelf moeten stellen is die van zelf-
moord.” Daarom en ook omdat sommige mensen onironisch denken dat ik nooit heb 
leren lezen in de basisschool, heb ik besloten om een ander boek te bespreken over 
mensen die een krak zijn in goede vragen te stellen. De mondvolle titel luidt als volgt: 
“Waarom niemand kwantum begrijpt en iedereen er toch iets over moet weten” en 
het is geschreven door professor Verstraete die lesgeeft aan onze universiteit, en door 
mevrouw Broeckaert wiens missie het is om moeilijke thema’s bespreekbaar te maken 
en het moet gezegd dat kwantumfysica niet moet onderdoen als moeilijk thema. 

 

Ik ben allesbehalve de cleverste en al zeker niet de grootste fysicakrak maar toch heb 
ik genoten van dit boekje dat zeer rustig en gestaag begint bij de klassieke fysica en 
zich verhaalgewijs een weg baant door de laatste pakweg 100 natuurkundejaren. Ik 
heb het gevoel dat ik nu eens een (goede) vraag kan stellen aan mijn vrienden die the-
sissen rond Hawkingstraling en kwantumcomputers waarvan ze niet meteen zeer 
diep in hun glas gaan kijken om hun niveau wat naar beneden te halen zodat ze op 
mijn lijn zitten. Wat ik zeer hard apprecieer aan dit fysicaboek is dat het mogelijk is 
om alles te lezen zonder dat je het volledig snapt wat bij de meeste boeken rond dit 
topic niet het geval is. Het kan 2 hoofdstukken verder plots gebeuren dat de klik in je 
hoofd gemaakt wordt en je plots helemaal weer mee bent. Natuurlijk is het een bonus 
als je een brede basis hebt in de fysica. Van personen die nog niet aan hoger onder-
wijs zijn begonnen of personen die niks hebben met wetenschappen maar er wel in 
geïnteresseerd zijn heb ik al vernomen dat dit niet de meest licht verteerbare maaltijd 
is. 
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De manier waarop alles met een luchtige en soms ludieke toon is neergeschreven en 
de vele mooie verhalen of kinderachtige gossip tussen de grote fysici heb ik ervaren als 
een aangename leeservaring. Als tip voor mevrouw Broeckaert geef ik mee dat haar 
volgende boek mag gaan over de conceptualisatie van liefde want dat is nog eens een 
moeilijk thema! “Doe ies allemoal normaal tegen mekaar joengu!” Met deze woorden 
ga ik er dan ook uit want een groeiartikel over checklistromantiek is toch iets dat nie-
mand wil lezen (een over fysica ook niet maar fysica is oneindig keer makkelijker). 

Grts en stay hydrated 

Thomas 



 38 

 

 

(Online) Daten II 
Robbe De Geest 

 

Na het enorm succesvolle gedicht over online daten in de Groei van maart 2024, werd 
ik overspoeld met vragen voor een opvolger. Beste lezer, uw vraag wordt hier beant-
woord. Het wordt echter geen gedicht deze keer. Het is een handleiding, geschreven 
door een expert ter zake, namelijk mezelf. Ik ga in deze tekst vier potentiële datetech-
nieken uit de doeken doen, gebaseerd op gewaardeerde kennissen. Ik hoop dat deze 
handleiding u, beste lezer, helpt en hoop dan ook uitgenodigd te worden voor poten-
tiële huwelijken die hieruit volgen en peter te worden van hypothetische liefdesba-
by’s. 

1.De K-techniek of de “alles-naar-rechts-swiper” 

Voor deze techniek heeft u nodig : een gsm, verscheidende datingapps op de gsm in 
kwestie en u mag geen bepaald type hebben (alles mag). De techniek bestaat eruit om 
iedereen naar rechts te swipen en de matches die u verzameld dezelfde avond nog te 
sturen. Dan moet u hopen dat uw match de dodelijke combinatie bevat, namelijk 
makkelijk in bed te krijgen en geen specifieke voorkeur naar partners hebben, dit 
liefst in combinatie met een laag IQ. Mensen die net uit een relatie komen of met al-
coholgehaltes van enkele promilles zijn de ideale kandidaten. Hoewel deze techniek 
geweldig succesvol is, is de kans op een huwelijk laag (tenzij er ook een liefdesbaby op 
komst is). 

 

2. De B-techniek of de “veel-te-hoge-verwachter 

Voor deze techniek heeft u niks nodig. Dit is een techniek waarbij u uw verwachtin-
gen zodanig hoog stelt dat niemand hieraan voldoet. Zo kan u voor altijd alleen blij-
ven en tegelijk zeiken over het feit dat er geen aantrekkelijke vrouwen zijn. Hoewel de 
slaagkans van deze techniek enorm laag is, zijn hierbij de kansen op eenzaamheid, 
gevolgd door depressie en internering, heel gunstig. 

 

3. De M-techniek of de “ik-babbel-niet-met-vrouwen” 

Deze techniek werkt het best in openbare ruimtes zoals cafés of feestzalen, maar kan 
ook perfect uitgevoerd worden online. Benodigdheden zijn : een glas alcohol in de 
rechterhand en voldoende potentiële partners. Om deze techniek tot een goed einde 
te brengen hoeft u enkel voor u uit te kijken, wat belachelijk te dansen en niets te 
zeggen. Er bestaat een valkuil bij deze techniek, namelijk dat een potentiële partner 
tegen u begint, uit zichzelf. In dat geval kijkt u naar de schoenen van de persoon in 
kwestie en antwoord u kort en bondig. Ook hier zijn de kansen op succes beperkt. 
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4. De R-techniek of de “ik-schrijf-onnozelheden-in-het-boekje-van-de-faculteit-en-
hoop-dat-vrouwen-hierop-afkomen” 

Het succes van deze laatste techniek moet nog getest worden. Dus beste lezer (of in 
dit specifiek geval dame), laten we samen wetenschappelijke geschiedenis schrijven en 
de slaagkans sterk doen stijgen. Echter, als ik kijk naar het succesvolle gedicht “Online 
daten”, lijkt het succes eerder laag. 

 
Data verzameld en geschreven door Robbe De Geest 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 40 

 

 

2,60 

2,20 



 41 

 

 

Tis nog oal nie no de wuppe 
Groei 
 
Beste groeilezer, 
 
Jullie kennen dat gevoel wel. Heel de wereld is tegen u en jij bent tegen de wereld. Al-
les en iedereen rond u is dog shit en niets gaat zoals jij het wil.  
 
En dan komt er plots zo’n lichtpuntje. Zo iets kleins dat gebeurt waarvan je denkt: 
amai, ‘tis toch nog oal nie no de wuppe. Hier is voor u een opsomming om dit eufori-
sche gevoel op te wekken en jullie te doen beseffen dat de wereld nog niet omzeep is. 
 
1. Wanneer je vanzelf vroeg wakker wordt, uitgerust bent 
en iets hebt aan je voormiddag. 
 
2. Wanneer je nog juist op tijd aankomt op een fuif voor 
happy hour. 
 
3. Wanneer je hond vrijwillig naast je komt liggen in de 
zetel. 
 
4. Wanneer je je sleutels denkt kwijt te zijn, maar plots 
vind je ze toch terug. 
 
5. Wanneer de man in het frituur liever cash ontvangt 
waardoor hij je een euro korting geeft omdat je net niet 
genoeg cash mee had.  
 
6. Wanneer je les in de ochtend na een zware avond wegvalt. 
 
7. Wanneer je je planten bent vergeten water geven, maar ze leven gelukkig nog nadat 
je na de vakantie terug op kot komt. 
 
8. Wanneer je voor het eerst sinds lange tijd weer zonder jas naar buiten kan. 
 
9. Wanneer je ouders je komen halen uit Gent en niet met een kater op de trein hoeft 
te zitten 
 
10. Wanneer je van dat epische groeiteam gratis eitjes krijgt in de agora. 
 
Zo zou ik nog een volledige Groei vol kunnen schrijven, maar er is mij altijd geleerd 
dat je moet doseren in het leven. Volgende maand zijn we er weer met meer positive 
vibes! 
 
Aanbevolen achtergrondmuziek:  https://www.youtube.com/watch?v=2qjwwFHyTBM 
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Uit de oude doos 
Groei 
 
De Groei is het studententijdschift van de VLK dat alombekend is bij zowel de studen-
ten als de afgestudeerden en de proffen vanop onze faculteit. Het is in 1945 dat enkele 
ambitieuze studenten dit “Propagandablad met steun van den Vlaamschen Land-
bouwhoogeschoolkring” oprichtten. Ter vergelijking: het is ook in 1945 dat de atoom-
bom uitgevonden werd, al is dit natuurlijk van minder belang voor de wereldbescha-
ving. 
 
Aangezien dit studentenblad al zo lang bestaat, vonden wij het broodnodig dat er 
eens in het archief gedoken werd om elke maand één van de vele pareltjes van artikels 
opnieuw te publiceren!  
 
Deze maand delen we met jullie een artikel uit de Maartgroei van 2017. Dit werd ge-
schreven door de toenmalige paviljoenbeheerder, en aangezien onze huidige pavil-
joenbeheerder ook graag scheldt met het woord “zatlap”, konden we niet anders dan 
dit artikel opnieuw te publiceren! 
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Tempuspraat 
Groei 
 
Omdat wij superprofessionele journalisten zijn, stelden wij een diepzinnige vraag aan 
enkele VLK-leden, niet zo’n nuchtere VLK-leden, om zo voor eens en voor altijd tot 
een consensus te komen wat het antwoord op deze diepe vraag is.  
 
De vraag: ‘Waarom is naakt over straat lopen illegaal?’ 
 
n.v.d.r.: wij zijn niet verantwoordelijk voor eventuele trauma’s die u oploopt na het lezen 
van de volgende 3 pagina’s. 
 
Théo: ‘BWWWWWWWWRR’ 
Interviewer: ‘Is dat je enige antwoord? Kan je dat ook uitdrukken in woorden?’ 
Théo: ‘Euhm waarom? Nee dat is niet waar, ik was niet altijd naakt op commiweek-
end. Ik was ook soms met een onderbroek en soms ook sokken en soms ook mijn bril, 
kiel en lint en dat is alles.’ 
 
Louis: ‘Euhmmm piemel links, nee wacht. Naakt zijn een misdaad… voor de wet dan 
of? 
Interviewer: ‘Ja.’ 
Louis: ‘Euhm kweenie, omdat ze u gezien hebben zeker.’ 
 
n.v.d.r.: volgend interview dient enkel gelezen te worden indien u +18 bent 
KC: ‘Is dat officieel zo?’ 
*Op achtergrond wordt er gezongen: ‘Kobe kan niet zuppen’* 
KC: ‘Van Théophane mag dat. We moeten trots zijn op ons natuurlijk voorkomen. 
Adam en Eva waren ook naakt met een blaadje ervoor. Ma ja waarom niet? Je zou wel 
koud hebben zonder kleren.’ 
Jelte: ‘Als je bovengemiddeld bent zoals Kobe dan ja dan moet da wel he.’ 
KC: ‘Ik ga hier geen uitspraken doen over mijn lengte.’ *Gevolgd door gegniffel* 
Jelte: ‘Ik heb wel gehoord bovengemiddeld.’ 
KC: ‘Bovengemiddeld is wat de mensen zeggen, euhm ja.’ 
Jelte: ‘Is dat dan lang of dik.’ 
KC: ‘Allebei.’ 
 
Emile: ‘IN MIJN HOOOOOOOOOOOL, daarom.’ 
Interviewer: ‘Heb je nog iets anders te zeggen?’ 
Emile: ‘Ik vind dat naaktheid op straat zou moeten geaccepteerd worden. Mensen zijn 
veel te soft geworden deze tijden. Wees gewoon eens niet bang van piemels en tetten 
en foefen en vagina’s. Dat is allemaal oké, foefen en vagina’s zijn hetzelfde maar dat is 
helemaal oké. Accepteer dat gewoon toch een keer, allé. Ik zou het leuk vinden als Ju-
riaan hier nu in zijn blote piemel zou lopen.’ 
Interviewer: ‘Vind jij dat ook, Juriaan?’ 
Juriaan: ‘Ik heb letterlijk al geswaffeld hoor.’ 
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Interviewer: ‘Zou je dat leuk vinden om nu zonder broek hier te staan?’ 
Juriaan: ‘Maar leuk, dat is gewoon een plicht als man dat je gewoon je broek moet uit-
doen.’ 
Interviewer: ‘Maar Juriaan jij kan anders wel mooi fluit spelen.’ 
Juriaan: ‘Jij ook mooi klarinet, wat is da nu voor iets.’ 
Emile: ‘Ik heb maar een dom idee hé, maar misschien moet ons Emily wel eens op Ju-
riaan zijn fluit spelen.’ 
Interviewer: ‘Dit kan ik niet publiceren, jongens. Dit kan ik niet publiceren. Juriaan 
zijn fluit is dwars.’ *Context: Juriaan speelt dwarsfluit* 
Juriaan: ‘Ja die staat scheef, die staat scheef.’ 
Emile: ‘Das oké, das oké.’ 
Interviewer: ‘In een hoek van 90°.’ 
Emile: ‘In plaats van de für Elise, doe eens de für Juriaan.’ 
Interviewer: ‘Heb je hieraan nog iets toe te voegen, Emile?’ 
Emile: ‘Verwijder gewoon dit gesprek Emily, verwijder het gewoon.’ 
Interviewer: ‘Ik zal selectief verwijderen, maar jullie gênante uitspraken zal ik wel be-
houden.’ 
Emile: ‘Ik vind dit niet oké. Léo gaan we een nieuw boekje uitbrengen? In plaats van 
de Groei, de Blijf Gelijk? En daarin gaan we gewoon roddelen over de mensen die de 
Groei publiceren.’ 
 
PVO: ‘Dit is een oproep aan iedereen die bestaat, pak al je groeiartikels en steek ze in 
brand! Yeaaahhhhh!!’ 
 
Alexander: ‘Omdat mooi zijn in uw eigen lichaam, gewoon een beetje onzeker werkt 
voor andere mensen, snap je. Mensen zijn gewoon geïntimideerd, weet je. Mensen 
zijn geconditioneerd om te denken dat pik, tieten, foef das vuil. Dat mag eigenlijk 
niet, mensen willen dat niet zien. Maar eigenlijk is het omgekeerd he. Mensen willen 
dat wel zien en dus verbieden ze dat om ons eigenlijk te controleren.’ 
 
Thibaud: ‘Ik vind da goed, maar ik snap niet waarom dat illegaal is, ma bon. Waarom 
is dat illegaal? Omdat sommige mensen harassed gaan worden ofzo, I don’t. Dat is het 
enige dat ik te zeggen heb voor de rest weet ik niets meer.’ 
 
Tim: ‘Amai dat is een goeie vraag, waarom heb ik daar nog niet over nagedacht? 
Euhm ja ik denk gewoon, omdat je anders de autobestuurders wat afleidt. Snap je en 
dat zorgt voor meer ongevallen. Dus ik denk dat je dat gewoon voor jezelf moet hou-
den en als de tijd er is een keer showen.’ 
 
Vikkie: ‘Aaaaah ik vind dat da legaal moet worden. Wacht dat komt in de Groei. Nee 
dat wil ik niet.’ 
Vikkie: ‘Addendum: als Emily naakt over straat loopt, kom ik kijken.’ 
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Emile (again) : ‘Fack de vraag, ik zal jullie iets vertellen over iets veel belangrijkers: de 
Blijf. Het betere tijdschrift van de VLK. De Blijf gaat over hoe slecht de Groei wel is. 
Stel je voor groeien, stel je voor improvement. Neen. Blijven we consistent. De Blijf is 
goed. De Blijf  is beter. DE BLIJF MAAKT MACHT!!’ 
 
Marie-Alice: ‘Aan één kant: doe je ding. Aan de andere kant: ik wil niet getraumati-
seerd zijn door je kleine dick. Dus als je een mooie dick hebt, show het. Maar als je 
een vervormde piemel hebt, naar links of naar rechts: steek hem in broek, ik moet dat 
niet zien. Ik wil wel altijd boobies zien, boobies zijn mooi. Ik ben gewoon kieskeurig 
in mijn piemels. 
 
Antwoorden LILA:  
*Dient in een West-Vlaams accent gelezen te worden, maar voor de duidelijkheid 
werd alles mooi uitgetypt* 
 
Ward en Jean Maes: ‘Jonge dames en oude vinten. Je moet je een keer inbeelden dat jij 
een klein meisje bent en ineens een 70-jarige vint zijn blote flikker zag crossen. Zou je 
dat plezant vinden?’ 
Interviewer: ‘Nee’ 
Ward en Jean Maes: ‘Ik zou dat ook niet tof hebben gevonden. Das in rimpels, hé gast. 
Das nog een beetje vuil wi. Dat vel zit er ook nog maar half over en daardoor zou je 
een heel verkeerd perceptie krijgen over piemels hé. Ma echt ooh ma jong iewwwww.’ 
 
Aude: ‘Euhm goeie vraag, dat is gewoon inappropriate. Je doet da gewoon niet.’ 
 
Andreas: ‘Ik vind dat geen misdaad, ik vind dat legaal. Ik vind dat da moet kunnen in 
2024.’ 
 
Incognito: ‘Ja als ze daarmee gelukkig zijn, waarom niet? Ik zou da zelf niet doen, 
maar ja waarom niet?’ 
Interviewer: ‘En maakt da u gelukkig om dat te zien?’ 
Incognito: ‘Meestal ben ik dronke dat ik dat niet zie.’ 
 
Romanie: ‘Oei, dat is er een beetje over toch, naakt zijn. Jamaja, ben je niet een beetje 
aan het overdrijven?’ 
Interviewer: ‘Maar ja waarom is dat een taboe als wij allemaal naakt worden geboren?’ 
Romanie: ‘Jij bent denk ik veel te zat om dat hier allemaal te vragen.’ 
Interviewer: ‘Dat is wel een serieuze vraag hé, dat is voor in ons boekje.’ 
Romanie: ‘Wij schrijven lik enkel maar grappige dingen in ons boekje. Niet zo’n din-
gen.’ 
 
Thibault: ‘Je ne sais pas. Alles kan, alles mag. Dat is eens mooi om te zien hé.’ 
 
Onbekende stem: ‘Omdat er zoveel lelijke mensen zijn.’ 
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groei 
gaat cantussen 
met de LILA 
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De laatste dinsdag voor de paasvakantie, was een hoog-
dag voor onze faculteit! Namelijk gingen de 2 facultaire 
kringen, de LILA en VLK, samen met elkaar cantussen! 
Natuurlijk konden onze groeidames deze verbroedering 
niet missen. Nee, meer zelfs. Ze moesten helpen de can-
tus in goede banen te leiden. De hoofdredactrice als 
schachtentemmer en Catho als zedenmeester. Als dat 
maar goed afloopt! 

Al snel bleek dat onze 2 dames hun handen vol  gingen hebben. Niet om de VLK on-
der controle te houden, maar eerder hun vriendjes van de LILA… Zo besloot de 
schachtentemmer van de LILA om op de cantus zijn uitgesteld middagdutje te doen. 
En dit niet één maar liefst 3 keer. Zo werd onze hoofdredactrice schachtentemmer ad 
interim van de LILA. En temde zij dapper op haar ééntje al de schachten. 

CENSORED 

Ook Catho verveelde zich niet. Zij kon haar stem trainen 
dankzij de commilitones van de LILA. Het leek alsof  
sommigen van hun enkele liters babbelwater hadden ge-
dronken. Echter bleek later dat dit niet het geval was na 
het bestuderen van hun halfverteerde maaginhoud. De 
dader was overduidelijk dat goudgele gerstenat. 
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Wat niemand doorhad, was dat je op een cantus met 
als thema: de random cantus, alles, maar dan ook al-
les kon verwachten. Zo verscheen plots de goedheilig 
man: Sinterklaas. En hij kwam niet alleen, hij had een 
vat César met zich mee. Wat was dat smikkelen voor 
iedereen op de cantus! 

Jammer genoeg komen aan alle mooie liedjes een 
eind en dus ook aan deze cantus. Dit was echter bui-
ten de groeidames gerekend! Voor hen was de nacht 
nog jong dus zetten ze koers richting de Overpoort. 
Deze rit was niet zonder obstakels… In volle vaart 
viel Catho haar ketting van haar fiets en moest ze 
haar technische kant laten zien om deze er terug op 
te leggen. Gelukkig duurde het niet lang voor de da-
mes hun avontuur konden verder zetten. 

Het zal jullie niet verrassen dat onze 2 jonge dames 
hun avond afsloten in de Delta. En nee hoor, ze wa-
ren niet alleen. Vele mensen van de cantus vonden 
hun weg naar daar. Samen met hun oude en nieuwe 
vriendjes dansten ze de nacht weg tot in de vroege 
uurtjes. We kunnen dus wel concluderen dat onze 
faculteit de beste van Gent is! 
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Dearest groeireaders, 
 
Een nieuwe maand is aangebroken en dat bete-
kent ook meteen dat ik paraat sta om jullie op 
de hoogte te houden van de laatste scandaleuze 
nieuwtjes uit het Boerenpaleis.  
 
Er deed zich deze maand wel een heel opmer-
kelijke trend voor. Een bepaalde knaap van het 
Boerenpaleis, wiens naam ik nog even geheim 
houd, kon ondertussen al enkele keren het on-
derscheid niet maken tussen zijn koninklijke 
lakentjes en het toilet, na het consumeren van 
wat gerstenat. Wat een schande dat een zoge-
naamd deftige heer moet gevonden worden al 
slapend met de broek op de knieën…  
 
Zijn toiletavonturen worden blijkbaar wel door 
een dametje gesmaakt! Onze knaap sloeg er 
toch nog recent in om een passionele kus uit te 
voeren met één van de dames der lichaamsbe-
wegingen. Mon dieu…  
 
Natuurlijk heeft slapen op de toiletpot ook wel 
voordelen, zo kan er niet per ongeluk urine ge-
loosd worden op plekken waar dit niet hoort. 
Onze Heer der Financiën ondervond hier sinds 
lange tijd toch weer een akkefietje mee voorge-
had. Zijn zindelijkheidstraining zal terug moe-
ten worden opgestart om plasjes in de keuken 
te vermijden in de toekomst! 
 
 
 
 
 
 

Onze koningin van het Paleis, ik vertelde vorige 
keer al over haar nachtelijke avonturen, is on-
dertussen al een ander schip aan het bevaren. 
De vonk sloeg over op een drankgelegenheid 
waar de knappe knaap haar kon verleiden. Ze 
zijn al meerdere malen samen opgemerkt tij-
dens het uitwisselen van enkele passionele zoe-
nen, en onze koningin sloeg zelfs al een dansge-
legenheid van het Boerenpaleis over om de 
avond met de knaap door te brengen! Wat een 
schande! 
 
Ik moet u ook nog even op de hoogte brengen 
van een gebeurtenis die even geleden op het 
Boerenpaleis plaatsvond. Onze Boeren maakten 
kennis met de Boeren van  een ander Boerenpa-
leis. Zij vertonen echter toch wat verschillen 
met onze elegantie. Tijdens een avond met wat 
gezang en wat drankjes, toonden zij zich van 
hun boertigste kant. Wie niet aanwezig was 
mag zich gelukkig prijzen al de emmers met 
geledigde maaginhoud niet gezien te hoeven 
hebben.  Nochtans vond niet iedereen dit  wan-
smakelijk, één van onze boerinnetjes zag een 
kusje van één van deze boertige knapen wel zit-
ten. En dat terwijl één van haar vorige vangsten 
op haar zeteltje de nacht doorbracht! Enfin… 
hoe ongehoord! 
 
 

Groei 
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Dan heb ik u het meest scandaleuze nieuws nog 
niet verteld… Er is een jong knaapje dat bij onze 
leden van het Boerenpaleis wel heel goed in de 
smaak valt de laatste tijd. Na het bont te maken 
op een toiletkamertje, waar ik u vorige keer al 
over vertelde, heeft hij ondertussen al met twee 
andere boerenjongens enkele liefdeszoenen uit-
gewisseld.  Eentje daarvan is onze knaap der 
Financiën. Mon dieu, hij is in het verleden al 
terechtgesteld voor het aanpappen met jongere 
knaapjes. Hij leert het niet!  
 
Maar het meest heiligschennende was niet de 
zoen met de knaap der Financiën, het jonge 
knaapje wisselde ook een zoen uit met iemand 
van de reeds bejaarde leden van het Boerenpa-
leis… Quelle terrible erreur!  

Bon, dearest readers. Dat was het alweer voor 
nu. Ik kan niet wachten jullie volgende 
maand opnieuw op de hoogte te brengen van 
talrijke heiligschennende feiten. Iedereen kan 
maar beter eens links en rechts over de 
schouder kijken voordat er onzedige acties 
worden uitgevoerd, want er is niets dat Boe- 
rinnetje Whistledown ontglipt! 
 
Yours truly, 
Boerinnetje Whistledown 
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Onze geliefde campus “De Coupure” mag dan wel in het hartje van Gent liggen, maar 
laat ons eerlijk zijn: het is eerder een dwergstaat van de boeren. Hoog tijd dus dat ie-
dereen het West-Vlaams onder de knie krijgt!  
 
 
 

Spreekwoord van de maand 
 
 

‘Zèèr a jen oar en.’ 
(een kater hebben) 

 
 
 

Woordenschat 
 

zin kulten  zijn kleren 

chicongs  witloof 

e voiture een kinderwagen 

doavanswege wat dat betreft 

poteten  warm eten 

‘t zwientje  het vuilblik 

katjeduk  verstoppertje 

oerepoepeloere  stomdronken 
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Grammatica 
 
Het woordje dat, als het voor een persoonlijk voornaamwoord staat, heeft ook in het 
West-Vlaams een andere vorm . Oefenen dus maar! 
 
 

Dat ik  Dakik/ dak 

Dat jij  Da’j 

Dat hij Da’t nem 

Dat zij Dassezie  

Dat het Datuht  

Dat wij Damme widder 

Dat zij Da ze zidder 

Dat jullie Da’j hidder 
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Woordzoeker 
 

Vind jij alle praesidiumfuncties? 
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 Praeses 
 

 Vice 
 
 Penning 
 

 Penningmeester 
 
 Fourier 
 

 Feest 
 
 ICT 
 

 Cultuur 
 
 Paviljoenbeheerder 
 
 PBR 
 
 Pr-intern 
 
 Spordt 
 
 Cursus 
 
 Groei 
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Hashi 
 
Regels: Hashi wordt op een rechthoekig rooster gespeeld. De eilanden zijn genum-
merd van 1 tot 8. Het doel is om alle eilanden tot een groep te verbinden door een se-
rie van bruggen tussen de eilanden. De bruggen moeten aan bepaalde criteria vol-
doen: Ze moeten beginnen en eindigen bij eilanden, met een rechte lijn ertussen; Ze 
mogen geen andere bruggen of eilanden kruisen; Ze mogen alleen rechthoekig lopen; 
Maximaal twee bruggen verbinden een eilanden paar en het aantal verbonden brug-
gen aan elk eiland moet passen bij het getal op dat eiland. 
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Binairo 
 
 
Regels: Binairo wordt in een rechthoekige raster gespeeld. In sommige hokjes ligt al 
een zwarte of witte schijf. De andere hokjes zijn leeg. De bedoeling is om in alle hok-
jes schijven te leggen zodat:  
1. Er in elke rij en elke kolom even veel witte als zwarte schijven zij. 
2. Er niet meer dan twee dezelfde schijven aangrenzend (naast elkaar) zijn.  
3. Elke rij en kolom uniek (anders) is.  
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Sudoku 
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Doolhof 
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Boeroscoop 
Wat zegt de stand van Venus over 
jou deze maand? 
 

Ram 21/3 – 20/4 
Venus bevindt zich in april grotendeels in jouw 
eigen teken Ram. Dan kan het goed zijn om te 
onderzoeken wat voor jou het meest van waarde 
is. Mocht je altijd wat onzeker zijn of denken dat 
je niet zoveel te bieden hebt, kijk daar dan nog 
eens opnieuw naar. Is dat echt wel zo? Misschien 
is het moment aangebroken voor een grondi-
ge soul search naar de redenen dat je onzeker bent 
of jezelf niet op waarde schat. Het kan helpen om 
voor jezelf een lange lijst te maken van je kwalitei-
ten en van de mooie en bijzondere dingen die je 
de afgelopen maand hebt gedaan. Als je er even 
voor gaat zitten, kun je tot verrassende inzichten 
komen.  
 

Stier 21/4 – 20/5 
Venus bevindt zich bij Stier in de zone van de ge-
heimen, de afzondering, dat wat je verborgen 
houdt. Dat kan wijzen op gevoelens van liefde die 
je in het geheim beleeft, of op een geliefde die met 
jou niet in het openbaar gezien wil worden. Dat 
kan soms pijn doen, maar tegelijk zou je kunnen 
genieten van de mysterieuze en spirituele band die 
jullie samen ervaren. De kunst is om te genieten 
van romantische gevoelens zonder je erin te verlie-
zen. De positie van Venus kan je ook verder hel-
pen om tot introspectie en spirituele groei te ko-
men. Het is een tijd waarin verborgen verlangens, 
geheimen en onverwerkte emoties aan de opper-
vlakte kunnen komen, wat jou de kans biedt om 
vrede te sluiten met dat wat is geweest. Het is een 
perfecte maand om tijd te besteden aan zelfliefde 
en zelfzorg.  

 

Tweelingen 21/5 – 21/6 
Voor Tweelingen brengt april dankzij Venus aan-
gename ontwikkelingen in de sfeer van vriend-
schap. Het is een periode om te genieten van het 
gezelschap van oude en nieuwe vrienden. Je socia-
le contacten worden verrijkt met schoonheid en 
verbondenheid. Er is sprake van harmonie en sa-
men plezier maken. Let op, soms wijst deze pla-
neetstand op een vriend of vriendin die amoureu-
ze gevoelens voor je koestert. Als dat niet weder-
zijds is, kan het even laveren zijn om de vriend-
schap overeind te houden. Dat kan vooral lastig 
zijn als je de ander geen pijn wilt doen, als de ge-
voelens niet gelijkwaardig zijn  

 

Kreeft 22/6 – 22/7 
Kreeft kan in april merken dat Venus haar liefde, 
schoonheid en harmonie uitstort over alles wat te 
maken heeft met je carrière, reputatie of ambities. 
Dit kan je verlangen naar erkenning en succes 
aanwakkeren en je kunt meer initiatieven nemen. 
Tegelijk merk je ook dat het een en ander vanzelf 
op je pad komt. Misschien passen de dingen die je 
van nature aantrekt wel veel beter bij je dan de 
dingen die je najaagt. Dat zou een van de ontdek-
kingen van deze maand kunnen zijn.  

 

Leeuw 23/7 – 22/8 
Een vurige Venus in de zone van reizen en stude-
ren is voor Leeuw een droom die uitkomt. Een 
droom die je in de gelegenheid stelt om je geest te 
verrijken terwijl je lui achteroverleunt (denk 
strandstoel of deckchair). En omdat Venus ook 
betrekking heeft op de liefde, zou je onderweg, 
tijdens zo’n ver avontuur, iemand kunnen ont-
moeten met wie het méér dan alleen maar klikt. 
Natuurlijk, niet elke Leeuw wordt in april verliefd, 
maar als het jouw tijd is, geef dan vooral onder-
weg, in het buitenland of in de buurt van een uni-
versiteit, je ogen de kost.  

 

Maagd 23/8 – 22/9 
In april is Venus voor Maagd actief in de zone van 
diepe verbindingen en transformerende ervarin-
gen. Dat kan voelen als een aantrekkelijke mix van 
intensiteit en mysterie waar je als het ware door 
naar binnen wordt gezogen. Deze aantrekkings-
kracht kan zich manifesteren in een geliefde, een 
partner, maar ook in jouzelf. Er is sprake van per-
soonlijk magnetisme en de gevoelens gaan zo diep 
dat je compleet van je à propos raakt. Weg is de 
strakke organisatie en je dagelijkse routine. Het 
enige waarvoor je nog oog hebt, is een zoektocht 
naar de verborgen schatten in de ander.  

 

Weegschaal 23/9 – 22/10 
In de maand april bevindt jouw eigen planeet Ve-
nus zich in Ram. Dan ben je superzelfstandig, 
maar tegelijkertijd sterk op je partner gericht. Bij-
zonder assertief en uitzonderlijk diplomatiek. Al-
les wat zich aandient wil je met je geliefde uitvech-
ten, delen, uitzoeken, bespreken. Er ontstaat een 
boeiende dynamiek, al kunnen er momenten zijn 
waarop je partner even behoefte heeft aan een mo-
ment voor zichzelf. Dat kun je dan erg lastig vin-
den. Terwijl je op een ander moment wil dat hij of 
zij jou meer zelfstandigheid gunt.  
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   Schorpioen 23/10 - 21/11 
Zolang Venus in Ram staat, kun je merken dat je 
meer plezier beleeft tijdens het uitvoeren van je 
dagelijkse taken en ander routinematig werk. Je 
doet bij wijze van spreken de afwas met extra elan 
en geniet van de geur van pasgewassen lakens. Het 
is ook een uitstekende maand om aan je gezond-
heid te werken. Je kunt je aangetrokken voelen tot 
Oosterse of holistische heelkunst, die de nadruk 
legt op de harmonie tussen lichaam en geest. Door 
liefdevol naar je lichaam te luisteren, kun je ont-
dekken wat je nodig hebt.  
Ook binnen je werk zou je baat kunnen hebben bij 
deze positie. Als je voelt dat de tijd is aangebroken 
om beter voor jezelf op te komen, dan inspireert 
Venus je om dat op een tactische en prettige ma-
nier te doen, zodat er ook echt naar je wordt ge-
luisterd  

 

Boogschutter 22/11 – 22/12 
Voor Boogschutter verlegt Venus in Ram de aan-
dacht naar creativiteit, kinderen, plezier maken en 
erotiek. Dat belooft een heerlijke maand te worden 
waarin je jouw persoonlijke passie en hobby’s her-
ontdekt. Of het nu gaat om schilderen, schrijven, 
muziek maken of postzegels verzamelen. Ook 
worden creatieve ideeën nu moeiteloos geboren. 
Jouw speelse en avontuurlijke geest komt volledig 
tot zijn recht.  Verder ben je meer  into erotiek dan 
normaal. Je passie en verlangen is duidelijker voel-
baar. Je hebt misschien de neiging om er achteraan 
te gaan via datingsites, maar je zult merken dat de 
leukste kandidaat spontaan op je pad komt, ge-
woon omdat hij of zij zich tot jou voelt aangetrok-
ken als een magneet.  
 

Steenbok 23/12 – 20/1 
Venus vraagt jouw aandacht voor gezin, thuis, fa-
milie en je roots. Je zou meer liefde en plezier 
kunnen voelen voor wat in feite het fundament 
van jouw leven is. Misschien denk je als Steenbok 
weleens dat het voldoende is als je presteert in de 
buitenwereld, als je publieke imago in orde is. In 
april is het echter de bedoeling dat je gaat preste-
ren in je binnenwereld. Je ontdekt hoe belangrijk 
emotionele veiligheid en verbondenheid voor je 
zijn, dat je zonder deze waarden de springplank 
mist van waaruit je de wereld tegemoet kunt tre-
den. Niet dat je dit ondervindt door moeilijke les-
sen, integendeel. Je merkt gewoon hoe gelukkig je 
wordt van de warmte en harmonie die je thuis er-
vaart.  
 

Waterman 21/12 – 19/2 
April is een periode om de band met mensen in je 
naaste omgeving te versterken. Met buren of 
broers en zussen bijvoorbeeld. Het soort mensen 
dat er altijd wel is, maar waar je misschien niet 
zoveel moeite voor doet. Toch kun je op sommige 
momenten ontzettend veel aan ze hebben. Zoals 
de goede buur, die beter is dan de verre vriend. 
Venus nodigt je uit om met liefde naar dit soort 
contacten te kijken en ze niet voor lief te nemen. 
Is er iets dat je zou kunnen doen voor een buur-
vrouw? Of kun je helpen in het buurthuis? Kun je 
iets betekenen voor een ver familielid dat vaak 
alleen zit? Venus in Ram prikkelt je om het initia-
tief te nemen. Ook zou je kunnen ontdekken dat 
een vriendelijk woord niets kost. Even iemand 
groeten kan het begin zijn van een estafette van 
prettige interacties tussen mensen. Deze Venus-
stand maakt verder dat je je in gesprekken bijzon-
der diplomatiek kunt opstellen.  

 

Vissen 20/2 – 20/3 
Venus bemoeit zich in april met jouw geld, bezit-
tingen, normen en waarden, gevoel voor eigen-
waarde en je talenten. Als Vissen kun je daarom 
rekenen op een paar cadeautjes van de kosmos. 
Misschien voel je dat het tijd is om je normen en 
waarden bij te stellen naar een hoger plan. Heb je 
het gevoel dat je fouten hebt gemaakt? Dan doe jij 
je best om voortaan een beter mens te worden. 
Daar wordt niet alleen jij gelukkiger van, maar ook 
de mensen om je heen merken dat je intenties zui-
ver zijn. En omdat je tevreden bent over jezelf, 
neemt je gevoel van eigenwaarde toe. Ook financi-
eel reikt Venus jou een helpende hand. April is ook 
een goede periode om na te denken over wat echt 
waardevol is in jouw leven.  
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Katerblaast 
 

Polle: “Febe wil niet op mijn buis zitten.” 
 
Thibo: “Ik kreeg da er gewoon nie in e.” 
 
Kemel: “De bio-ingenieurs verhuizen naar Ardooie? Wa in West-Vlaanderen?” 
 
Yarine: “Ik heb gemaild met HR van het werk.” 
Kemel: “WAT? Gemuild met HR???” 
 
Yarine: “Kan je ook vaatwastabletten kopen met maaltijdcheques?” 
 
Emily: “Ik heb dat niet uigespuwd! Ik heb het er gewoon niet op tijd ingestoken!” 
 
Lodde: “Ja zo A.L. Actuele euhm intelligence. Aah A.L.” 
Kemel: “Bedoel je artificial?” 
 
Gaston: “Was dat een mondeling?” 
Jarne: “Huh? Een boswandeling?” 
 
Marie: “Ik val op karakter.” 
Kemel & Emily: “Wtf nee Marie, da’s nie waar.” 
 
Marie: “Ken je dat zo, het ene moment heb je een donut en het volgend moment is die 
op.” 
 
Kemel: “Ik moet niet per se gay zijn.” 
 
Viktor: “Ey, er is ook een bruine!” 
 
Lucas: “Mi cava es su cava.” 
 
Jef: “Ik heb net Maartje vanonder het stof gehaald.” 
 
Loïc: “En hoe zit het nog met da boyke? Hoe heet hij nu weer… *naam*” 
*Catho heeft de avond ervoor iemand anders gemuild* 
Catho: “Ik zit al lang op een ander schip, Loïc!” 
 
Gaston: “Maar ze is al gefianceerd.” *bedoeld verloofd (fiance in het engels)* 
 
*Jef die weeral in slaap is gevallen op het toilet in de Delta* 
Jef: “Ik vind da echt nie leuk. Waarom maken jullie mij nie gewoon wakker??” 
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Joren: ‘Ik ga later vroedvrouw worden. 2 condooms over elkaar voor dubbele bescher-
ming.’ 
 

Tashi: ‘Vroeger luste ik dat niet meer… Wacht’ 
 

Sien: ‘Oei, wacht ik ben mijn touw vergeten!’ 
*Bedoelde haar lint* 
 
*Iemand kotst in de eerste 45 min van de cantus* 
Justine: ‘Dat is zoals kotsen tijdens het voorspel, je doet da ook niet.’ 
 
Fien: ‘Wat wil je eten?’ 
Catho: ‘Is gelijk voor mij, me buik is onverschillig.’ 
 
Fien: ‘Was da eigenlijk om te zuigen of om te slikken?’ 

 

*gesprek tussen Jef en een meisje* 

Jef: “En, al wat bijgekomen?” 

Meisje: “Wtf, ja eigenlijk wel ja. Gij?” 

Jef: “Ik bedoelde bekomen…” 
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Photobooth 
Pavicafé  
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Beerpong 
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Dagdisco 
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