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Dag liefste Groeilezers,

“Waar is de lente? Waar is de
zon?” Dit zijn niet alleen de
iconische strofen van een vrolijk
lentelied, Maar ook de gedachten
van iedere Belg deze afgelopen
maand. Wees niet getreurd: de
maand maart is van start en dat
betekent ook dat de lente terug
in zicht is.

Als u dit nu leest betekent het
dat u succesvol de eerste
examenperiode van het
academiejaar hebt doorstaan. En
daarvoor bieden we u proficiat
aan. Uw grote beloning? Het
tweede semester ingaan met een
gloednieuwe editie van de Groei.
Vol met toffe artikels over het
leven van de praesidiumleden,
leuke spelletjes en natuurlijk
ook een hoopje drama en tea
waar we bekent voor staan.

Jullie Groeiredacteurs,
Rafaél Van ingelgem en Mika

Van Ballaert

U leest de Groei, het kringblad van de
Vlaamse Levenstechnische Kring (VLK)

VZW.

Academiejaar 2025 - 2026, jaargang 81.

Dit is de Maartroei,
geprint op 150 exemplaren
Groeiredacteurs:

Mika Van Ballaert & Rafaél Van ingel-

gem

Erudimus qui custodient terrae fertilitatem



Kalender

Wanneer ? Wat ? Waar? Hoelaat?
Wordt meege-
L dd deeld door
ledere maandag ;&e: rc?rlzbaai GUSB sportteam
watersp VLK op Face-
book
Maandag Badminton GUSB 18:00
2 maart
Maandag Carnaval fakbar Luxx 22:00
2 maart
Woensdag BECE Eskimofabriek 12:30
4 maart
Woensdag Basketbal heren GUSB 19:00
4 maart
Maandag Cowinggtos Luxx 21:00
9 maart
Maandag Minivoetbal GUSB 1500
9 maart Heren
Maandag Minivoetbal GUSB 1500
9 maart dames
Dinsdag Lustrumeantus Binnentuin v/d 18:30
10 maart Campus Coupure
Wi d Zie facebookevene- Zie face-
oensaas Ribs and beer 1€ facebooke bookeveneme
11 maart ment nt
Donderdag Beerpong Paviljoen 20:00
12 maart
Maandag Minivoetbal GUSB 1800
16 maart Dames
Maandag Minivoetbal GUSB 20:00
16 maart Heren
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Maandag Praesidium info- | Zie facebookevene- 50:00
16 maart moment ment '
Maandag Fakbar Luxx 22:00
16 maart
Woensdag Basketbal .
18 maart Dames GUSB 19:00
Woensdag Basketbal CUSB 20100
18 maart Heren
Donderdag Schachtenkonvent Paviljoen 19:30
19 maart
Maandag Pavicafé Paviljoen 20:00
23 maart
Vrijdag Vriendjes-en fami- -
) Paviljoen 19:30
27 maart liecantus
Maandag Hockey GUSB 18:00
30 maart
Maandag Fakbar Luxx 21:00
30 maart
/’-—-—\
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De Praeses spreekt

Praeses

Liefste Boerekotters

Na een duistere periode van zwoegen, bloed, zweet en tranen is eindelijk het tweede
semester aangebroken. Na een lesvrije week vol skién, snowboarden, maar vooral
aprés-ski’s zetten we de eerste drie weken al goed in gang. We genoten van twee
fakbars vol dans en muziek en pintjes, en een streekbierenavond met meer sfeer dan
de alcoholpercentages op de etiketten. Op de heropeningscantus wisten we 30
nieuwtjes om te dopen tot volwaardige schachten. Ze werden door een mooi
samenspel van de enige echte studentenfanfare ontvangen. Ook de befaamde
Agorafuif: Moose Club was een succes. Bij onze sportjes vlogen de ballen in alle
richtingen, en vooral in de juiste! Er werden mooie prestaties neergezet, proficiat
babes ;). De onvergetelijke ervaring die ons commiweekend met zich meebracht, mag
ook niet vergeten worden. Van cocktailquiz tot als debielen rondlopen in opgeblazen
ballen, een weekend om niet snel te vergeten.

In maart is het moment om ons 105de bestaansjaar uitbundig te vieren. We hebben
voor jullie een Lustrumweek in petto waarvan je tot nu toe dacht dat je er enkel van
kon dromen. In de aanbieding: een Cowing 9 to 5, een beerpong, een Cultuuravond
met de beste ribbetjes en uiteraard dé enige echte Lustrumcantus. Aan deze epische
week gaat nog een jobbeurs vooraf, op woensdag 4 maart is het BECE, waar VLK maar
liefst 65 bedrijven voor jullie heeft klaarstaan. Ben jij op zoek naar een job, ben je een
thesisser, of ben je nieuwsgierig naar wat deze bedrijven jullie te bieden hebben? Ga
dan zeker eens langs in de Eskimofabriek. Verder worden de schachten deze maand
nog verwend met een Schachtenkonvent, de sporters met tal van sportactiviteiten:
van minivoetbal tot badminton, en ook hockey en basketbal staan deze maand op het
lijstje. Afsluiten doen we maart met de vriendjes- en familiecantus. Trommel allemaal
je besties op om er weer een onvergetelijke avond van te maken!

Zoals jullie kunnen lezen zit maart weer vol met activiteiten om (soms zelfs letterlijk)
van te smullen. Tk hoop jullie allemaal weer te zien voor het maken van mooie
herinneringen en ervaren van leuke momenten!

Tot dan!

Veel liefs en een dikke kus

Jullie prezi x
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BY HARRY & RIKA




Undercover met de jeugd van tegen-
woordig
Vice

Ja hoor, daar zijn we weer, nieuw semester, nieuw jaar, nieuwe groei, maar same old
Vice. Met andere woorden, maak uzelf gereed, beste lezer voor een portie hoogstaan-
de literatuur. Dit keer neem ik u mee naar de wondermooie (linguistieke) wereld van
onze nieuwe garde praesidia, met wie ik deze skireis net wat te veel tijd heb doorge-
bracht. Het daarbij toch wel pijnlijk duidelijk geworden dat zij de Nederlandse taal
toch niet meer al te goed beheersen. Om hiervoor te compenseren gebruiken ze aller-
lei speciale alternatieven, die ik op de harde manier heb moeten leren kennen. Hier-
onder een mooi overzichtje van welke woordenschat ik afgelopen week rijker ben ge-
worden.

Hayek:
~ Oorsprong - Marokkaans
~ Betekenis - bijvoeglijk naamwoord: veel, heel erg, in hoge mate, overdreven.

~ Voorbeeldzin - Servaas heeft zonet hayek gefumbled man.

Zeer goed voorbeeld van een nieuw stopwoord van de jeugd. Alhoewel mijn skireis
ervaring mij leert dat deze term in veel bredere context kan gebruikt worden.

Yusu:

~ Oorsprong - Surinaams

~ Betekenis - Serieus, meen je dat?

~ Voorbeeldzin - Ik: 'Manne, er ligt een guy bij Giselle in haar bed!" Servaas: 'Yusu?'

My personal favorite, multi-inzetbaar en na skireis een echte classic. Ben zeer geluk-
kig dat ik mij nog niet in externe kringen heb versproken.

Peki:
~ Oorsprong - onbekend/mix verschillende culturen
~ Betekenis - (mooi) meisje

~ Voorbeeldzin - De dag dat Servaas zijn peki vindt, is de dag dat de wereld vergaat.



My least favorite of the bunch, beetje denigrerend. Ik verwacht beter van de jeugd,
hopelijk komen ze in de toekomst met wat beters.

Djalla:
~ oorsprong - Arabisch
~ Betekenis - Idioot, sukkel

~ Voorbeeldzin - 'Groep van ESN kindjes passeert' - Maxim (probably): 'Tk ga die djal-
las allemaal omver goonen'

Simpel maar zeer effectief, wederom breed inzetbaar. Ziezo beste lezer, zo bent u ook
weer mee met de taal van de jeugd van tegenwoordig. Of dat die kids nog Nederlands
spreken binnen 10 jaar, only time will tell. Maar bij het einde van dit fascinerende
groeiartikel zeg ik alvast slaapwel!

Vice out xxx



Macht overnemen voor dummies

Penning

Hoe je in enkele eenvoudige stappen de macht grijpt en een dictatuur

installeert: een casestudie van VLK.

In deze woelige geopolitieke tijden zien we hoe democratisch verkozen leiders het
systeem subtiel (of minder subtiel) aanpassen om zichzelf meer macht toe te eigenen.
Wat op het niveau van een land kan, moet tenslotte ook lukken binnen een
studentenvereniging. Hoewel elke situatie uniek is, zijn de gelijkenissen opvallend
concreet. Wie zijn macht effectief wil uitbreiden en omvormen tot een mooie,
efficiént draaiende dictatuur, moet slechts een aantal essentiéle stappen volgen.

Stap1
De Vierde Macht: Beheers het Verhaal

Wie het narratief controleert, controleert de mening. In een goed werkende
democratie worden de machthebbers nauwlettend in de gaten gehouden door de
media. Via de media komen burgers aan informatie om op basis daarvan een mening
te vormen. Zeker de regerende partijen worden extra kritisch gevolgd.

Dit is natuurlijk zeer ongewenst. Een goede dictator is er voor zichzelf, zijn vrienden
en zijn volgelingen. De beslissingen zullen dus via objectieve media tot boosheid en
ongehoorzaamheid leiden bij de bevolking. Als je de media controleert, kan je alles op
je eigen manier naar buiten brengen. Op die manier kan je informatie telkens zo
draaien dat je er zelf positief uitkomt. In een ideale situatie wordt de gecontroleerde
media ook gebruikt om je tegenstanders in een slecht daglicht te zetten. Het
belangrijkste bij deze stap is dat het om alle media gaat (door andere te verbieden of
te sluiten) en dat dit zo subtiel mogelijk gebeurt. Deze stap mag daarom wat langer
duren.

Binnen de VLK beschouwen we De Groei als enige nieuwsbron voor de leden. Hier
kan je dus gebruik van maken. Dit medium controleren zou met enkele inspanningen
zeker mogelijk moeten zijn. Als bijvoorbeeld penningmeester zit je hiervoor in een
geprivilegieerde positie. Doordat De Groei niet winstgevend is en dus voor elke
uitgave een budget nodig heeft, kan je dit in je voordeel gebruiken. Je kan de redactie
van De Groei omkopen door hen alles te geven wat ze willen, of je kan hen onder
druk zetten door mogelijk het budget terug te trekken. Deze twee opties leiden beide
tot totale controle over wat er al dan niet in De Groei verschijnt.

Stap 2
De Wetgevende Macht: Herschrijf de Regels

De wet is de norm. Democratieén zijn vaak goed uitgebouwde structuren waarin de
macht verdeeld is. Er zijn veel wetgevende organen, zoals parlementen, die wel
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degelijk veel kunnen veranderen of tegenhouden. De leden van deze parlementen
hebben zelf ook macht en zullen die zorgvuldig beschermen.

In een dictatuur is jouw wil wet. Een parlement zou daarin een tegenwerkende rol
spelen. Omdat deze instellingen vaak beter geinformeerd zijn en uit veel leden
bestaan, is het niet evident om ze naar je hand te zetten. Ook een volledige bevolking
beinvloeden (of op zijn minst een overgrote meerderheid) is vaak niet praktisch
haalbaar.

Daarom kan je ervoor kiezen om het parlement buitenspel te zetten. Hier liggen
verschillende haalbare mogelijkheden, en dit wordt op de dag van vandaag ook vrij
regelmatig gedaan. Als je hierin geslaagd bent, is de grootste wettelijke tegenwerking
verdwenen. Volgens velen heb je na deze stap al een dictatuur. Dat zou kunnen, maar
voor een langetermijnvisie moeten we nog een stap verder gaan.

Binnen de VLK kan je de AV zien als de wetgevende macht. Deze buitenspelzetten
zou met een goede strategie zeer haalbaar moeten zijn. Als je deel uitmaakt van het
bestuur, bevind je je in een ideale positie. Het bestuur is namelijk verantwoordelijk
voor de praktische uitvoering van de beslissingen van de AV. Die macht kan gebruikt
worden om de slagkracht van de AV te verminderen en vooral de eigen visie door te
drukken. Ook kan de formele macht van de AV via statutaire aanpassingen sterk
worden ingeperkt of zelfs volledig verdwijnen.

Stap 3
De Rechterlijke Macht: Definieer de Waarheid

Wie oordeelt, beslist wat fout is. Vele landen, organisaties en instellingen hebben
een structuur waarin sterk gecontroleerd en gesanctioneerd wordt. Vaak zijn deze
onderdelen door ervaring goed en krachtig uitgebouwd. Deze rechters bekijken
objectief wat kan en wat niet kan. Ook daden en wetten van de overheid worden
getoetst aan bestaande wetgeving.

Deze rechterlijke beslissingen kunnen veel tegenhouden. Dit is zeer ongewenst.
Aangezien je bij deze stap al de totale macht hebt, moet je als overheid in theorie
enkel nog verantwoording afleggen aan jezelf, ideaal. Maar rechters kunnen alles wel
vertragen en veel duurder en moeilijker maken. Het is niet dat we bang hoeven te zijn
dat zij zelf de macht overnemen, maar deze mensen staan vaak bekend om hun grote
moraliteit. Ze zullen dus hun best doen om er een eerlijk systeem van te maken. Dit
soort mensen uit het systeem verwijderen vergemakkelijkt de zaak aanzienlijk.

Het is eigenlijk zeer evident hoe dit te doen. Zorg dat je invloed hebt op benoemingen
en uitsluitingen. Gooi tegenstanders en objectieve rechters buiten en vervang hen
door mensen die alles subjectief zullen beoordelen. Zij staan aan jouw kant en zijn bij
voorkeur ook goede vertrouwelingen. Met deze macht achter je ben je vrijwel
onstopbaar voor tegenstanders.



Binnen een studentenvereniging is er meestal geen formele rechtspraak. Maar vaak
moeten verenigingen verantwoording afleggen aan anderen, zoals overkoepelende
organisaties (FK, DSA) of tuchtcommissies (AV van FK, SoRa). Hier is het wat
moeilijker om deze aan jouw kant te krijgen, omdat het breder is dan je eigen
organisatie. Maar moeilijk gaat ook. Een grote overtuigingscampagne is nodig. Zorg
dat je door daden (zoals verleiding) zeer geliefd bent bij de zittenden. Via valse
informatie of strategische beinvloeding kunnen anderen benadeeld en jezelf
bevoordeeld worden. Dit is een blijvend proces, maar wel één dat na verloop van tijd
zeer structureel kan werken. Dan zal alle moeite zeker vruchten afwerpen.

Stap 4
De Uitvoerende Macht: Loyaliteit boven competentie

Beloon de getrouwen met macht en uitvoering. Als je bij stap 4 bent aangekomen,
weet je eigenlijk al dat je geslaagd bent. Je kunt jezelf nu echt een dictator noemen.
Maar alles alleen doen is geen optie. Je zult wat macht moeten afschuiven om alles
draaiende te houden. Ook zul je mensen moeten belonen of sussen met macht. Jij
bent het hoofd en de eindverantwoordelijke, maar alles zelf doen gaat simpelweg niet.

In veel dictaturen worden de uitvoerders zeer tactisch gekozen. Deze mensen dragen
ook veel macht en kunnen jou de rug toekeren of er zelf voor kiezen totale macht te
grijpen. Vul de uitvoerende macht dus zorgvuldig met bepaalde groepen.

De eerste groep zijn vertrouwelingen. Deze groep aast niet op totale macht, deelt
jouw visie en wil graag beloond worden voor hun werk en opvolging. Hun plaats op
uitvoerende posities is dus ideaal.

De volgende groep is de egocentrische, machtsbeluste bestuurder. Deze draaien vaak
al lang mee en hebben een grote entourage. Hun buitenspel zetten is vaak ongewenst.
Aangezien ze vooral uit zijn op macht, volgen ze wie dan ook die hun ambities
beloont. Dit kun je gebruiken. Zet hen op posities waar ze veel macht hebben. Zo kun
je hun gedrag temperen en hoef je niet bang te zijn dat ze zelf op zoek gaan naar
totale macht.

Binnen de VLK is dit vrij simpel. Vul het praesidium met studenten die tot één van
deze twee groepen behoren. Denk goed na over wie je wel en niet toelaat in het
praesidium.

De Dictatuur

Als het gelukt is: dikke proficiat! Geniet ervan. Na al deze moeite mag je eindelijk
genieten van het monster dat je hebt gecreéerd.

Aangezien mijn doelgroep studenten zijn, en zij dol zijn op samenvattingen, heb ik
hier nog een korte samenvatting gemaakt van de vier stappen:
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I. De Vierde Macht: Beheers het Verhaal
-> Narratief

II. De Wetgevende Macht: Herschrijf de Regels
-> Norm

III. De Rechterlijke Macht: Definieer de Waarheid
-> Oordeel

IV. De Uitvoerende Macht: Beloon de Getrouwen
-> Uitvoering

(Dit artikel is puur voor amusement. Don’t try this at home.)

WHAT STEPS
YOU HAVETO TAKETO
TAKE POWER AND
START A DICTATORSHIP.

A Reference for the Rest of Us!" s
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Terugblik op de examens en de pieken
van depressiviteit/dalingen van geluks-
gevoel

Cursus

De examens zijn inmiddels al een goede maand voorbij wanneer ik dit schrijf. Pas nu
durf ik er opnieuw op terug te kijken. Zoals voor zovelen was deze examenperiode al-
lesbehalve de gelukkigste tijd van het jaar. Mijn geluksgevoel was ook geen constante
factor, eerder een gemiddelde van extreme pieken (bijna geen) en diepe dalen. Stress
en geluk bleken duidelijk negatief gecorreleerd. Sterker nog, ze gedroegen zich bijna

als omgekeerd evenredige variabelen. Elke stresspiek zorgde quasi automatisch voor

een dal in geluk.

Laten we beginnen bij de blokperiode. Die werd meteen ingezet met een stevige knal-
ler: het practicumexamen dierkunde. Natuurlijk, als je alles goed leert, is het “niet
zo moeilijk”, blablabla. Maar het mondelinge deel zorgt bij mij voor een stressgevoel
dat nog het best te vergelijken valt met het gevoel dat er een beer achter je aanzit.
Dus laat ons zeggen dat het geluksgevoel in deze stressvolle dagen ver te zoeken was.

De nacht ervoor bereikte mijn geluksgevoel een lokaal minimum. Gedachten als “Ik
kan hier niets van” en “Ik ga niets kunnen antwoorden op Christophe” wisselden elkaar
in sneltempo af. Maar goed, genoeg drama.

De dag zelf bracht een ander soort spanning. De mensen met ervaring herkennen
waarschijnlijk wel dat moment waarop je het lokaal binnenwandelt en zo snel moge-
lijk probeert te zien welk dier jij zal krijgen. Op de banken zie je afwisselend twee
soorten. Welke ga ik hebben? Die? Of toch die andere? Wacht... wat waren die systema-
tieken nu weer?

En dan kom je aan je tafel. In mijn geval: een rat. Niet : ./t\

bepaald waar ik op gehoopt had. Dit zorgde voor een ” '

hoop mixed feelings (fluctuerend gedrag van geluk tot 3°

gevolg). Maar ook gewoon het gevoel dat ik er niets

meer aan kon veranderen.

Gelukkig ging het best wel goed, dus kon er dan na 19u my——
een kleine last van mijn schouders vallen. Met een stij- | exg;";ac
ging van geluk tot gevolg. S AT

12



Hierna begon de echte blok, waarin

. o= | _b Ok
stress even een minder grote factor was, % ¢
aangezien alles nog zo ver weg leek. &S R RERICo:
Met wat feestjes tussendoor begon de 1 e
stress weer op te bouwen richting het
LS —=1 —— — S
volgende examen en meteen ook één S—
SI0A
van mijn twee grootste examenangsten, eXQUMeM
og‘\'; NQREN

namelijk differentiaalvergelijkingen.

Laat me beginnen met een tip voor wie dit later nog moet doen: stel het PC practi-
cum deel niet uit tot in de blok om het dan in drie dagen te moeten clutchen. Laat
ons zeggen dat dat zeker een negatieve gradiént van geluk veroorzaakte.

Het examen was in de namiddag (waar ik stiekem wel fan van ben). Omdat het open
boek was en ik het gevoel had dat ik er toch niets meer aan kon veranderen, was mijn
stressniveau onderweg opvallend laag (-> lokaal maximum van geluk).

Maar dan tijdens het examen zelf... Er was een schriftelijk deel en een programmeer-
deel. Ik moest zelf inschatten wanneer ik met het ene moest stoppen en aan het an-
dere beginnen. Verhaal kort: ik wist niet of ik moest stoppen of nog snel punten
moest sprokkelen en of ik alles aan het verpesten was door de keuze die ik ging ma-
ken. Het stressniveau was dus te snijden.

Eindelijk gedaan. Allee ja, de tijd was in ieder geval op. De stress kon weer even zak-
ken waardoor het geluksgevoel stilaan terug naar boven mocht komen.

Lang kon ik er niet van genieten, want we hadden x
maar twee dagen voor organische chemie. Niet het %

s o e
moeilijkste vak (slaagpercentage van zo'n 95% of zo- % %
iets). Maar laat ons zeggen: als je in de blok niets -
deed en doorheen het jaar ook amper iets, dan zijn ) 5's AOCNES
twee dagen plots heel kort. De dagen waren gevuld med fes ol tetis
en slaap was eerder optioneel. ;‘C’:

onum%‘\’\ a

Met een prachtige nachtrust van twee uur, inclusief oM. e

een stevige stress-/paniekpiek midden in de nacht,

heb ik dan toch alles kunnen leren. En wonder boven wonder zorgde dat voor een
mooie piek in geluksgevoel: ik kon het examen afgeven met een goed gevoel. Aka: ze-
ker erdoor zijn. En dat gevoel heb ik niet zo vaak.
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Na een piek komt altijd weer een dal. En daar was

het dan. De doder van tweede bachelor. De boos- ;;’:

doener. Allesbehalve een gunner. De schrik van alle kNS
(denk ik toch) tweedejaars: ELEKTRICITEIT. e w%b g0y
Jaja, ik had alles mooi ingehaald in de blok (wat je oA,

eigenlijk gewoon doorheen het jaar zou moeten ::j e
doen). Dus ik kon beginnen aan vijf dagen pure ter- ﬁ&ﬁt&t

ror. Na die legendarische twee uur slaap voor orga-

nische was ik compleet gesloopt, dus de dag erna gebeurde er niet al te veel, wat na-
tuurlijk alleen maar extra stress gaf. Daarna had ik wel een paar goeie “locked in” mo-
menten. Tot die ene realisatie toeslaat: ik kan er nog steeds zo goed als niets van en
het is de nacht voor het examen. Toch heb ik uit ervaring geleerd dat slapen belang-
rijk is. Dus na een nacht van vier uur (oké, misschien drie) vertrok ik richting het exa-
men. Zonder hoop. Mijn stress is dan meestal wat lager, omdat ik de druk om erdoor
te zijn minder voel. Het is tenslotte freaking elektriciteit, het vak waarvoor we van in
het begin al gewaarschuwd werden hoe moeilijk het zou zijn. Met kleine, vermoeide
oogjes begon ik eraan en ik wist al na een kwartier dat het hem niet ging worden.
Toch ben ik blijven zitten tot het einde, om alles eruit te halen wat ik kon, schrapend
in mijn brein naar nog een laatste puntje hier en daar. Voor mij was de kans op slagen
onbestaand. Tot mijn verbazing had ik toch een 9. Ja, dat is natuurlijk jammer, bijna
een 10. Maar ik ben er eerlijk gezegd wel nog trots op.

Dan weer een blokvak: Plantkunde. Heel veel leer-
stof, maar na elektriciteit dacht ik in mezelf: kom,
het is een blokvak, je moet gewoon leren. Simpel.

Qeluu Ry
Q‘r()l'\dkj\_

Spoiler: was niet zo simpel.

Door tijdsgebrek besloot ik opeens een “nieuwe
studiemethode” te proberen. Achteraf bekeken
voerde ik een experimenteel onderzoek uit op me-

zelf, zonder ethische goedkeuring. Dit was hem dus : s
AQ(CA )

echt niet. Ik had ook dagen aan een stuk hoofdpijn. © XU

De dag ervoor zat ik te herhalen terwijl ik eigenlijk SR

nog niet eens alles kende. De conclusie was dat ik bijna niets wist.

Uiteindelijk heb ik mezelf geforceerd om te gaan slapen met de veronderstelling dat
ik de volgende dag spectaculair ging fumbelen. Het examen zelf? Onduidelijke vra-
gen, nog steeds hoofdpijn, en dingen waarvan ik wist dat ik ze geleerd had... plots
spoorloos. Een stijging na het examen was dus niet van toepassing. (nvdr: Ik had hun
na dit examen gezien en inderdaad, het geluksgevoel was ver te zoeken)
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Dan Biochemie, we waren al gewaarschuwd dat mensen hier vaak op buizen. Ik had
er in de blok ongeveer een halve dag aan besteed, dus statistisch gezien niets. We

hadden drie dagen. Met moodswings van jewelste.

. Dag 1: laat opgestaan (reden: zie Plantkunde), om 19u al gaan eten met de fami-

lie, en daarna... quasi niets gedaan.
. Dag 2: PANIEK. Ik zat aan les 2 van de TWAALF.
Keep in mind: de helft van mijn studietijd was al

gepasseerd en in mijn hoofd was ik al gebuisd voor <

2

Plantkunde. Na een paar uur existentiéle crisis heb 03

ik me herpakt en ben ik begonnen met de zaken
die op het einde van haar PowerPoints stonden
onder “niet te vergeten”. Beste beslissing ooit.

. Dag 3: vroeg opstaan, locked in, strijden. Opeens
zag ik weer hoop. Alles gedaan wat ik wou leren
(oké, niet elk detail, maar wel de belangrijkste za-
ken). Drie a vier uur geslapen en het examen ging
goed.

- P/\N\EK‘

| VA

~

OO A ARQALAOYD ) SSYeS
SXOUMRN 2310 4
Lo m

Je zou kunnen zeggen paniek voor niets. Maar neenee, zonder paniek geen actie. Zon-

der actie niet slagen

Dan omgevingswetenschappen, ik dacht: chill, ik ga
thuis studeren. Zoals ik had moeten weten verliep dat
niet al te vlot. Ook was ik nog leiding gaan geven op de
scouts (leuke afleiding wel). Opnieuw het besef: ik ben
cooked. Dus weer locked in. De dag voor het examen
moest ik nog meer dan de helft doen. Oepsie. Gelukkig
terug op kot, onder druk, ging het ineens goed. De twee-
de helft van de leerstof was ook minder werk dan de eer-
ste. Een uur ervoor was ik er nog van overtuigd dat ik
ging falen, maar het examen ging wel goed.

Eindelijk... het laatste examen. Dierkunde. Twee dagen.
Zoals verwacht geen pretje. Dag 1 begon ik meteen met
de laatste en ook moeilijkste delen (strategisch). Niet
klaar geraakt. Paniek, uiteraard. Wat doe je dan? Je
maakt een keuze. Ik focuste op dat laatste deel dat ik bij-
na kende... en de tuyaux.

De tuyaux leren leek eerst dom, maar bleek mijn beste
optie. De tuyaux mag je echter echt niet onderschatten.
Daar staat echt nog veel in en het is allesbehalve snel te

L
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) g [ i
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leren. Maar door alles nog één keer agressief in mijn brein te duwen en die laatste
hoofdstukken goed te kennen, is het examen uiteindelijk goed verlopen.

Joepie. Eindelijk verlost van deze martelingen (voor een paar maanden).
Misschien kunnen jullie hier zelfs iets uit leren (ik hoop vooral dat ik dat zelf ook
doe).

Veel plezier in het nieuwe semester!

En alvast heel veel succes, moge jullie grafieken iets stabieler zijn dan de mijne.

Xox Nora
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Wil jij ook schrijven voor de

CROEIR

Scan de qr-code of stuur het naar
Groei@boerekot.be !!!



mailto:Groei@boerekot.be

Sex, Mind &

Boerenbody ——p

Met PBER

Liefste PBR,

Vodka, pintjes, cocktails, shotjes, ... op skireis in de lesvrije dronk ik het allemaal.
Het maakte niet uit wat, als het maar een alcoholpercentage had om m'n bevro-
ren tenen en pijnlijke benen van een goede skidag te vergeten. Maar ik heb een
probleempije: ik lijk geen rem te hebben. De eerste pint gaat goed, de tweede ook,
een shotje tussendoor en dan ... floep, daar is ie dan het welbekende zwarte gat.

Telkens hetzelfde: ik begin woorden te brabbelen alsof mijn tong het begeven
heeft, men vrienden lachen me uit en moeten me soms snel in mijn bedje leggen,
en de volgende ochtend hoor ik dat ik weer van de kaart was en een super leuke
avond heb gemist. FOMO is real. Op de laatste avond had ik zo diep in het glaasje
gekeken dat ik zelfs mijn overheerlijke pizza niet meer binnen kreeg, ook al heb-
ben mijn geweldige vrienden die in mijn mond proberen duwen. En laten we nu
eerlijk zijn, welke zot laat er nu pizza staan?

Ik heb dus echt een groot probleem en ik vraag mij nu af; waarom ben ik telkens
zo zat en kan ik dan nog amper spreken? En belangrijker: hoe zorg ik ervoor dat
ik de volgende keer de avond afsluit op de dansvloer en niet om 22u in m'n bedje
terwijl mijn vrienden zijn gaan feesten?

Groetjes,
Een ladderzatte skiér




ZIT JE MET EEN PROBLEEM OF BEN JE OP ZOEK NAAR

EEN ANTWOORD OP JE LEVENSYRAGEN, STUUR DAN

EEN BERICHTJE NAAR PBR. [ABSOLUTE ANONIMITEIT
VERZEKERD)



De Toverpoort Terrorist en de Donkere
Maandag de 17e

Pr-Intern

Het was een kille, grauwe novemberavond, en om mij te wapenen tegen de gure
najaarswind, die voor kippenvel zorgde zoals enkel een najaarswind dit kan, zette ik
mijn kraag recht. Het was donker in de Toverpoort, en, op het zattemansgebral van
een enkeling die nog maar een keer te veel te diep in het glas had gekeken, akelig stil.
Geen rustgevende stilte, maar een onheilspellende stilte. Een stilte, die je zonder
woorden vertelde dat er iets meer gaande was, dat het gevaar om de hoek loerde.

Mijn telefoon stond die avond roodgloeiend. Het constante rinkelen gaf me barstende
hoofdpijn, en intussen nam ik al niet meer op, omdat alles toch op hetzelfde neer-
kwam: terreur in de Toverpoort. De gevreesde Toverpoort Terrorist had weer toege-
slagen, en niemand is gespaard gebleven. Mijn aartsrivaal, mijn eeuwige antagonist. Al
maanden achtervolg ik hem, en al maanden blijft hij ontsnappen. Voor elke stap die ik
in zijn richting zet, zet hij er weer 2 weg van mij. Ondertussen probeert hij al niet
meer te ontkomen, maar speelt hij een spel met mij. Elke kans die hij heeft om mij uit
te lachen, mij te denigreren, mijn waardigheid de grond in te boren grijpt hij met bei-
de handen, en hierbij spaart hij niemand anders. Onschuldige omstanders, infrastruc-
tuur en zelfs online: nergens draait hij zijn hand voor om. Iedereen moet eraan gelo-
ven, voor hem hoe meer hoe beter zelfs. En hoewel dit een strijd is die ik voel te ver-
liezen, is opgeven geen optie. De mensen hadden hulp nodig. De mensen hadden mij
nodig. Want als ik, de beste detective van Gent en omstreken, opgeef, geeft de hoop
ook op. Zolang ik probeer, brandt het licht. Ik moet doordoen. Voor de slachtoffers.
Voor de veiligheid van het volk. Maar bovenal: voor mezelf.

Bij aankomst op de eerste plaats delict, Snack Denise, werd ik meteen onthaald door
een hopeloze sfeer. De zaakvoerder, Erdan, stond er verlaten bij, en toen zijn droeve,
onverschillige ogen de mijne ontmoetten leek er niets aan zijn blik te veranderen. De
Toverpoort Terrorist had duidelijk zijn werk gedaan, en de psychologische schade was
wederom niet te onderschatten. Toen ik hem vroeg wat er was gebeurd, legde hij uit
wat hij wist, equivalent aan wat hij vond. lemand was, in het midden van de nacht,
tijdens zijn shift, naar het toilet geweest, maar zonder mededogen. Hij had alles on-
dergeplast, geen druppel in de pot. De muren vertoonden natte schimmelplekken, en
de tegels glommen er nog van. Beide stille getuigen van de gruwel van afgelopen
nacht. Toen ik vroeg of hij een verdachte had, vertelde hij me dat toen hij de schade
aantrof, de dader al niet meer ter plaatse was, maar dat hij zich nog kon omdraaien en
een schim via de deur naar buiten zag glippen, maar dat hij al te laat was.

Ik nam mijn notities, en was diep in gedachten verzonken, tot ik plots uit mijn ge-

dachteweb werd gerukt. Hij was mijn trouwe assistent, Speurder Sandy, met aan zijn
zijde een bleke man. Aan de angstige, schichtig bewegende ogen was onmiddellijk te
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merken dat deze man iets had doorgemaakt. Hij was erbij toen de Toverpoort Terro-
rist vannacht zijn slachtoffers maakte, en had er meerdere psychische littekens aan
overgehouden. Ik had meteen medelijden, maar meelij voelen is mijn job niet. Met
melancholie vang je geen boeven. Dus ik vermande me snel, wenkte de man en met
Speurder Sandy aan mijn zijde begon ik het verhoor.

Mocro Mathis heette hij. Die bewuste avond was hij uit met wat vrienden, en vertelde
mij dat hij, ondanks dat het een, naar zijn woorden, “bonte avond” was, hij zich toch
nog als glashelder herinnerde. Na zijn bezoek aan de Joeka, verlegden hij en zijn com-
pagnie naar de Shmelta, waar de honger toesloeg. Op zoek naar krachtvoer zetten ze
dan hun tocht verder, richting Snack Denise. Hij vertelde zijn verhaal moeilijk, alsof
hij via zijn woorden zijn trauma opnieuw doormaakte. Het ging tergend traag, maar
de ervaring had mij geleerd dat de man onder druk zetten geen oplossing was, maar
hem alleen maar verder deed toeslaan. Gedurende hun wandeltochten, zei hij, had hij
het gevoel dat hij gevolgd werd, dat er constant ogen in zijn rug priemden. Het was
dan ook toen hij zich in Snack Denise bevond, dat de ijskoude kreet van Erdan ieder-
een deed opschrikken: zijn vermoedens waren dus juist. De Toverpoort Terrorist zat
hem de gehele avond op de hielen, maar gelukkig is hij er met de schrik van af geko-
men. Hij wilde Mocro Mathis framen, zei de man vol angst. Maar zijn verhaal hield
geen steek. Hij speelde zijn rol goed, maar na al die jaren wist ik dat sentiment geen
hard argument was. Feiten wonnen van emoties, objectief van subjectief. Maar omdat
mijn bewijs nog niet sluitend was, speelde ik het spel mee. Hem nu beschuldigen zou
hem alleen maar bang maken, en als er iets is wat ik niet kan gebruiken is het een ver-
dachte op de vlucht.

Op dat moment hoorde ik mijn rechterhand plots vloeken van op het toilet. Hij had
iets gevonden. Een brief. Een simpele brief. 1 woord en 1 getal, maar het was genoeg
om me de stuipen op het lijf te jagen. Het was niets minder dan mijn adres. Hoe komt
deze gek aan mijn adres en, belangrijker nog, waarom zegt hij me dit? Ik voelde de
grond onder mijn voeten wegzinken, maar ik mocht mij niet laten gaan. Het wordt
een race tegen de klok nu, want niks was nu nog te vertrouwen. Hoe langer ik wacht,
hoe meer hij weet, of erger nog: hoe meer hij kan plannen. Hij liet echter steken val-
len: er hing een haar aan de brief. Ik zei Sandy snel deze naar het labo te sturen voor
DNA onderzoek.

Op dat moment kwam plots een vrouw binnen, volledig overstuur. Ik herkende haar

onmiddellijk. Het was Losbandige Lisanne, en ze had een verhaal. De avond ervoor
was ze lastig gevallen door een vaag figuur. Een postuur gelijkend op het mijne zei ze.
Ze herinnerde zich niet meer perfect zijn gelaat, maar wel dat het een aantrekkelijke,
charmante man was. Toen ze hem tegenkwam, raakte ze ermee aan de praat, en een
conversatie die vriendelijk op gang kwam, nam al snel een onverwachte wending. Hij
begon haar allerlei persoonlijke zaken te vragen. Hij vertelde haar dat ze top 10 liefste
personen was, en vroeg haar zelfs te muilen (wow). Even stond ik er van verbaasd.
Wie durft het in zijn hoofd te halen zich zo te gedragen? Ik wist onmiddellijk dat dit
weer het werk was van de Toverpoort Terrorist, en dat ik in de buurt kwam. Ik nam
haar mee, om Mocro Mathis aan haar te tonen. Bij het zien van mijn hoofdverdachte
zou ze de man misschien herkennen, en zou ik hem eindelijk kunnen vatten. Het ein-
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de van mijn maandenlange strijd was in zicht, en het zag er naar uit dat ik nog zou
winnen ook.

Net op dat moment werd ik onderbroken door Sandy. Hij zag lijkbleek, en in zijn lin-
kerhand hield hij de uitslagen van het labo. Toen ik hem vroeg wat de resultaten wa-
ren, zei hij het meest onverwachte: het was mijn haar. Dit kon niet zijn. Het labo
moest gemist zijn. Het monster moest gecontamineerd zijn toen we het verzamelden.
De uitslagen moeten verwisseld zijn. Toen ik na een stilte van een minuut wou ant-
woorden, hoorde ik een ijselijke kreet: Losbandige Lisanne had een foto gevonden van
gisterenavond, van zij en de Toverpoort Terrorist. Ze wees naar mij, en opende haar
mond om iets te zeggen, maar er kwam niks uit. Toen ik haar telefoon greep om de
foto te bekijken, stortte de wereld om mij heen in. Alle hoop en energie werd uit mijn
lichaam gezogen, en ik voelde mij niet meer dan een lege huls. Op die foto stond nie-
mand minder dan ikzelf. Maar hoe kon dit? Mijn nemesis, de Toverpoort Terrorist,
ben ik? Al die tijd, zocht ik mezelf? Al die maanden, leverde ik strijd tegen mezelf? En
erger nog, wat nu? Geef ik mezelf aan? Pak ik mezelf op? Ontsnap ik, en zonder ik mij
af? Maar nog voor ik kon beslissen, viel de politie binnen. Mijn bloedeigen collega’s,
vertrouwenspersonen, kwamen mij oppakken. Bleef kalm zeiden ze. Rustig meeko-
men, zeiden ze. Maar dit was verraad. Hoe kon ik kalm blijven? Zonder discussie,
zonder greintje meededogen kwamen ze mij halen. Instinctief gleed mijn hand naar
mijn dienstwapen, en in blinde impuls trok ik mijn wapen, greep ik Losbandige Lisan-
ne en hield ik haar onder schot. Ik had een gijzelaar nu. Ik ging niet zonder strijd ten
onder. Op dat moment trok Sandy ook het zijne, en richtte het op mij. De oplossing
van mijn vraagstuk is in luttele seconden omgeslagen van de hemel naar een levende
hel. Een standoff, waar seconden minuten leken en waar mijn hersenen op volle toe-
ren draaiden. De beslissing moest nu vallen. Het was nu of nooit. Het was ik tegen
mezelf, maar hoe win je als je enkel kan verliezen? En toen, werd alles zwart.

Pov: Servaas om 4u ‘s nachts in snack Deniz
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(@) efi global

Bodemonderzoek
Bemalingsstudies

Bodemsanering
Sloopinventaris
Hydrogeologie
Infiltratietest
Grondverzet
Asbest

Drone

Global solutions.

Local expertise.

Engineering &
Expertise

Milieu
Bodem

Bouwexpertise
Geotechniek
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humasol

renewable technology for all

Humasol is looking for motivated and
curious students, from 2nd bachelor
onwards, who want to make a sustainable
impact by designing and implementing a
technical project in the Global South.

What is Humasol?

Humasol is a student-led non-profit
organisation that envisions a future where
renewable energy, clean water and
sustainable technology are accessible to
everyone. Together with partners abroad,
we realise ecological projects that directly
benefit communities in the Global South.
Projects range from water purification and
renewable energy to biodigesters,
recycling, sustainable construction and
more. The SDGs and social impact are the
core of our work.
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Humasol project?

» A sustainable technology project in
Africa/Asia/South-America

» One academic year of preparation

« 2 summer months on project location

» A coach and technology manager

« Ateam of 3-4 students

Possible for ECTS credits

For who?

Highly motivated for long-term
sustainable and social impact

» Ready for a technical challenge

« Open for new cultures

Enjoy teamwork and take responsibilty

Timeline INTERESTED?

This academic year: : o :
) Sign up for recruiting information
* Apply before 1 April 2026 and follow our socials!

» Recruiting days: 6 - 8 April 2026 r -ﬂ
 Selection results: end of April 2026 I - E
Next academic year: b |
» September’26 - May '27: project preparations
« July’27 - August '28: executing project abroad

‘( E -

@g www.humasol.be

' h u m a S O I N4 recruitinggent@humasol.be

Humasol vzw
renewable technology for all f




De schachtjes

Groei

Wij als Groei zijn jullie primaire bron voor alles wat er gebeurd in de VLK. Dit be-
schikt dus ook over al het nieuw bloed. Afgelopen week was het eindelijk de doopcan-
tus, dit betekent dat er nieuwe leden zijn bijgekomen, namelijk de schachten. Om de-
ze nieuwelingen met open armen te kunnen ontvangen gingen wij op onderzoek uit,
wie zijn ze? wat doen ze? hoe doen ze het? hoeveel herexamens hadden ze? Dit en
nog veel meer vind je in deze gedetailleerde interviews met de schachtjes.

+ Naam? Jolien

e Wat vond je van de doop? “Wel leuk, of nee. Ik had erger
+ verwacht maar het deed wel pijn aan mijn knieén op den

¢ duur”

¢ Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden: 1) koud

' ¢ 2)zin3)in

y Wat vind je het beste aan de VLK? “één vriendengroep”

o Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht? “ Ik doe
geneeskunde eh dus ik weet niet of da telt” interviewer:
“Nogsteeds” Jolien: “ Vorig jaar 5 herexamens en allemaal te-
recht. Khad gewoon beter moeten studeren. En nu geen her-
examens dus ook terecht

Wat is je geheim talent? “Ik heb geen geheim talent”

+ (Nvdr: Ze kon de schachtentemmers manipuleren om haar

e een fles hugo te geven in de plaats van het normale bier van

« de VLK. Dat noem ik zeker een geheim talent)

Naam? Charlotte

Wat vond je van de doop? “Cava wel. Aleé een beetje
kou.”

Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden? 1) Kou 2) vies
3) stinkend (Nvdr: ze wist haar antwoord al voor dat ik
klaar was met praten. Is ze helderziend?)

Wat vind je het beste aan de VLK? “De mensen, in speci-
fiek Maite”

Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht?

“No comment”

Wat is je geheim talent? “Ik heb gewoon talenten, ze zijn
niet geheim.”

Wat is de beste functie? “Gewoon commi, gewoon niks.
Nee nee nee wacht, zoals Sander, voorzitter. Dan kan je
kloppen”
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« Naam? Ninte

. Wat vond je van de doop? “Zeer leuk en nat”

¢ Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden: 1) moe 2) ziek

+ (van vorige vrijdag ma ze is er wel) 3)tevreden 4?) voldaan

¢ Watvind je het beste aan de VLK? “Gewoon echt de men-
e sen man. Want khad ook nooit gedacht dak in een vereniging
+ gin gaan, maar al de mensen hebben mij overtuigd. Al de

e vriendschappen en connecties die je maakt zijn echt voor het
[ ] »

o leven.

.+ Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht? “.

e Eeuhm elektriciteit, pak maar terecht want ik wil hier niet op
+ gepakt worden. En biochemie had ik een 11.5 maar hebben ze
¢ naar een g gezet omdak op een deel niet door was. Maar das
o de decaan dus laat dat er maar uit.”

. Wat is je geheim talent? (Nvdr: Ze had initieel geen geheim
e talent maar na een hele avond denken vond ze er één) “Ik kan
+ de eerste verzen van de Ilias van homerus scanderen in het

® Grieks”
:....................................

< Naam? Reinout

p Wat vond je van de doop? “Teleurstellend, da was echt

o niks”

+ Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden: 1) nuchter 2)

e kalm 3) normaal

< Wat vind je het beste aan de VLK? “De mensen zowieso”

® (Nvdr: iedereen zegt de mensen. Zijn wij zo tof?)

e Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht? “Ik had
+ 3 herexamens en om heel eerlijk te zijn vind ik dat ik er meer
e had verdiend. Da ga je niet vaak horen in ik ben blij dat het er
< maar 3 zijn. Ik had 3 negens en ik dacht ook dat het lagere cij-
. fers gingen zijn.”

e Wat is je geheim talent? “Ik kan verdwijnen zonder dat
mensen het doorhebben” Interviewer: “Is dat een geheim ta-
lent of is dat gewoon omdat niemand echt om u geeft?’ Rei-
nout: “ Das geheim talent want het is mij ook al gelukt bij
mensen die echt op mij moesten letten”

00 00000000000 00O OEOEOEOEONOEOEONONOEOOONOTOPOOSTOPNTOIENYO
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e Naam? Leni
< Wat vond je van de doop?

e 1.3) koudt 2) Plakkerig 3)vies

+ Wat vind je het beste aan de VLK? “Maite”

b Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht? “1 her-
e examen, chemie. En ja, twas echt terecht hahaha” Maite: “Ma
+ da komt ni door u das door Rik Van Deun”

e Wat is je geheim talent? “Jongleren” (Nvdr: Ik heb het live
< gezien en WOW, das het enige dak erover kan zeggen)

® Wat is de beste functie? “Niks” Maite: “ Weet zij toch niet

o welke functies er zijn” Leni: “Ah nee, de Groei” (Nvdr: based

T take)
[ ]

“Minder erg dan ik dacht”
® Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden: 1) Koud 1.2) Kout

00 00 000000000000 0000000000000 00 000000
+ Naam? Thibo

¢ Wat vond je van de doop? “I mean, het was oke. Ik had ei-

e genlijk niet veel verwachtingen. Maar ik ben blij dat ik het

+ ben ondergaan”

% Beschrijf hoe je je nu voelt in 3 woorden: 1) nat 2) blijj

e 3) opgelucht

. Wat vind je het beste aan de VLK? “Toegankelijkheid”

e Hoeveel herexamens had je en waren ze terecht? “geen

+ herexamens” interviewer: “En is dat terecht” Thibo: “Ik ben

¢ streng voor mezelf. Maar ik denk het wel hahaha”

e Wat is je geheim talent? “Nee. Ik beschouw mezelf als een

< saai persoon dus ik kan niet gewoon at the top op my head

e iets gaan doen. Ik heb talenten maar ze komen niet spontaan
< naar boven
'....................................
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Tis nog oal nie no de wuppe

Groei

Beste groeilezer,

Jullie kennen dat gevoel wel. Heel de wereld is tegen u en jij bent tegen de wereld. Al-
les en iedereen rond u is dog shit en niets gaat zoals jij het wil.

En dan komt er plots zo'n lichtpuntje. Zo iets kleins dat gebeurt waarvan je denkt:
amai, ‘tis toch nog oal nie no de wuppe. Hier is voor u een opsomming om dit eufori-
sche gevoel op te wekken en jullie te doen beseffen dat de wereld nog niet omzeep is.

1. Wanneer je hopeloos naar een feedbackmoment van Sendlng Pomve Vibes

een examen gaat en je 9 kan veranderen naar een 10.

Vg

2. Wanneer een paar randoms je bonnen geven op een
fuif omdat zij al gaan vertrekken

3. Wanneer het ineens 17 graden is.

4. Wanneer je wanhopig je diepvries opent voor eten
en daar ineens een diepvries pizza insteekt die je
was vergeten dat je had gekocht.

5. Wanneer je dacht dat je ging buizen op een examen
maar ineens toch een 11 haalt.

6. Wanneer je te laat bent op het station maar je trein
gelukkig vertraging heeft.

7. Wanneer je dacht dat je helemaal alleen ging zitten
in een les maar ineens iemand die je kent ziet bin-
nenwandelen tijdens de pauze.

8. Wanneer de prof zegt dat de taak waar je vorig jaar
depressie van kreeg is veranderd naar een makkelij-
ker praktijkexamen

Zo zou ik nog een volledige Groei vol kunnen schrijven, maar er is mij altijd geleerd
dat je moet doseren in het leven. Volgende maand zijn we er weer met meer positieve
vibes!

Aanbevolen achtergrondmuziek: https://www.youtube.com/watch?v=2qjwwFHyTBM
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SPORDT op latten!!!
Spordt

Hallo, hier zijn we weer om onze leukste (ski-)ervaringen te vertellen! Ik zal jullie kort
uitleggen hoe wij onze ski week beleefd
hebben en welke verwachtingen je kan
hebben als een 1e keer skiér.

Na een lange en uitputtende busrit wa-
ren wij uiteindelijk aangekomen op ons
skigebied, waar wij op onze eerste dag al
eens de latten konden testen. We be-
gonnen op de gratis piste van de tunnel
lift die de allerzwakste helling had, aan-
gezien we (alle niet ervaren ski-
érs) onze skipas nog niet hadden. Deze
hebben wij ook zonder ski ervaring kun-
nen klaren zonder ook maar 1 keer te |
vallen!!

De volgende dag was het tijd voor het echte werk... Een groene piste, deze leek veel
steiler dan ik had verwacht als lichtste kleur. Hier heb ik de pizza-methode uitgeoe-
fend, maar jammer genoeg was deze niet zo effectief en had ik al op de eerste 5o0m
eens van de sneeuw kunnen proeven. Na enkele malen groen begon ik de latten al wat
meer gewoon te worden, waardoor een groene piste mogelijk werd met enkele keren
vallen. Gelukkig hadden we toen het geniale idee om een blauwe piste uit te probe-
ren. Dit was absolute hel. Hellingen waartegen de “pizza” amper verschil uitmaakte
en veel ervaren skiérs die aan 100 km/h voorbij raasden maakten dit een stressvolle
ervaring waar af en toe tactisch in de sneeuw vliegen een slimme zet werd. Maar het
ergste moest nog komen. Toen ik rustig de pizza al zigzaggend aan het doen was,
kwam er plots een heuvel. De ene ski ging de lucht in en het volgende dat ik weet lag
ik in het midden van de smalle piste met allemaal skiérs die last minute moesten uit-
wijken door mijn fiasco. Gelukkig was dit het einde van deze leervolle dag en met nog
genoeg sneeuw om een pinguin uit de zoo jaloers te maken vertrokken we naar de
apres-ski.

Gelukkig besloot ik dag 2 rustiger aan te doen waardoor ik parallel skién wat heb kun-
nen oefenen, wat uiteindelijk leidde om op het einde van dag 2 een blauwe piste te
kunnen klaren zonder te vallen (dankjewel aan Maite en Amber om het mij te leren).

De volgende dagen ben ik meegegaan met de meer ervaren skiérs van de groep om
nog meer blauwe pistes te doen en zelfs uiteindelijk een ijzige rooie te doen, wederom
zonder te vallen. Hierdoor lag mijn ego natuurlijk hoger dan ooit!
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ik eens een bocht nam op een rode piste, leidde dit
tot een 180. Hierdoor moest ik natuurlijk een achter-

Jammer genoeg komt aan alle dingen een eind. Toen A
waartse pizza doen om niet achterwaarts weg te glij- L ,_,*—-.

den, maar door de steile helling en het vele ijs deed
ik plots een spagaat, waardoor ik in de “zeester” po-
sitie belandde. Mijn lichaam was toch niet zo lenig
als ik dacht, want nadien deed mijn heup lichtjes
pijn... Gelukkig was dit op de laatste dag waardoor
ik met staart tussen mijn benen dit als laatste piste
had bestempeld en besloot de latten te laten rusten
en ze terug te brengen naar de rental shop. Dit was
dan het einde van onze skivakantie.

SPORDT OUT

argiil
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De FANTAstische ranking

Cultuur

Wat velen onder jullie misschien nog niet weten, is dat naast de welbekende Fanta
classic en Fanta lemon nog een heel aanbod aan andere smaken bestaat.

En aangezien Fanta de beste frisdrank is vond ik het wel belangrijk om me hier eens
in te verdiepen. Daarom testte ik speciaal voor jullie alle mogelijke Fanta smaken (of
toch al degene die ik kon vinden)

Dus bij deze hier mijn eerlijke ranking van alle Fanta’s:

Fanta Forest Berries Taste: 6/10

Dit was de eerste Fanta die ik ging ranken, dus ik had nog niet echt iets om mee te
vergelijken.

e  rouge vibes (dus niet aan te raden voor rouge-haters)

. redelijk basic

Fanta Pineapple Grapefruit: 7/10
duidelijke ananas smaak

e  je proeft de grapefruit niet echt (kan ook gewoon aan mij liggen, aangezien ik
niet weet hoe grapefruit smaakt)

. caprisun vibes

Fanta Shokata: 5/10

a.k.a. Fanta Lemon Elderflower (vlierbloesem)
J amper citroen smaak

. echt gewoon mid

e  blikje is yusu een vampier die gegooned heeft
Fanta Tutti Frutti: 4/10

De naam hiervan klinkt echt heel veelbelovend, maar deze fanta was een grote teleur-
stelling

. echt ultra zoete smaak

o IK KRIJG OPRECHT BIJNA EEN HARTAANVAL VAN DE ZOETHEID
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e  beetje een meer fruitige versie van Red bull

Fanta Exotic Taste: 9/10
Ik had echt heel hoge verwachtingen, maar gelukkig loste de-
Fanta al mijn verwachtingen in.

e  oasis-achtige smaak, maar beter en met prik

. LOVE LOVE LOVE

Fanta Lemon: 7/10

Ik denk dat we allemaal akkoord kunnen gaan dat Fanta Lemon echt 1000000x lekker-
der is wanneer je hem drinkt op een zomerdag als het legit een miljoen graden is.

. basic citroen smaak

e  lowkey hoe warmer het weer, hoe lekkerder Fanta Lemon

Fanta Cassis: 5/10

e  smaakt volgens mij echt naar hoestsiroop die je vroeger moest chappen wanneer
je ziek was

. niet echt vies

Fanta Apple Citrus Twist: 2/10

Ik dacht dat deze ging smaken naar somersby of appel kidibul, maar het was echt een
heel vieze versie ervan

. heeft echt een vieze nasmaak

e  appeljenever vibes (proeft yusu naar alcohol)

. FUCKING VIES

o DO NOT TRY AT HOME

Fanta Classic: 9/10
e  goeie basic

e altijd lekker
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o SLAYYY

Om mijn onderzoek verder uit te breiden ben ik op zoek gegaan naar nog meer soor-
ten Fanta. In in de winkel vond ik Amerikaanse fanta, dus bij deze een exclusieve view in 3
soorten Amerikaanse fanta:

Fanta Berry: 3/10

e  bessen smaak verdwijnt echt gewoon na 1 seconde (het is dus gewoon een scam
die ervoor zorgt dat je de hele tijd blijft drinken)

e  bijna 3x zoveel calorieén als in de Belgische fanta
. Fel blauwe kleur -> waarschijnlijk mega chemisch
e  beetje vergelijkbaar met de Forest Berries, maar met minder smaak en veel meer

calorieén

Fanta Strawberry: 6/10
Na de fanta berry was ik echt bang om deze te proberen, maar uiteindelijk was het
nog redelijk chill.

. duidelijke aardbei smaak (die in tegenstelling tot de vorige niet meteen ver-
dwijnt)

o ook echt super ultra veel calorieén

Fanta Peach: 1/10

Ik hoopte dat ik mijn Fanta-testing avontuur kon afsluiten met een lekkere Fanta,
maar dat was absoluut niet het geval.

Ik heb hier oprecht maar 2 slokken van gedronken, en daarna al de rest weggegoten.
e  vieze vieze vieze perzik smaak

e  weeral mega veel calorieén

Hopelijk hebben jullie iets gehad aan al deze info, en zijn jullie nu wijs genoeg om

nooit Fanta peach te proberen.
Xoxo Sien
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BEST GHENT =

— BOARD OF EUROPEAN STUDENTS OF TECHNOLOGY

Zin om deze zomer iets nieuws te beleven? Dan is een BEST course zeker iets
voor jou! Je hebt de kans om een Europese stad te verkennen,
internationale vrienden te maken en iets bij te leren over een technisch of
carrieregerelateerd onderwerp. Kies jouw bestemming uit deze
woordzoeker en schrijf je in via www.best.eu.org/courses/list.jsp
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Dossier:VLK-SKI-2026 | status: geclassificeerd

I. MISSIE-OMSCHRIJVING

II.

Tijdens de lesvrije week werd een officiéle troepenmacht van 150 VLK-
rekruten inge%et in de sector Alpe d’'Huez. Het doel van de missie was
tweeledig: het)verkennen van de Franse Alpen en het systematisch ledigen
van alle vaten in Le Taburle.

LOGISTIEK OORLOGSGEBIED (DE RESIDENTIE)

Bij aankomst in het 2zogenaamde 'hotel' troffen we een biologisch
mijnenveld aan. Terwijl de rivaliserende eenheid (VEK) in luxe-
accommodaties resideerde, kampte de VLK-basis met:

= Schimmel-camouflage: Alomtegenwoordig op muren, bestek en in de
sanitaire voorzieningen.

= Materiaalfalen: De koelkastdeur capituleerde onmiddellijk bij
aankomst, terwijl de verwarmingseenheid operationeel ongeschikt
verklaard werd.

= Morele opsteker: Dagelijks gratis vaten in Le Taburle om de
schimmelinfecties van binnenuit te bestrijden.

= Infiltratie: Strategische allianties werden gesmeed met de VEK. Er
* werd intensief 'gevibed' in de openbare toiletten en deals gesloten
voor hun drankvoorraden.

‘yi III. INCIDENTENRECONSTRUCTIE: DE TUNNEL-TRAUMA'S

Naast de dagelijkse missies op de pistes trachtte het Feest-team de

¢ terugtocht van de aprés-ski naar de residentie te optimaliseren.
iWat een strategische mars van 15 minuten had moeten zijn, ontaardde in

R

totale chaos.
= i l

' Da&xla:Navigatie-error. Een verkeerde afslag op de piste resulteerde in
‘'een 40 minuten lange hike bergop. De teamleden eindigden op een rotswand

boven de uitgang van een tunnel. [l zakte weg door een 4m dikke
sneeuwpak waarbij een ondergegraven boom de val brak. Snowboards werden

ingézet als draagvlak voor de afdalind.l-k

Dag 2: Google Maps uitgedaagd voor een rematch. Resultaat: Identieke
locatie boven dezelfde tunnel. Hardleersheid niveau 100.
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Dag 3: Tactische terugtrekking via een willekeurige lijnbus. Wonder
boven. wonder bracht dit transportmiddel ons dichter bij de basis dan
onze eigen navigatiekunst.

IV. MATERIAAL VERLIES & SOLO-OPERATIES

De intensiteit van de missie eiste zijn tol op de uitrusting:

Vermist materiaal: Diverse rekruten rapporteerden verlies van skilatten
op de lift, verloren skipassen, gestolen jassen en bagage die de basis
nooit bereikte, achtergelaten op de drop-off zone.

De Achtertuin-Exodus: Tijdens een nachtelijke solo-terugtocht uit de '
Igloo raakte _ gedesoriénteerd. Na een mislukte
‘kortere’ weg volgde een insluiting in de diepe sneeuw. De ontsnapping
vereiste een klim over een hek en parkour over tuinhuisdaken.
Noodoproepen naar de basis werden genegeerd wegens een interne discussie
tussen kamergenoten.

V. REPATRIERING

De finale van de operatie werd gekenmerkt door een laatste offensief
tot 05:00 uur. De daaropvolgende repatriéring naar het vaderland was
een urenlange uitputtingsslag, waarbij de troepen in een staat van
lichte beneveling de grens overstaken.

VI. CONCLUSIE

De VLK-skireis in Alpe d’Huez: fysieke uitputtingsslag, hoge
overlevingsdrang. Maar de overwinningen in de aprés-ski wegen zwaarder
dan de schimmelwanden. Aanbeveling voor volgend jaar: een kompas en
minder vertrouwen in 'kortere wegen'.

Department Feest




Wistje gersten(d)atjes

Fouriers

Bruisende feitjes en weetjes over bier

Bier. Het vloeibare goud. De reden dat mensen ooit dachten: “Waterrrrrrr? Nee be-
dankt, doe maar iets spannenders.” Hier komt een schuimend glas vol grappige feit-
jes en weetjes over bier, perfect om te delen tijdens je volgende borrel.

Bier is ouder dan je schoonmoeder

Bier is meer dan 5.000 jaar oud. De oude Mesopotamiérs brouwden al bier toen het
wiel nog maar net trending was. Sterker nog: in die tijd was bier soms veiliger om te
drinken dan water. De Sumeriérs hadden zelfs een biergodin: Ninkasi(1). En ja, er
bestaat een bierlied uit 1800 v.Chr. Dat is dus het originele “proostnummer”.

Monniken: de OG brouwers

In de middeleeuwen waren monniken de ware bierhelden. Vooral in Belgié perfecti-
oneerden ze het brouwen. Denk aan de beroemde trappistenbieren van de Orde
van de Cisterciénzers van de Strikte Observantie. Hun motto was niet officieel “Ora
et labora et drinka”, maar het had gekund.

Het land dat meer bier drinkt dan jij denkt

Veel mensen denken aan Duitsland, maar de echte bierkampioen is vaak Tsjechié.
Daar drinken ze gemiddeld meer bier per persoon dan waar ook ter wereld. De stad
Plzen gaf zelfs haar naam aan het populaire biertype “pils”. Dus elke keer dat je een
pilsje bestelt, zeg je eigenlijk: “Doe mij een Plzen”.

Het sterkste bier (Voorzichtig...)

Het Schotse biermerk BrewDog bracht ooit een bier uit met meer dan 50% alcohol.
Dat is geen bier meer, dat is een marathon voor je lever. Ter vergelijking: de meeste
bieren zitten rond de 5%. Dat is gezellig. 50% is... filosofisch.

Bier en hersenen (geen zorgen)

Er zit silicium in bier en dat schijnt goed te zijn voor je botten. Dat betekent niet
dat je dokter nu een krat voorschrijft, maar het klinkt wel als een goed excuus. Bo-
vendien bevat hop stoffen die een licht rustgevend effect kunnen hebben. Dus als je
slaperig wordt van bier: het ligt niet (alleen) aan jou.

Bierfeit om mee te pronken

In het oude Egypte kregen piramidebouwers soms bier als loon. Dus technisch ge-
zien is bier betrokken bij wereldwonderen. Als iemand ooit zegt dat bier nergens
goed voor is, wijs dan subtiel naar een piramide.
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Bonus weetje

Schuim op bier heet officieel de “kraag”. En een goede kraag beschermt je bier tegen
zuurstof. Dus als iemand zegt dat je te veel schuim hebt, zeg dan: “Dit is functionele
elegantie.”

Tot slot

Bier is cultuur, geschiedenis, wetenschap en gezelligheid in één glas. Of je nu een
pilsdrinker bent, een IPA-ontdekker of iemand die alleen komt voor de sfeer, er is
altijd wel een reden om te proosten. Santé!

\\\\\

(1: nvdr: she kinda bad tho)
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3 dagen carnaval en op dag 4 een can-
tus leiden #Notfortheweak

Sander

Liefste groeilezers

Het waren me twee drukke eerste weken... Na de eerste geslaagde week van het aca-
demiejaar te hebben afgesloten, was het weekend alweer aangebroken. En voor de
trotse Aalstenaar die in mij schuilt, het allerbeste weekend van het jaar: Aalst Carna-
val was eindelijk aangebroken.

Voor zondag had ik twee van mijn VLK-besties uitgenodigd, namelijk Arne en Maxim
(cuties). We maakten ons klaar en waren vanaf 13u present op de pre-carnavalsdrink.
Ja je leest het goed, dat klinkt als muziek in de oren, maar eindigt naar de avond toe
nogal fataal. Na een klein uurtje wandelen door de sneeuwstorm heen, arriveerden we
eindelijk op post rond 15u. De stoet was net begonnen, en het was dus tijd om te be-
ginnen met genieten. Even later werd mijn zicht al wat aangetast door de in mijn
stoere lichaam aanwezige alcohol... Dit maakte ons bezoekje aan de kermis echter nog
plezanter dan gepland. Na het lunapark en de botsauto’s werd het stilaan tijd om het
eerste frietje van de avond te steken. De tijd vorderde, maar van uur had ik geen be-
sef, behalve van ‘beer o clock’ en ‘Tien na turner’ (de adjes hebben mij echt gekilled).
Van het uitgaan na de carnavalsstoet heb ik nog maar weinig herinneringen, het
eerstvolgende dat ik weet is dat ik nog eens in de frituur ben gepasseerd, mijn daarop-
volgende herinnering is ik die boven mijn toilet hang terwijl ik word gefilmd door de
Sloveen...

De ochtend erna werd ik wakker met een helse kater, maar het was al tijd voor Aalst
Carnaval dag 2. Ik was present bij de Ajuinworp en de maandagstoet. Om 17u had ik
plots het gevoel alsof ik iets was vergeten... Dit was ook effectief het geval... Ik had om
12u30 verplichte aanwezigheid als voorbereiding op een practicum. Guess who was
not there... Gelukkig hebben mijn groepsgenoten alles geregeld en was het maar drie
minuutjes werk. Dit achter mij gelaten ben ik even over thuis gepasseerd om iets te
eten, alsook eventjes mijn ogen te sluiten tijdens een goed dutje. Vanaf middernacht
was ik weer paraat om mijn Carnaval verder te zetten, en het was echt een goed feest-
je.

Dinsdag was het tijd voor de befaamde Voil Janettenstoet... Daar wist de UGent geluk-
kig een stokje voor te steken, practicum van 16u-19u. 26 potten vullen met bodem is
sowieso al niet echt exciting, maar wetende dat je daydrinking mist, wordt het nog
frustrerender. Na een afgeschafte trein, was eindelijk de tijd aangebroken om de laat-
ste carnavalsdag in te zetten. De pruik op, mijn broekkousen aan, en ik was weer klaar
om te gaan. Een derde avond gevuld met weer veel feest, muziek en ook een oude be-
kende... De nacht bracht ik dus niet alleen door (#woepsie). Opstaan op woensdag
deden we met een goeie oude aflevering van Komen Eten, dat was echt nostalgie.



Daarnaast had deze woensdag nog veel meer voor ons in petto. Het was Heropenings-
cantus! Eindelijk onze nieuwe schachtjes verwelkomen. Slim als ik was, was ik deze
woensdag opnieuw verplichte les vergeten... Gevolg: ik kon niet meer slagen voor dat
vak. #hoedomkanjezijn Gelukkig kon ik dit keuzevak nog veranderen door een ander
keuzevak, hierdoor ben ik niets van kosten ofzo kwijt #woehoe

Soit, de cantus en fanfare waren alleszins een heus succes! Ik heb me echt geamu-
seerd, waarvoor dank.

Ik mocht deze week afsluiten met een veels te leuk commiweekend en daarbovenop
de vijftigste verjaardag van mijn Tante. (Proficiat Tante Nana)

De week was goed gevuld, maar wel echt mega plezant. Ik hoop dat jullie hebben
meegenoten, en het jullie ook levendig kunnen voorstellen nu!
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FARMER PAPERS

Dearest groeireaders,

De examenperiode hield ons allen in haar ijze-
ren greep, maar na verluid blijf de tijd aller-
minst onbewogen. Ik ga u proberen voorzien
van de meest recente inlichtingen zodat u niet
in het onbekende moet tasten. Aangezien deze
periode van rust lang heeft geduurd kunnen we
dus niet al de sappigste roddels verspreiden.
Neem echter dus een kort rustmoment, beste
lezer, terwijl ik met gepaste discretie en mis-
schien een vleugje genoegen de nieuwste royal
tea voor u uitschenk.

Beginnen doen we in een ver buitenverblijf.
Daar organiseerde de dames van publieke en
zakelijke communicatie een verfijnde week op
de verheven toppen der bergen. Na tal plezieri-
ge avonden vol gerstenatjes en festiviteitjes na
het glijden. Na een poosje besloot de dame van
interne communicatie die misschien te diep in
haar kelk gekeken had, zich te wagen aan het
andere adellijk volk dat zich met genoegen on-
der de aanwezigen bevond. Toen de schemering
zich zachtjes over het paleis uitstrekte besloot
zij hem naar haar privévertrek te geleiden. La-
ten wij hopen dat zij zich beheerst, temidden
van de slapende medebewoners van haar ka-
mer. Na het sluiten van de bewogen nacht be-
loofde de dame zichzelf met sierlijke vastbera-
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Groel

denheid rust te bewaren voor de resterende
maanden van het jaar.

Naarmate de grootste schare van het Boerenpa-
leis zich op de majestueuze hoogten waagde,
besloten als hij was, stelde de heer der ontwik-
keling zich moedig voor de lens op. Hierdoor
verrijkte hij het verhaal van meerdere fictie-
reeksen met zijn aanwezigheid.

Reeds wedergekeerd naar eigen boden, viel er
iets opmerkenswaardigs te bespeuren . Het leek
wel of er een nieuwe romance tussen enkele
van het boerenpaleis ontplooiden. Dit open-
baarde zich pas ten volle wanneer er geruchten
rond gingen over een mogelijke uitwisseling
van een kus tijdens het avondlijk bal te boeren-
paleis.

Tevens bevonden wij ons in de feestelijke perio-
de van carnaval. Hiervoor zijn enkele personen
van adel afgezakt naar het naburige vorsten-
dom Aalst. Gezien het uitermate plezierige ka-
rakter van de festiviteiten liet het Hoofd des
Boeren zich deze keer ongegeneerd gaan. Zo
voltrok zich, kort na deze korte avonden, een
avond gewijd aan liederen ter ere van de Vor-
stin van ons geliefd vaderland. Het moet gezegd
worden: voor de Heer des Boeren was de Vor-
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stin allerminst de belangrijkste aanwezige. Zijn Zo blijkt, beste lezer, dat dit wederom het %
aandacht was vooral gericht op een ander per- slotpunt van ons verhaal markeert. Ik ver- =
soon van gelijk aanzien. Deze persoon behoor- trouw erop dat u heeft kunnen genieten van H
de echter niet tot het Boerenpaleis, maar stam- de meest weelderige verhalen die wij voor u %‘
de uit een andere instelling van gelijke allure. verzamelden. Mocht u, beste lezer, nog niet ﬁ
Een nek, getooid met een reeks blauwe plek- genoeg hebben gekregen van onze verhalen, ‘_a!f,
ken, was dan ook het gevolg van een avond vergeet dan niet dat wij volgende maand we- ""III
doorgebracht in zijn gezelschap. derom verschijnen met de heetste roddels. :!‘:

;ﬁ*:

Ten slotte wil ik nog even terugkeren naar de
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Toverpoort. Dit alles niet met de bedoeling op- Yours truly,

nieuw een plezierig samenzijn toe te lichten. Boerinnetje Whistledown
Niettemin vond hij zich geconfronteerd met

een ware schandplaat. Zo kon de dame van in-

terne communicatie zich niet bedwingen en

aldus liet zij haar voorgenomen zelfbeheersing

varen. Nog voordat de week voorbij was, zag

men haar reeds haar eerdere toezegging aan de

Heer Rein doorbreken.
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De lente staat voor de deur en dat zorgt voor de bloei van vele “exotische
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bloemen. Wij als bio-ingenieurs zijn de meesters van alle levende materie
en dus ook van dit lente-fenomeen. Kan jij alle bloemen vinden in deze

woordzoeker?

Woordzoeker

Groei
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Bloesem

Tulp

Narcis

Krokus
Hyacint
Sneeuwklokje
Muscari
Anemoon
Sleutelbloem
Longkruid
Viooltje
Pinksterbloem
Dotterbloem
Maarts-viooltje

Magnolia

Forsythia
Ranonkel
Vergeet-mij-
nietje
kerstroos
Boshyacint
Zonnebloem
Iris
Seringlelie
Primula

Lelietje-van-
dalen
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Hashi

Groei

Regels: Hashi wordt op een rechthoekig rooster gespeeld. De eilanden zijn genum-
merd van 1 tot 8. Het doel is om alle eilanden tot een groep te verbinden door een se-
rie van bruggen tussen de eilanden. De bruggen moeten aan bepaalde criteria vol-
doen: Ze moeten beginnen en eindigen bij eilanden, met een rechte lijn ertussen; Ze
mogen geen andere bruggen of eilanden kruisen; Ze mogen alleen rechthoekig lopen;
Maximaal twee bruggen verbinden een eilanden paar en het aantal verbonden brug-
gen aan elk eiland moet passen bij het getal op dat eiland.
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Binairo

Groei

Regels: Binairo wordt in een rechthoekige raster gespeeld. In sommige hokjes ligt al
een zwarte of witte schijf. De andere hokjes zijn leeg. De bedoeling is om in alle hok-
jes schijven te leggen zodat:

1. Er in elke rij en elke kolom even veel witte als zwarte schijven zij.

2. Er niet meer dan twee dezelfde schijven aangrenzend (naast elkaar) zijn.

3. Elke rij en kolom uniek (anders) is.
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Tentje-boompje

Groei

Regels: De regels zijn simpel. Dit spel wordt gespeeld op een rechthoekig raster met
verschillende bomen op bepaalde vakjes. Het punt van het spel is om naast elke boom
een tent te zetten (elke boom moet z'n eigen tent hebben). Maar de tenten mogen
elkaar nooit aanraken, zelfs niet diagonaal. De nummers naast de rijen en kolommen
geven aan hoeveel tenten er zich in bevinden.
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Nonogram

Groei

Regels: De regels zijn simpel. Dit spel wordt gespeeld op een rechthoekig raster. Het
doel is om alle vakjes correct in te kleuren of leeg te laten. De nummers boven de ko-
lommen en naast de rijen geven weer hoeveel opeenvolgende ingekleurde blokjes er
zich bevinden in die rij/kolom. Als er : 1,4,2 staat betekent dat er 1 gekleurd blokje is,
dan 4 gekleurde blokjes achter elkaar en ten slotte 2 gekleurde blokjes naast elkaar.
De volgorde van de nummers spelen een belang.
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Sudoku

Groei
1 6 2
2 9 31 4
9 7 1 4
4
4 1 9
9 3 2
7 §)
1 9 7|15 4
6 4 2 5| 8 1
1 7 6
9
1
3
1
7 3 | 4
50 6




Doolhof

Groei
BECE staat weer voor de deur. En omdat jullie allemaal heel gemotiveerde studenten

zijn die zo snel mogelijk willen gaan werken gaan jullie daar natuurlijk naartoe. Maar
oh nee!! BECE is ineens van plaats verandert dit jaar. Kan jij de verdwaalde studenten
helpen naar de Eskimofabriek waar het dit jaar plaats vind? - ;

<7 G

VLK PBR

n
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Boeroscoop

Op een campus verspreiden niet alleen
roddels en memes zich razendsnel. Vol-
gens onze uiterst onofficiéle sterrenkaart
heeft elk sterrenbeeld zijn eigen virus.
Ontdek welk micro-organisme jouw kos-
mische tweeling is.

Welk virus ben jij?

Ram: 21 maart - 20 april
Influenzavirus

Ram voelt zich deze Maand als het influ-
enzavirus: snel, energiek en overal tege-
lijk. Je enthousiasme werkt aanstekelijk,
maar niet iedereen kan jouw tempo vol-
gen. Probeer dus af en toe te vertragen en
te luisteren naar anderen. Een spontaan
idee kan onverwacht succes opleveren
zeker in een groepspro-
ject. Let wel op dat je
niet te impulsief reageert
op kritiek.

Stier: 21 april - 20 mei
Herpesvirus

Stier heeft iets van het herpesvirus: je
blijft hardnekkig aanwezig, zelfs wanneer
anderen denken dat je verdwenen bent.
Deze week komt een oud plan of gevoel
opnieuw naar boven. Dat kan verrassend
vruchtbaar blijken, zeker als je geduldig
blijft. In relaties werkt je betrouwbaarheid
als een veilig anker. Let er
wel op dat je niet koppig
vasthoudt aan iets dat ei-
genlijk al voorbij is. Wat
zouden

Tweelingen: 21 mei - 21 juni
Rhinovirus

Tweelingen lijken deze maand op het rhi-
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novirus, het bekende verkoudheidsvirus
dat zich razendsnel verspreidt. Jouw
woorden, ideeén en grapjes circuleren
overal: in de aula, de cafetaria en de
groepschat. Dat maakt je populair, maar
ook een beetje chaotisch. Probeer niet elk
gesprek tegelijk te voeren. Eén goed
idee uitwerken kan meer impact "‘“

g

hebben dan tien losse. Een onver- ‘,

wachte ontmoeting kan inspirerend | ‘f\\
zijn.

Kreeft: 22 juni - 22 juli
Epstein-Barrvirus

Kreeft beweegt deze week op het ritme
van het Epstein-Barrvirus, bekend van de
studentenklassieker mononucleose. Je
voelt je emotioneel intens en misschien
ook wat vermoeid door alle sociale prik-
kels. Gun jezelf momenten van
rust en selecteer zorgvuldig met
wie je energie deelt. Vertrouw
erop dat traagheid soms precies g
is wat je nodig hebt.

Leeuw: 23 juli - 22 augustus
Adenovirus

Leeuw straalt als een adenovirus in een
overvolle studentenresidentie: onmogelijk
te negeren. Je aanwezigheid trekt aan-
dacht en mensen volgen graag je initiatief.
Dat kan handig zijn bij presentaties of
groepswerk. Toch is het slim om
ruimte te laten voor anderen, anders
lijkt je enthousiasme al snel domi-
nant. Humor en zelfrelativering ma-
ken je nog charismatischer.

Maagd: 23 augustus - 22 septem-
ber
Bacteriofaag

Maagd werkt deze maand als een bac-
teriofaag: precies, doelgericht en ver-
rassend efficiént. Terwijl anderen chaos

creéren, analyseer jij rustig het pro- |




bleem en vind je de kern. Dat maakt je
onmisbaar bij praktische taken of studie-
werk. Let wel op dat je niet te kritisch
wordt voor jezelf of je teamgenoten. Per-
fectie is mooi, maar vooruitgang is beter.

Weegschaal: 23 september - 22 oktober
Rubellavirus

Weegschaal beweegt subtiel als het rubel-
lavirus: zacht, bijna onzichtbaar,
toch invloedrijk. In sociale situaties voel je
precies aan waar de balans ontbreekt. Je
diplomatie kan een conflict tussen vrien-
den of medestudenten oplossen. Toch
moet je oppassen dat je jezelf niet verliest
in het pleasen van ieder-
een. Kies af en toe duidelijk
positie. Dat maakt je ge-
loofwaardiger én rustiger
vanbinnen.

Schorpioen: 23 oktober - 21 november
Ebola-virus

Schorpioen draagt deze maand de intense
energie van het Ebola-virus: krachtig, con-
fronterend en onmogelijk te negeren. Je
emoties zijn diep en je intuitie scherp. Dat
kan leiden tot sterke inzichten, maar ook
tot dramatische reac-
ties. Probeer je kracht 3}
te gebruiken voor
transformatie in plaats
van conflict.

Boogschutter: 22 november - 21 decem-
ber

Norovirus

Boogschutter lijkt op het norovirus: plots,
onvoorspelbaar en overal tegelijk aanwe-
zig op feestjes. Je spontane plannen bren-
gen avontuur, maar ook wat chaos. Niet
iedereen kan je tempo vol-
gen na een lange nacht.
Toch inspireren je verhalen §
en je optimisme de mensen

maar j

rond je. Probeer alleen niet alles tegelijk
te doen.

Steenbok: 22 december - 19 januari
Hepatitisvirus

van een hepatitisvirus. Resultaten
komen niet spectaculair snel, maar §

helpt je door saaie maar noodzakelijke ta-
ken. Anderen beginnen stilaan te merken
hoeveel werk je eigenlijk verzet. Let er wel
op dat je jezelf niet overbelast. Een kleine
pauze kan je productiviteit verrassend
verbeteren.

Waterman: 20 januari - 18 februari
Coronavirus

Waterman voelt zich als een coro-
navirus: onverwacht, innovatief en
overal onderwerp van gesprek. Je
ideeén verspreiden zich snel binnen
je vriendengroep of studiekring.
Sommige mensen begrijpen je visie
meteen, anderen hebben wat tijd nodig.
Blijf dus geduldig uitleggen wat je bedoelt.
Een origineel project of creatief experi-
ment kan veel aandacht krijgen.

Vissen: 19 februari - maart

Marburgvirus

20

Vissen zwemmen deze week in mysterieu-
ze wateren, een beetje zoals het zeldzame
Marburgvirus. Je intuitie is sterk en je
voelt emoties van anderen haarfijn aan.
Dat kan inspirerend zijn voor kunst,
schrijven of muziek. Toch moet je oplet-
ten dat je niet te veel zorgen van anderen
absorbeert. Grenzen stellen is geen egois-
me. Als je dat doet, groeit je creativiteit
merkbaar.
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Oe kAten BLaAST

Thibaut: “Ik wil in Vietnam neuken wie ik wil.”

Mika: “Ook met ladyboys.”

Thibaut: “Nee, daar val ik niet op.”

Mika: “Wat als die ladyboy zijn piemel nu door een gloryholl steekt?”
Thibaut: “ Wa is een gloryholl”

Servaas: “Das mijn gay bestie, ik raak zijn piemel aan.”
Giselle: “Das mijn piemel.”

Servaas: Wij gingen toch delen?”

Giselle: Daar heb ik nooit ja op gezegd.”

Arne: 'Tk zou echt een goede dictator zijn, ik care niet om mijn bevolking.'

Sander tegen Emile: 'Als ik een droom heb en jij komt erin voor moet ik echt oppas-
sen want da wordt dan veel te snel een natte droom.'

Anoniempje: 'Da past beter, dan is er een patroon van huishoudelijk geweld.’

Ubi:'Weet ge, eigenlijk wil ik foutieve informatie in de tuyeaux zetten voor de volgen-
de jaren.'

Ella: 'Ma nee, ik steek niet ALLES niet mijn poep.'

Anoniempije: 'Ik ga hem straks aanranden alleen weet hij het nog niet.'
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*Ff de scéne zetten: We zitten tegen het einde van ons examen plantkunde 2. Kathy
Steppe (de prof) heeft door da er nog heel veel mensen bezig zijn voor de hoeveelheid
tijd da er nog over is. Ze vraagt aan de aula: 'Hebben jullie misschien nog meer tijd
nodig?' Niemand antwoord, het is muisstil totdat ene guy genaamd*

Arne Keustermans (voor heel die aula): JA DOE MAAR!”

Servaas: “a ik kan wel met Lisanne op date voor valentijn, iets gaan eten of haar squirt
eten.”

Maxim: ‘Ey Arne pakt een keer mn zakske vast’

Tashi: ‘Als ik ooit naar het front moet, dan zijn de eerste mensen da ik doodschiet
niet de vijand maar de mensen die ik haat’

*Gaat over aanvallen op Iran en mogelijke oorlog*

Tashi: Zeg, ik ga wel geen herexamens hebben voor niets he’

Jef: ‘Ik steek mijn tong erin en die doet ni mee’
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